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Inbjudan till nationell kvinnlig natverkstraff

Svenska Handbollférbundet bjuder in dig till en unik natverkstraff for kvinnliga tranare och
ledare inom svensk handboll den 28 februari - 1 mars 2025.

Vem riktar sig traffen till?

Natverkstraffen riktar sig till kvinnor som &r, eller vill bli, tranare pa ungdoms- och/eller elitniva
och som stravar efter att utveckla sitt ledarskap och sin tranarroll.

Varfor ska du delta?
e Inspireras av erfarna och framstaende forelasare
o Utbyta erfarenheter med andra kvinnliga tranare
o Bygga vardefulla natverk som kan starka dig i din roll som ledare

e Fanykunskap och nya insikter for att ta nasta steg i din karriar

Nar och var?

Datum: 28 februari - 1 mars 2025
Plats: Goteborg, Scandic Crown
Incheckning: fran 11.30 fredag
Avslut: 12.00 lordag

ANMAL DIG HAR

Sista anmalningsdag: 3 februari

Deltagaravgift

Svenska Handbollférbundet star for deltagaravgiften for natverkstraffen. Det inkluderar samtliga
maltider och programmets innehall.

Vid avbokning senare an 14 februari debiteras sjalvkostnadspriset (2000kr) for natverkstraffen,
om inte ett giltigt lakarintyg skickas in.

Vi ber om forstaelse for att detta &r nddvandigt for att tdcka redan bokade kostnader.


https://educationwebregistration.idrottonline.se/home/index/2016556
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Boende

Deltagare ar sjalva ansvariga for att boka och bekosta boende.

SHF har reserverat begransat antal rum pa Scandic Crown. Bokning av rum sker via Scandic
innan 28 januari genom hemsida www.scandichotels.se eller genom att ringa Scandic
Centralbokning pd 08 517 517 00, tonval 1. Vid bokning ange koden: BSVE270225

Program
Dag 1: fredag 28 februari

12:00-13:00 - Valkomstlunch

13:00-13:30 — Kvinnliga tranare i handbollen, var &r vi idag och vad vill vi uppn?
13:30-15:00 - Ledarskap och idrottspsykologi

15:00-15:30 - Fika och mingel

15:30-16:30 — Framtidens handboll, nationella vs internationella perspektiv
16:30-18:00 - Workshop, natverkande och diskussioner

18:00-18:15 — Reflektion

19:30 - Gemensam middag

Dag 2: lérdag 1 mars

08:30-10:00 —Paneldiskussion, forebilder som forandrar
10:00-10:30 - Fika och mingel

10:30-11:30 — Mentorskap

11:30-12:00 - Avslutning och summering

Har ar nagra av foreldsarna: Johanna Wiberg (Assisterande forbundskapten), Malin Tillman
(Idrottspsykologisk radgivare), Marcus Ahlm (fd landslagsspelare, VD), Kristina Landgren
Carestam (fd Forbundskapten innebandy).
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Final4

| samband med néatverkstraffen arrangeras ATG Svenska cupen Final4 for damer i Alingsas,
Estrad Arena.

Semifinaler 1 mars: semifinal 1, 14.30 semifinal 2, 17.30
Finaler 2 mars: bronsmatch 15.00, final 18.10

Du som deltagare har mojlighet att kopa biljetter till ett formanligt pris. Biljett till semifinalerna
pa lérdagen kostar 175:- och vill du képa bade l6rdag och séndag kostar det 390:- . Ar du
intresserad fyller du i det i din anmalan.

Vi ser framemot att tréffa dig och skapa en helg fylld av inspiration, utveckling och gemenskap.

Kénn dig varmt vialkommen!
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