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Johanna Lundberg, Bildbyrin
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Aret som gatt

Aret 2022

Aterigen fick vi en fantastisk handbollsstart pa aret
— guld for herrarna vid EM i Budapest, Ungern -
det forsta guldet pa 20 dr i ett internationellt
seniormasterskap 1 handboll!

Det dr annars litt att glémma att 2022 inleddes
med restriktioner kopplade till coronapandemin.
Forst nagra veckor in i februari togs restriktionerna
bort och samhillet bérjade sin dterging till ett mer
normalt lige. Det gillde saklart ocksa f6r oss inom
handbollen. Aven om vi pa ett fantastiskt sitt
genomfort en hel del verksamhet under pandemin
var det forst i februari vi pa allvar kunde starta alla
processer for att komma tillbaka och dessutom
bygga foér att komma fram med en dnnu starkare
verksamhet.

Férutom det otroligt hirliga EM-guldet och
uppstarten efter pandemin har det hint en hel del
annat spinnande under dret.

Strategiarbete
Liksom idrottens gemensamma strategi

Riksidrottsférbundet (RF) gjorde sin
halvtidsrevidering 2021 s tog vi beslut om var
revidering pa férbundsmétet varen 2022. Detta efter
ett arbete 2021 som bland annat gjorts i samband
med SDF-konferenser och ordférandekonferenser
dir innehall och fortsatt inriktning diskuterades.

Precis som hos RF sa skedde inga stora férindringar
utan fokus ligger pd att halla i och arbeta vidare med
de stora dragen i strategin. Nista tillfdlle f6r ny
strategi ligger hos RF f6r hela idrotten 2025, och f6r
oss 1 handbollen aret efter, 2026.

Vira fokusomraden ligger fast men vi har skruvat i
vara effektmal:

SVENSK HANDBOLL
STRATEGI 2025

VAR VISION
ALLTID | VARLDSKLASS
1 ALLT VI GOR

STRATEGIHJULETS
INTERNATIONELLA = : !
ARRANGEMANG SEX FOKUSOMRADEN

OMRADEN SOM
SVENSK HANDBOLL VILL
UTVECKLA MOT VARLDSKLASS

KOMMERSIELL TILLVAXT BARN & UNGDOM

ETT STARKT LEDARSKAP VI STYR MOT SJU

HANDBOLL FOR ALLA
HELA LIVET OVERGRIPANDE EFFEKTMAL

ATTRAHERA
BEHALLA
TILLVAXT
TILLGANGLIGHET
JAMSTALLDHET
MANGFALD
HALLBARHET

Speciellt att notera 4r att vi nu har med hallbarhet
som ett effektmal. Det blir allt viktigare ur en mingd
aspekter och vi inom handbollen behéver arbeta med
och definiera begreppet.

Vi dr idag aktiva kring hdllbarhet inom en rad
omriden. Tillsammans med RF, Svenska
Ridsportférbundet och Svenska
Orienteringsférbundet deltar vi i ett
utvecklingsprojekt kopplat till hallbara resor i
samband med tivling och trining. Vara misterskap
2023 kommer att vara hillbarhetscertifierade med allt
vad det innebdr. Vi har tillsammans med Lunds
universitet ett forskningsprojekt med fokus pa hallbar
idrott f6r vara yngre ungdomar och for vira dldre
inom gymnasieverksamheten har vi forskningsprojekt
tillsammans med Karolinska Institutet.

Virt koncept Hand the Ball har vuxit sig dnnu
starkare och blir alltmer etablerat runt om i landet.
Infdr vara VM-arrangemang 2023 har vi under aret
vixlat upp konceptet ytterligare med ”Hand the Ball
Lilla VM” som kunnat utnyttja dragkraften med
hemmamasterskap.

Aterstartsstoden frin staten har varit omfattande och
givit oss stora méjligheter bade i vért dterstartsarbete
och i att utveckla vir verksamhet inom ramen for
strategi 2025.

Tack vare vir nya organisation med fem
specialdistriktsférbund (SDF) har vi f6r handbollen
strukturerat ett nytt sitt att kunna omsitta
aterstartsarbetet kraftfullt dar SHF och SDF
tillsammans stottat ett brett utvecklingsarbete 1 vara
féreningar runt om i landet.

Aven inom paraverksamheten har vi tack vare
aterstartsmedel Okat aktiviteten efter pandemin,
genom ett samspel mellan SHF och SDF.

Beachhandbollen har sedan 2018 tagit ett antal steg.

Nu har vi startat upp nésta steg som bland annat har
fokus pd att fullt ut sprida och fd genomslag pd vara
regler och hur vi tdvlar i olika aldrar.

Organisationen

Handbollens nya organisation med fem professionella
distrikt och den kommittéstruktur som finns
gemensam for alla SDF och dessutom speglas i SHF
bérjar alltmer hitta sina former.

Bildandet av kommittén f6r féreningsutveckling och
rekrytering (FORK) kom pa alla sitt i ritt tid, och
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dess mandat och méjligheter inom ramen f6r de
aterstartsmedel vi erhallit har gett oss mojligheter att
utveckla och préva nytt.

Virt evenemangs- och marknadsbolag, SHLAB,
fortsitter att utveckla verksamheten. Tva
landskamper med nistan fulla hus i Malmé och
Goteborg sticker ut. Partnersamarbetet fortsitter att
utvecklas och gar hand i hand med var utveckling
inom héllbarhet och sociala koncept.

Virt andra heldgda bolag, Handbolls VM 2023, har
framforallt under senare delen av 2022 intensifierat
sitt arbete infor det unika VM-dret 2023 med tva
misterskap 1 Sverige.

»HandbolINU”

Efter den lyckade manifestationen och gemensamma
aterstarten/uppstarten av all handboll under
paraplynamnet "HandbolINU” 2021 gjordes en
fortsittning 2022 med syfte att permanenta
konceptet. Under 2022 t6rstirktes ”handbollens dag”
som en central del av ”HandbolINU”. Konceptet
skapar stolthet och delaktighet, vi ser redan fram mot
2023.

Tavlingsverksamheten

Sdsongen 21/22 fick vi pd manga sitt kimpa oss
igenom. Det var paverkan av pandemin med olika
restriktioner dnda fram till mitten av februari 2022.

Alla som pa olika sitt arbetar med
tavlingsverksamheten har anstringt sig pé alla
tinkbara sitt for att vi skulle ro sdsongen i hamn. Stor
eloge till er alla!

Pa elitniva fick vi mojlighet att kora fyra olika méstare
for forsta gangen sedan 90-talet. Svenska mistare
blev Sdvehof pa damsidan och Ystads IF pa
herrsidan. Var aterstartade cup, ATG Svenska cupen
slutade med segrar f6r Skuru pa damsidan och
Sdvehof pa herrsidan. Stort grattis till dessa
foreningar.

Gjensidige USM kunde fullféljas for forsta gangen
sedan 2019. Det blev aterigen en stor handbollsfest i
samband med finalspelet i Uppsala. Férutom mycket
publik pa plats sa var intresset stort ocksd f6r
webbsindningarna. Ett bevis pa att intresset f6r
handboll pi alla nivaer ir stort.

Roligt dr det ocksd att konstatera att
ungdomsturneringar édter rullade igang pa allvar igen.
Efter en viss efterslipning under véren pa grund av
pandemin kunde de flesta turneringar spelas fran
sommaren/hosten. Ett otroligt viktigt inslag i vér
tavlingsverksamhet da hilften av matcherna f6r barn

och ungdomar spelas i just turneringar. Ligg d4 till
alla sociala virden med att resa och delta sa forstir
alla vilken stor betydelse detta har f6r vir idrott.

Landslagsverksamheten

Vi har dterigen haft ett fantastiskt landslagsar.
Pangstarten med herrarnas EM-guld i januari var ju
saklart det allra storsta. Ett otroligt bra lagbygge som
klarade ett stort antal byten av spelare pa grund av
covidfall under turneringen. Alla spelare som byttes
in bidrog direkt vilket var en viktig faktor och visar pa
trygghet i gruppen. Otroligt spinnande matcher i
semifinalen mot Frankrike och 1 finalen mot Spanien
som bigge spelades i Budapest. Bigge slutade med
uddamalssegrar och finalen innehéll en £6r alltid
dokumenterad timeout!

Virt damlandslag visade aterigen att man etablerat sig
i virldstoppen. Under EM som spelades 1 Slovenien
fick vi se oss besegrade endast av de bigge finallagen,
Norge och Danmark. En stark sista seger mot
Nederlinderna gav en finfin femteplats. Det innebér
att vi féljde upp misterskapen under 2021 (OS och
VM) pa ett mycket bra sitt.

Pa ungdomssidan, ddr det aterigen spelades alla
planerade misterskap efter pandemiaren, har vara
landslag visat att vir utbildning fungerar vil. Allra
bist lyckades vara herrar U18 som kom tvaa 1 EM,
stort grattis! Vdra bigge dldsta U-landslag, damer U20
och herrar U20, kom bigge pa fina fjirde platser i
VM respektive EM. Aven inom beachhandbollen
bérjar var nya ligerstruktur ge resultat, damer U16
kom sexa och herrar U16 femma i EM.

Internationellt

Intresse fran ett flertal linder finns om samarbete
och/eller stottning av SHF. Beslut har tagits om att
inleda ett arbete med att stétta handbollsutvecklingen
i England och Skottland. Det blir verklighet
sommaren 2023.

Stort tack for ett ar av dterthdmtning och mycket
utveckling!
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Fredrik Rapp,
Forbundsordférande
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Fortroendevalda, tjanstemin och representation

Svenska Handbollférbundets styrelse, kommittéer och arbetsgrupper har under verksamhetsarets 2022 varit

sammansatta enligt f6ljande:

FORBUNDSSTYRELSEN

Ordférande: Fredrik Rapp, Lidingi

Ledaméter: Sara Holmgren, Kalmar, J6rgen
Holmqvist, Lund, Stefan Karlsson, Tyress, Per-Olof
Lind, Ystad, Anna Lundh Uwmed, (till och med 2022-04-
02) Lena Runstrémer, Sollentuna, Sara Sundstrém,
Robertsfors (fran och med 2022-04-02) Teresa Utkovic,
Gateborg

Personalrepresentant: Niklas Axvallen, Nyndishamn
(till och med 2022-04-02) Therese Bringefors, Alta (fiin
och med 2022-04-02)

Adjungerad: Robert Wedberg, Goteborg, General-
sekreterare

Hedersordforande: Arne Elovsson, @i, Hans
Vestberg, New York

Hedersledamoéter: Lars Edwinson, [ise, Evald
Fridén, Malmd, Carin Nilsson Green, Helsingborg

Revisorer: Martin Henriksson, Bjdrred, Linn Haslum
Lindgren, Nacka Strand

ARBETSUTSKOTTET

Ordférande: Fredrik Rapp, Lidingi

Ledaméter: Lena Runstromer, Sollentuna, J6rgen
Holmqyvist, Lund, Robert Wedberg, Gozeboryg,
Generalsereterare

OBLIGATORISKA KOMMITTEER OCH
NAMND

DISCIPLINNAMNDEN

Ordférande: Pierre Gjuraj Grubbstrém, Enkdping
Ledaméter: Jonny Ahlvin Tyress, Niclas Ekman,
Sodertalje, Eja Linnéll, Tyress, Nina Nilsson, Uwsed,
Linnea Torstensson Gdteborg, Sebastian Horlin, Ekgd,
Linda Stridh, Partille Bjoérn Djupmark, Ekers, Fran
kontoret: Niklas Axvallen

DOMAR- OCH )
FUNKTIONARSKOMMITTEN

Ordférande: Bjorn Ericsson, Iaggeryd

Ledaméter: Lars Berndtsson, Vdstra Frilunda,
Monika Hagen, VVstra Frolunda, Nicklas Stahl, Motala,
Leo Hellsten, Stockhbolm, Peter Olsson, Helsingborg,
Astrid Laurin, Jonkdping, Benjamin Lining, I znkdping
Catrine Loqvist, Stockholm,

Anna T6rnblom, Boden, Morten Husby, Liddekippinge.
Adjungerade: Jasmin Kliko, Varberg, Elitdomar-
Sforeningen, Lotta Lonngren, Stockbolm

Fran kontoret: Niklas Axvallen

FORENINGSUTVECKLING OCH
REKRYTERINGSKOMMITTEN

Ordf6rande: Sture Gustafsson, Vara

Ledaméter: Viktor Larsson, Norrkdping, Anna
Lundh, Umed, Alexander Rosenberg, Partille, Hanna
Jakobsson, Limbhamn, Jan Katlgren, S#pen, Camilla
Nilsson, Hdgersten, Madelene Fischer, Lindesberg,
Johan Sj6strém, Gllivare, Mikael Johansson, Malmo,
(till och med 2022-09-30), Emma Hansson, Eslov (fran
och med 2022-10-01) Eva-Maria Forsberg, Skdvde
Fran kontoret: Per Ekberg

UTBILDNINGSKOMMITTEN

Ordf6rande: Pia Solefors, Partille

Ledaméter: Claes Catlsson, Linkdping, Lars
Edwinson, 17dse, Veronica Isaksson, Goreborg, Jonas
Jonsson, Tollarp, Tommy Jonsson, Lund, Emil
Beckman, Mdlndal, Helgt Magnusson, Stora Vika,
Pontus Hammarberg, Linkiping, Jonas Erkki
Nordberg, Boden, Karin Bostrom, Swedjebacken,
Anders Brinnholm, Jonkdping, G6ran Roos, Spekerid,
Emma Hansson, Eslov (till och med 2022-09-30) Bjarne
Persson, Liddekipinge, (fran och med 2022-10-01) Teresa
Utkovic, Giteborg

Fran kontoret: Lennart Sodersttém och Kalle
Andersson
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TAVLINGSKOMMITTEN

Ordférande: Conny Nilsson, Karlshamn

Ledamoéter:  Mattias  Bejbom,  Tyress,  Sabina
Cederkvarn, Skivde, Lisa Fallhagen, 1 arberg, Stellan
Gronberg, Vinslov, Monica Johansson, Kiruna Per-
Olof Lind, Ystad, Mikael Thelander, Ystad,
Adjungerad: Peter Gentzel, Onsala, Svensk
Elithandboll

Fran kontoret: Adam Engstrém och Amanda
Torner

OVRIGA KOMMITTEER

ELITRADET

Ordférande: Stefan Kartlsson, Tyresi

Ledamoter: Marcus  Ahlm,  Malmi, Heléne
Bernhardtz, Giteborg Johan Ekengren, Halmstad,
Birthe Hansson, Limhamn (Gl och med 2022-05-31),
Sara Holmgren, Kalmar, Torbjorn Klingvall, Porsgrunn,
Stefan Lovgren, Kungily (till och med 2022-05-31), Ulf
Nystrom, Skdvde, Malin Tillman, Uppsala, Nanne
Olsson, Karlshamn, Philip Akesson, Ystad (frin och
med 2021-06-01), Christian Nylén, Ahus (frin och med
2021-06-01).

Adjungerad: Jesper Larsson, Kristianstad (till och med
2022-05-31), Michelle Fyhr Seifert, Ystad (frin och
med 2021-06-01)

Fran kontoret: Hanna Fogelstrom och Kalle
Andersson samt projektanstilld Pontus Axell
(Traningsradgivare).

FORSAKRINGSKOMMITTEN

Ordférande: Bengt Martinsson, Ingelstad
Ledaméter: Bjorn Ericsson, Iaggeryd (t.om 2022-09-
30) Martin Asker, Stockholm, Christer Thelin, Lidingi
(fran och med 2022-10-01) samt representanter fran
Gjensidige.

Fran kontoret: Adam Engstrém och Robert
Wedberg

LIGANAMNDEN - HANDBOLLSLIGAN
Ordférande: Jan Henriksson, Uppsala

Ledaméter: Per-Olof Lind, Ystad, Johan Baverud,
Sundbyberg

LIGANAMNDEN - SHE

Ordférande: Ingvar Katlsson, Land

Ledamaéter: Pia Jeppsson, Tyress, Patrik Westerlund,
Gateborg

MEDICINSKA KOMMITTEN

Ordférande: Jennie Classon, Kungsbacka
Ledamaoter: Martin Asker, Stockholm, Susanne
Hansson, Malwi, (till och med 2022-05-31) Otjan
Johannesson, Stockholn (fran och med 2022-08-01)
Viktoria Katlsson, Visteras, (fran och med 2022-08-01)
Hampus Luning, Kungsbacka, Sofia Sj6brink,
Johanneshov (till och med 2022-05-31)

Fran kontoret: Kalle Andersson och Hanna
Fogelstrém

PROTESTUTSKOTTET

Ordférande: Ralf Lundberg, Orby

Ledaméter: Monika Hagen, Vidstra Frilunda, Mikael
Thelander, Ystad

Fran kontoret: Adam Engstrom.

Ersittare: Bjorn Ericsson, Vaggeryd, Conny Nilsson,
Rarlshamn

VALBEREDNINGEN

Ordférande: Bjorn Ericsson, 1aggeryd

Ledaméter: Stefan Albrechtson, Giteborg, Catarina
Bergstrom, Sollentuna, Alice Jacobsen, Lund, Marita
Wikstrom, Laled.
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ARBETSGRUPPER

ARENAGRUPPEN

Ordf6rande: Per-Olof Lind, Ystad

Ledaméter: Inger Lundin, Tyress, Peter Gentzel,
Ounsala, Jimmy Grandin, Gdteborg

Fran kontoret: Adam Engstrdm och Per Ekberg

INTERNATIONELLA RADET

Ordférande: Jorgen Holmqvist, Laund

Ledaméter: Stefan Albrechtson, Gieborg, Arne
Elovsson, 1éxjs, Monika Hagen, 1dstra Frilunda,
Stefan Loévgren, Kungdly, Mats Olsson, Bilbas, Anna
Rapp, Lidingd, Nikolas Larsson, Kristianstad

JAMSTALLDHETSRADET

Ordférande: Fredrik Rapp, Lidingi
Ledaméter: Lena Runstromer, Sollentuna
Fran kontoret: Robert Wedberg och Victoria
Pettersson

PROJEKTGRUPP — PARAHANDBOLL
Projektledare: Peter Svensson, 1itaby
Projektgrupp: Frida Johansson Karlshamn, lda
Lundquist, Eskzstuna, Exica Sparrfeldt, Kungsor, Albin
Svensson, Kristianstad (t.om 2022-11-18)

RADET FOR TRYGGA MILJOER

Ordférande: Lena Runstromer, Sollentuna
Ledaméter: Carolin  Clemente, Stockholm, Jonas
Johansson, Nacka, Patrik Westerlund, Gateborg
Adjungerad: Ingrid Boogh, Sigtuna

Fran kontoret: Robert Wedberg, Therese Bringefors

SVENSKA HANDBOLLFORBUNDETS
HELAGDA BOLAG

SVENSKA HANDBOLLSLANDSLAGET AB
Ordférande: Ebba Kilman, 1 gmudi

Ledaméter: Jan Wifstrand, Mérrunz, Emil Nilsson,
Lidings, Henrik Johnsson, Norrkdping, Caroline
Strindmar, Stockbol(till och med oktober 2022), Robert
Wedberg, Goteborg, Peter Nilsson, Helsingborg (fran maj
2022)

VD: Stefan Lovgren, Kungdly
Marknadskoordinator: Emma Haikansson, Stockholm
Projektledare: Tobias Frejfors, Stockholn:

Ekonom: Katarina Chrifi, So/lentuna
Medieansvarig: Daniel Vandor, A/ingsis

HANDBOLLS-VM 2023 I SVERIGE AB
Ordférande: Stefan Lovgren, Kungily

Ledamoter: Christian Albinsson, Ha/mstad, Katarina
Bonde, Lidings, Maria Dalmalm, Sollentuna, Peter
Gentzel, Kungsbacka, Ragnar Lindqvist, Helsingborg,
Teresa Utkovic, Partille, Robert Wedberg, Gateborg samt

adjungerande vardstadsrepresentanter.
VD: Kirister Bergstrdm, Mo/ndal
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ANSTALLD PERSONAL

SVENSKA HANDBOLLFORBUNDET

Robert Wedberg, Generalsekreterare

Victoria Pettersson, verksambetskoordinator

Emma Jannesson, verksambetskoordinator

(fordldraledig till och med 2022-08-12)

Lotta Lonngtren, ekonom

Carina Edsttdm, verksambetskoordinator & ekonom (fran
och med 2022-02-01)

Lasse Tjernberg, I'T-ansvarig

Therese Bringefors, kommunikatir

Hanna Fogelstrém, landslagschef

Adam Engstrom, chef for tavlings- & domarenbeten
Niklas Axvallen, domar- och tivlingskonsulent

Amanda Torner, zavlingskonsulent

Per Ekbertg, utvecklingschef

Kalle Andersson, ungdomsansvarig

Tony Catlsson, fireningskonsulent/ beachandboll

Lennart Sderstrém, utbildningskonsulent

Sture Gustafsson, projektledare Foreningsutveckling- och
rekryteringskommittén (50 %)

Jennie Linnéll, Konceptsansvarig Hand the Ball &
projektledare I-protect

Eva Algekrans, landslagsmaterial (25 %)

Ann-Britt Furugard, landslagsmaterial (25 %)

Lisa Fallhagen Projekt Aterstart Beachandboll (frin 2022-
10-07)

Jessica Larsson Projekt Aterstart kommunikation (50%)

ARVSFONDENPROJEKT, PARAHANDBOLL
Peter Svensson, projetledare

Erica Sparrfeldt, samordnare (50 %)

Albin Svensson, samordnare (50 %) (t.om 2022-11-18)
Ida Lundquist, ansvarig Gaendeklass (20 %)

Frida Johansson, ansvarig Rullstolshandboll (20 %)

REPRESENTATION
INTERNATIONELLA ORGANISATIONER
Anna Rapp — ledamot och kassor i IHF:s Executive
Committee

Stefan Albrechtson — ledamot i IHF:s Commission for
Development (CD)

Mats Olsson — ledamot i IHF:s Commiission of Coaching
and Methods (CCM)

Stefan Lovgren — ledamot i EHF:s Executive Committee

Nikolas Larsson — deputy chairman i EHF:s Professional
Handball Board (PHB)

OGRE UTMARKELSER TI
LEDARE
SHF:s hogsta utmirkelse

Ralf Lundberg, Alvsji
Tord Sarland, Segeltorp
Olle Wicander, Tyreso

Lars Berndtsson, 1dstra Frolunda

Monika Hagen, 1distra Frilunda

Conny Nilsson, Karlshamn

\ Christer Nordstrém, Huddinge j

2\

-

TACK FOR ETT BRA SAMARBETE 2022

Svenska Handbollférbundet har idag ett vil utvecklat samarbete med manga olika organisationer. Detta dr
en starkt bidragande orsak till svensk handbolls utveckling och vi vill didrfor tacka f6r ett mycket gott

samarbete 2022.
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Landslagsverksamheten

I texten nedan férkortas landslagens namn ibland. Da
giller D f6r damer och H f6r herrar foljt av A fo6r
seniorlandslagen eller U f6r ungdomslandslagen. U
foljs av siffror som avser dldern pa de spelare som
deltar.

SAMMANFATTNING

Herrlandslaget var dterigen hégst upp pa pallen, efter
20 ars ling vintan, nir de erévrade guld i EM i
Slovakien/Ungern i januari.

Damlandslaget nadde en fin femteplats pd EM i
Slovenien/Montenegro/Nordmakedonien efter att ha
besegrat Nederlinderna i den avslutande
placeringsmatchen.

Ungdomslandslagen var i dr tillbaka i fullt
internationellt spel dir samtliga fem landslag spelade
misterskap under sommaren. DU16 European Open,
DU18 VM, DU20 VM, HU18 EM och HU20 EM.

Bista resultatet stod HU18 f6r som vann silver vid
EM i Montenegro. Samtliga landslag lyckades
kvalificera sig till 2023 ars misterskap.

Sverige stod som arrangérer av Scandinavian Open
Championship (SOC) t6r DU19 i Kalmar och
Scandlberico i Trollhittan f6r DU17. Det var tvi
lyckade evenemang dir vi fick tillfdlle att sprida
landslagshandboll pa fler platser i Sverige.

Det var stor aktivitet f6r vira beachlandslag som
deltog i tre masterskap och ett kval. HU17 spelade
VM i Grekland, DU16 och HU16 deltog i EM 1
Tjeckien. HA spelade EM-kval i Tjeckien, ett kval
som kvalificerade dem f6r kommande EM 2023.
Landslagsverksamhet f6r damer dterstartades med ett
triningsliger i Trollhdttan ddr Norge bjods in for att
spela tvd landskamper.

DAMER A

Damernas tvé inledande landslagsveckor 1 mars och
april bestod av fyra avslutande matcher for att
kvalificera sig till EM senare samma ar. Laget inledde
med forlust borta mot Serbien och vann sedan
resterande tre matcher och vann dirmed sin
kvalgrupp.

Aret avslutades med EM, som i 4r spelades i
november ménad da fotbolls-VM spelades i
december. Misterskapet spelades i tre olika linder,
Slovenien, Nordmakedonien och Montenegro.
Sverige spelade samtliga matcher i Slovenien och
slutade péd en femteplats. Placeringen ir den tredje
bista genom tiderna i ett EM och det blev endast
forluster mot de bada finallagen, Norge och
Danmark, dir Norge stod som segrare.

Under aret spelades 15 A-landskamper. 11 slutade
med svensk seger, en oavgjord och tre med forlust.

Forbundskapten: Tomas Axnér
Ass. Forbundskapten: Johanna Wiberg
Malyaktstrinare: Thomas Forsberg
Likare: Hampus Liining
Orjan Johannesson
Fysioterapenter: Annelie Hallqvist
Anne Hopfgarten
Anders Bostrom
Andreas Blom
Materialforvaltare: Eva Algekrans
Ann-Britt Furugard
Videoanalys: Pontus Ward-Wiklund

Mattias Flodman
Idrottspsykologisk radgivare: Malin Tillman
Medieansvarig: Daniel Vandor
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HERRAR A

Aret skulle startas med dubbelméte mot
Nederlidnderna i Alingsds, men dterigen drabbades
laget av fall av covid och endast en match kunde
genomforas. Forberedelserna infér EM fick anpassas
for att minimera spridningen i laget. EM spelades i
Slovakien och Ungern och det blev ett vildigt
framgangsrikt misterskap dér Sverige blev
europamistare efter att ha besegrat Spanien 1 en jaimn
final. Niclas Ekberg skot Sverige till EM-guld genom
ett straffkast i slutsekunden. Sverige erévrade sitt
femte EM-guld, det férsta pa 20 ar.

Under aret spelades 15 A-landskamper. 12 slutade
med svensk seger, en oavgjord och tva med f6tlust.

Forbundskapten: Glenn Solberg
Ass. Forbundskapten: Martin Boquist
Michael Apelgren
Malvaktstrinare: Tomas Svensson
Likare: Daniel Jerrhag
Susanne Hansson
Fysioterapeuter: Johanna Seve
Sara Nilsson
Patrik Sigsjo
Materialforvaltare: Christian Ahman
Videoanalys: Bjorn Sitherstrom
Ldrottspsykologisk radgivare: Johan Ekengren
Medieansvarig: Daniel Vandor
Overledare: Patrik Svarvén

U-LANDSLAG

Herrar U20 2002/03

2022 inledes med covid-restriktioner och den
planerade verksamheten flyttades fran januari tll
mars. I mars var verksamheten i ging och tva
landslagssamlingar kunde genomféras, en i mars och
en i april. Sommarens aktiviteter startade med att
spela SOC i1 Norge, dir laget besegrade Danmark och
Norge och spelade lika mot Island. Efter SOC
vintade U20 EM i Portugal, dir laget placerade sig pa
en fjirde plats efter fyra vinster och tre forluster.
Tyvirr forlorade de mot Serbien i bronsmatchen med
uddamilet och i slutsekunden mot hemmanationen
Portugal i semifinal.

Forbundskapten: Dennis Sandberg
Ass. Forbundskapten William T6rnqvist
Overledare Toni Johansson
Malvaktstrinare: Dan Beutler
Fysioterapent: Johanna Lindhult

Maria Dalenfjill
Jourlikare: Jonas Olsson
Damer U20 2002/03

I april hade landslaget tillsammans med Damer A en
landslagssamling i Helsingborg. Under sommaren
genomfordes SOC pa hemmaplan i Kalmar dir det
blev vinst mot Danmark och oavgjort mot
Nederlinderna och Norge. Efter SOC vintade U20
VM i Slovenien som blev det sista U-misterskapet
tor denna drskull. I turneringen slutade laget pd en
fjdrde plats efter forlust mot Nederlinderna i
bronsmatchen. Ovriga matcher resulterade i fem
vinster och tva forluster.

Forbundskapten: Jesper Ostlund
Ass. Forbundskaptener: Mattias Flodman
Malyaktstrinare: Michael Astréom
Lékare/ Overledare: Ulf Anerod

Fysioterapent: Ann-Mari Lidstrom
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Herrar U18 2004/05

Under varen hade arskullen riksliger, som hade
skjutits upp pa grund av pandemin och landslagets
aktiviteter drog i gang férst under sommaren. HU18
spelade ScandlIberico 1 Norge dir de spelade lika mot
Norge och Spanien och vann 6ver Portugal. Efter
ScandlIberico akte laget till Montenegro for att
representera Sverige 1 U18 EM. Misterskapet
avslutades med en andraplats efter en finalférlust mot
Spanien. I 6vriga matcher blev det fem vinster och en

torlust.
Forbundskapten: Bjorn Sitherstrom
Ass. forbundskapten: Jimmy Karlsson
Overledare: Johan Ekengren
Malvaktstrinare: Patrik Karlsson
Jourlakare: Daniel Jerrhag
Fysioterapent: Cecilia Nilsson
Frida Berlin
Damer U18 2004/05

Under varen hade arskullen riksliger, som hade
skjutits upp pa grund av pandemin. I maj manad
samlades laget vid en landslagssamling for att sedan
under sommaren spela SOC i Danmark dir det blev
térlust mot Danmark, Norge och Ungern. Efter SOC
representerade laget Sverige i U18 VM som
genomfordes i Makedonien i juli/augusti. I VM
placerade man sig pa en sjatte plats genom fyra
vinster, en oavgjord och tre forluster.

Pontus Ward Wiklund
Tomas Axnér
Johan Ohlund,

Forbundskapten:

Ass. Forbundskapten/

Malvaktstranare: Kalle Andersson
Fysioterapenter: Jenny Alm
Overledare: Christian Andersson
Jourlakare: Hampus Liining
Damer U16 2006/07

Arskullen drabbades handbollsmissigt hart av
pandemin dé spelarutbildningen i distrikten fick
flyttas fram och genomférandet av Sverigecupen
skots upp till april 2022. Detta forsvarade
uppfdljningen och uttagningarna till landslaget t6r
arskullen. Genom ett bra arbete av ledargruppen
kunde de den 2 juli samla 16 spelare fédda 2006 1
Trollhdttan och Gé6teborg for att representera Sverige
i European Open (EOC).
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Ledargruppen drabbades av covid och
torbundskapten, fysioterapeut och 6verledare fick
limna turneringen och ersittas med personal frin
SHF. Turneringen resulterade i fyra vinster och tre
forluster.

I november genomférde laget ScandIberico i
Trollhdttan. Till denna turnering fick 30 nya spelare
chansen att ta del av spelarutbildningen inom
landslagsorganisationen.

Efter att Portugal hoppat av fick Sverige namligen
méjlighet att stilla upp med tva lag, Sverige Gul och
Sverige Bld. Bida Sverigelagen forlorade sina
respektive matcher mot Spanien och Norge och
Sverige Gul besegrade Sverige Bl i den inbérdes
matchen. Portugals avhopp gav landslagsledningen
méjlighet att ge cirka 45 spelare f6dda 2006 mojlighet
att ta dela av utbildningen i landslagssammanhang.

Inga spelare f6dda 2007 har representerat landslaget
da drskullen startar ett ar senare med
spelarutbildningen.

Frenne Baverud
Jennie Linnéll
Tomas Axnér

Jesper Ostlund

Forbundskapten:
Ass. Forbundskapten:

Malvaktstrinare Mikael Salomonsson
Fysioterapenter: Viktoria Kartlsson
Jennie Classon
Jenny Alm
Overledare: Jan Wiklund
Jourlikare: Hampus Lining
Ovrigt

Sommaren summateas med placeringar enligt
foljande 2: a-, 4:e-, 4:e-, G:e- och 7:e plats i de
misterskap som Sveriges U-landslag har
representerat.

Under 2022 har Pontus Axell varit projektanstilld
som triningsridgivare med inriktning mot U-
landslagen och spelarutbildning. Pontus har
medverkat pa landslagssamlingar och
ligerverksamhet. Han har haft en dialog med
férbundskaptenerna och tillsammans med dem
skapat méjligheter att utveckla den fysiska triningen
inom landslagen och spelarutbildningen.
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BEACHHANDBOLL

Beachhandbollen fortsatte att utvecklas och etableras
under 2022, bland annat gjorde damlandslaget en
nystart och dirmed hade vi fem landslag 1 gang under
verksamhetsaret. En projektanstillning pa 50 % med
fokus pa utveckling av beachhandboll tillsattes den 1
oktober.

Under aret deltog tvd nya dlderskullar i sina forsta U-
misterskap. Sverige deltog i VM med herrar U18,
vilket var férsta gangen ett ungdomslandslag deltog 1
ett VM.

Efter tva ars uppehall, pa grund av pandemin, kunde
SM 1 beachhandboll genomféras under éret. I juli
manad spelades SM under SM-veckan 1 Linképing.

Genomford verksamhet
Basutbildning i beachhandboll genomférdes i
Stockholm, Vintrosa och Trollhittan.

Utifran genomfort riksldger 2 (2021) togs det ut 20
flickor och 20 pojkar tll ett riksliger 3 som
genomfordes den 14-15 maj i Géteborg. Efter detta
riksldger togs det ut 10 flickor och 10 pojkar till
sommarens U16-EM.

Till riksliger 4, som genomférdes den 17-18
december i Gislaved, togs det ut 25 flickor och 25
pojkar.

11

Beachhandboll landslag
Herrlandslaget spelade EM-kval den 7-10 juli i Prag,
Tjeckien. Detta var forsta gangen ett EM-kval

genomfdrdes, Sverige slutade pa 7:e plats och
kvalificerade sig ddrmed till EM 2023.

Damlandslaget gjorde en nystart och samlades i
Trollhittan den 18-21 augusti. Dir spelades tva
landskamper mot Norge, bida slutade med svensk
forlust.

Herrar U18 deltog i VM, Kreta, Grekland mellan den
14-19 juni. Detta var férsta gingen Sverige deltog i
ett VM med ett ungdomslandslag. Sverige slutade pa

9:e plats.

EM fo6r U16, bade flick-oc

h pojk, spelades den 7-10

juli i Prag, Tjeckien. Flickorna slutade pa en 6:e plats
och pojkarna slutade pd en 5: plats.

Forbundskapten, berr:
Coach, berr:
Fysioterapent, herr:
Forbundskaptener, dam:
Fysioterapent, dam:
Forbundskaptener, U18:

Fysioterapent, U18:
Forbundskaptener,flick:

Forbundskaptener,pojk:

Fysioterapent:
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Jennie Classon
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Landskampsresultat
DAMER A
3/3 Setbien Sverige-Setbien — 21-24 DAMER U20 (spelare fodda 02/03)
EM-kval 10/6 Sverige Sverige-Norge 23-23
. . . SOC
5/3 Sverige Sverige-Serbien  33-25
EM-kval 11/6 Sverige Sverige-Nederlinderna 27-27
. SOC
20/4 Island Sverige-Island 29-23
EM-kwval 12/6 Sverige Sverige-Danmark 25-22
SOC

23/4 Sverige Sverige-Turkiet ~ 33-21
EM-kval

29/9 Sverige Sverige-Brasilien ~ 31-25
Landskamp

1/10 Sverige Sverige-Brasilien ~ 33-30
Landskamp

28/10 Sverige Sverige-Tjeckien 36-20
Landskamp

30/10 Sverige Sverige-Tjeckien 26-26
Landskamp

4/11 Slovenien Sverige-Setbien  27-21
EM

6/11 Slovenien Sverige-Slovenien 33-22
EM

8/11 Slovenien Sverige-Danmark 23-25
EM

12/11 Slovenien Sverige-Norge —25-27
EM

14/11 Slovenien Sverige-Ungern 30-25
EM

16/11 Slovenien Sverige-Kroatien 31-27
EM

18/11 Slovenien Sverige-Nedetlinderna 37-32

EM

Slutstillning EM i

Slovenien/Montenegro/Nordmakedonien (1-16):
1. NOR, 2. DEN, 3. MNE, 4. FRA, 5. SWE, 6.
NED, 7. GER, 8. SLO, 9. ESP, 10. CRO, 11. HUN,
12. ROU,13. POL, 14. SUI, 15. SRB, 16. MKD

Slutstillning SOC i Sverige (1-4): 1. SWE, 2.
DEN, 3. NED, 4. NOR

22/6 Slovenien Sverige-Tunisien 32-25
VM

23/6 Slovenien Sverige-Guinea 43-14
VM

25/6 Slovenien Sverige-Iran 33-15
VM

26/6 Slovenien Svetige-Japan 40-21
VM

28/6 Slovenien Sverige-Nedetlinderna ~ 22-23
VM

30/6 Slovenien Sverige-Tyskland 36-24
VM

1/7 Slovenien  Sverige-Ungern 25-33
VM

3/7 Slovenien  Sverige-Nederlinderna ~ 20-31
VM

Slutstillning VM i Slovenien (1-32): 1. NOR, 2.
HUN, 3. NED, 4. SWE, 5. DEN, 6. ANG, 7. GER,
8. SUL 9. JPN, 10. MNE, 11. CZE, 12. CRO, 13.
FRA, 14. SLO, 15. EGY, 16. TUN,17. POL, 18.
ROU, 19. KOR, 20. SVK, 21. LTU, 22. BRA, 23.
GUI, 24. AUT, 25. ARG, 26. IND, 27. CHI, 28.
KAZ, 29. ITA, 30. IRL, 31. USA, 32. MEX
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DAMER U18 (spelare fodda 04/05)

22/7 Danmark Sverige-Ungern 17-31
SOC

23/7 Danmark Sverige-Norge 17-28
SOC

24/7 Danmark Sverige-Danmark 19-22

SOC

Slutstillning SOC i Danmark (1-4): 1. HUN, 2.
DEN, 3. NOR, 4. SWE

30/7 Nordmakedonien Sverige-Island 17-22
VM
31/7 Nordmakedonien Sverige-Algeriet 54-30
VM
2/8 Nordmakedonien Sverige-Montenegro 29-24
VM
3/8 Nordmakedonien Sverige-Nordmakedonien 20-20
VM
5/8 Nordmakedonien Sverige-Iran 39-19
VM
7/8 Nordmakedonien Sverige-Korea 27-33
VM
8/8 Nordmakedonien Sverige-Egypten ~ 30-27
VM
10/8 Nordmakedonien Sverige-Frankrike 22-31

VM

Slutstillning VM i Nordmakedonien (1-32): 1.
KOR, 2. DEN, 3. HUN, 4. NED, 5. FRA, 6. SWE,
7. EGY, 8. ISL, 9. NOR, 10. GER, 11. CRO, 12.
MKD, 13. POR, 14. ROU, 15. BRA, 16. IRI, 17.
ESP, 18. MNE, 19. FAR, 20. SLO, 21. SUI, 22. CZE,
23. AUT, 24. UZB, 25. ARG, 26. SVK, 27. KAZ, 28.
SEN, 29. GUI, 30. IND, 31. URU, 32. ALG
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DAMER U16 (spelare fodda 06/07)

4/7 Svetige ~ Svetige-Firoarna 23-15
EOC

4/7 Svetige Sverige-Nedetlinderna 15-16
EOC

5/7 Sverige Sverige-Montenegro 23-14
EOC

6/7 Svetige  Sverige-Slovenien 29-24
EOC

6/7 Sverige Sverige-Frankrike 19-26
EOC

7/7 Sverige  Svetige-Ruminien 21-25
EOC

8/7 Sverige Sverige-Tjeckien 30-24

EOC

Slutstillning EOC i Sverige (1-17): 1. ESP, 2.
ROU, 3. FRA, 4. NOR, 5. POL, 6. NED, 7. SWE, 8.
CZE, 9. POR, 10. MNE, 11. SUI, 12. SLO, 13. ISL,
14. FAR, 15. FIN, 16. EST, 17. LAT

31/10 Sverige Sverige Gul-Sverige Bla 27-18
Scandiberico

1/11 Svetige  Sverige Bla-Spanien 18-21
Scandiberico

1/11 Sverige ~ Sverige Gul-Norge 18-32
Scandiberico

2/11 Sverige  Sverige Bla-Norge 22-31
Scandiberico

2/11 Sverige  Sverige Gul-Spanien 13-27

Scandiberico

Slutstillning Scandiberico i Sverige (1-4): 1. ESP,
2. NOR, 3. SWE Gul, 4. SWE Bla
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HERRARA
6/1 Sverige  Sverige-Nedetlinderna 34-30

Landskamp

13/1 Slovakien Sverige-Bosnien & Hercegovina 30-18
EM

15/1 Slovakien Svetige-Spanien  28-32

EM

17/1 Slovakien Svetige-Tjeckien 27-27
EM

20/1 Slovakien Sverige-Ryssland 29-23
EM

21/1 Slovakien Sverige-Polen
EM

28-18

23/1 Slovakien Sverige-Tyskland 25-21
EM

25/1 Slovakien Sverige-Norge 24-23

EM

28/1 Ungern  Sverige-Frankrike 34-33

EM

30/1 Ungern  Svetige-Spanien  27-26

EM

Slutstillning EM i Ungern/Slovakien (1-24): 1.
SWE, 2. ESP, 3. DEN, 4. FRA, 5. NOR, 6. ISL, 7.

GER, 8. CRO, 9. RUS, 10. NED, 11. MNE, 12.
POL, 13. CZE, 14. SRB, 15. HUN, 16. SLO, 17.
BLR, 18. SVK, 19. POR, 20. AUT, 21. LTU, 22.
MKD, 23. BIH, 24. UKR

17/3 Polen Sverige-Polen 27-24
Landskamp

20/3 Polen Sverige-Polen 28-24
Landskamp

16/4 Sverige Sverige-Danmark  23-31

Landskamp

13/10 Tyskland ~Sverige-Tyskland ~ 37-33
EHF Euro Cup

16/10 Sverige Sverige-Danmark 34-32

EHF Euro Cup
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HERRAR U20 (spelare fodda 02/03)
28/6 Notge Sverige-Island 35-35
SOC

29/6 Notge Sverige-Danmark 31-28
SOC

30/6 Notge Sverige-Norge 27-21

SOC

Slutstillning SOC i Norge (1-4): 1. SWE, 2. ISL,
3. DEN, 4. NOR

7/7 Portugal  Sverige-Montenegro 31-19

EM
8/7 Portugal Sverige-Frankrike 31-24
EM
10/7 Portugal Sverige-Kroaten — 27-24
EM
12/7 Portugal = Sverige-Serbien 27-32
EM
13/7 Portugal Sverige-Tyskland ~ 29-25
EM
15/7 Portugal = Sverige-Portugal 24-25
EM
17/7 Portugal Sverige-Serbien 26-30

EM

Slutstillning EM i Portugal (1-16): 1. ESP, 2. POR,
3. SRB, 4. SWE, 5. HUN, 6. FRA, 7. GER, 8. DEN,
9. SLO, 10. FAR, 11.1ISL, 12. ITA, 13. POL, 14.
CRO, 15. NOR, 16. MNE

HERRAR U18 (spelare fodda 04/05)

27/7 Notge Sverige-Spanien 29-29
Scandiberico

28/7 Notge Sverige-Norge 27-27
Scandiberico

29/7 Notge  Sverige-Portugal 29-20
Scandibetico

Slutstillning Scandiberico i Norge (1-4): 1. ESP,
2. SWE, 3. NOR, 4. POR
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4/8 Montenegro Sverige-Firéarna — 32-29
EM
5/8 Montenegto Sverige-Frankrike — 34-31
EM
7/8 Montenegro Sverige-Spanien  33-40
EM
9/8 Montenegro Sverige-Danmark ~ 32-29
EM
10/8 Montenegro Sverige-Norge — 28-25
EM
12/8 Montenegro Sverige-Ungern 33-30
EM
14/8 Montenegro Sverige-Spanien — 32-34

EM

Slutstillning EM i Montenegro (1-16): 1. ESP, 2.
SWE, 3. GER, 4. HUN, 5. CRO, 6. DEN, 7. NOR,
8. POR, 9. FAR, 10. ISL, 11. SLO, 12. MNE, 13.
SRB, 14. FRA, 15. POL, 16. ITA

HERRAR A BEACH
16/4 Frankrike Sverige-Frankrike lag 1 2-1
Trenationsturnering

16/4 Frankrike Sverige-Frankrike lag 2 2-1
Trenationsturnering

17/4 Frankrike Sverige-Norge 1-2
Trenationsturnering

Slutstillning trenationsturnering i Frankrike (1-
4): 1. FRA lag 1, 2. SWE, 3. NOR, 4. FRA lag 2

17/4 Frankrike Sverige-Frankrike 2-0
Landskamp

7/7 Tjeckien Sverige-Ruminien 2-0
EM-kval

7/7 Tjeckien Sverige-Tyskland 2-1
EM-kval

8/7 Tjeckien Sverige-Turkiet 1-2
EM-kval
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8/7 Tjeckien Sverige-Polen 0-2
EM-kval

9/7 Tjeckien Sverige-Tjeckien 2-0
EM-kval

9/7 Tjeckien Sverige-Italien 2-0
EM-kval

10/7 Tjeckien Sverige-Frankrike 0-2
EM-kval

Slutstillning EM-kval i Tjeckien (1-12): 1. GER,
2. HUN, 3. UKR, 4. TUR, 5. FRA, 6. SWE, 7. ITA,
8. ROU, 9. POL, 10. NED, 11. SUI, 12. CZE

HERRAR U18 BEACH

14/6 Grekland = Sverige-Qatar 2-0
VM

14/6 Grekland  Sverige-USA 2-0
VM

15/6 Grekland  Sverige-Iran 2-0
VM

16/6 Grekland  Sverige-Brasilien 1-2
VM

16/6 Grekland = Sverige-Kroatien 0-2
VM

17/6 Grekland  Sverige-Frankrike 1-2
VM

18/6 Grekland = Sverige-Togo 2-0
VM

18/6 Grekland  Sverige-Tjeckien 2-0
VM

19/6 Grekland = Sverige-Qatar 2-0
VM

Slutstillning VM i Grekland (1-16): 1. CRO, 2.
BRA, 3. IR, 4. FRA, 5. ARG, 6. UKR, 7. ESP, 8.
GER, 9. SWE, 10. QAT, 11. CZE, 12. JOR, 13.
GRE, 14. URU, 15. TOG, 16. USA
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HERRAR U16 BEACH DAMER U16 BEACH
7/7 Tjeckien Svetige-Polen 2-1 7/7 Tjeckien Sverige-Spanien 0-2
EM EM
7/7 Tjeckien Sverige-Ungern 0-2 7/7 Tjeckien Sverige-Portugal  2-0
EM EM
8/7 Tjeckien Sverige-Norge 2-0 8/7 Tjeckien Svetrige-Polen  2-0
EM EM
9/7 Tjeckien Sverige-Spanien 1-2 8/7 Tjeckien Svetige-Ruminien 2-0
EM EM
10/7 Tjeckien Sverige-Tjeckien 2-0 9/7 Tjeckien Sverige-Ungern ~ 0-2
EM EM
10/7 Tjeckien Sverige-Ukraina 2-0 10/7 Tjeckien Sverige-Polen  2-0
EM EM

10/7 Tjeckien Sverige-Tyskland 0-2

EM
Slutstillning EM i Tjeckien (1-14): 1. HUN, 2.

ESP, 3. GER, 4. CRO, 5. SWE, 6. UKR, 7. FRA, 8.

CZE, 9. POL, 10. NOR, 11. ROU, 12. POR,13. L e
NED. 14. BUL Slutstillning EM i Tjeckien (1-15): 1. HUN, 2.

ESP, 3. NED, 4. UKR, 5. GER, 6. SWE, 7. NOR, 8.
POL, 9. LIT, 10. FRA, 11. POR, 12. CZE, 13. ROU,
14. CRO, 15. BUL

16
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Téivlingsverks ambheten

Under verksamhetséret 2022 har vi avslutat sdsongen
2021-2022 och inlett sisongen 2022—2023.

SERIESPEL

Seriespelet sisongen 2021-2022 avslutades 1 mars
2022. I SHE stod IK Sivehof som slutsegrare. Tvaan
Skuru IK slutade pd samma poidng. Det var endast 17
plusmals skillnad mellan lagen. H66rs HK H 65
slutade trea. Kirra HF slutade sist och degraderades.
IF Hallby HK vann damallsvenskan och flyttades
dirmed upp.

Under varens kvalspel forsokte allsvenska serietvian
HK Aranis utmana SHE-laget BK Heid i damernas
kval till h6gsta serien, men BK Heid vann med 3-1 i
matcher.

I Handbollsligan (HBL) vann IK Sivehof serien. IFK
Skévde HK kom tvda och IFK Kristianstad trea.
Efter finalerna stod Ystads IF HF som Svenska
mistare. I botten av setien slutade IFK Ystad HK
och flyttades dirfor ned till herrallsvenskan.

OV Helsingborg HK vann herrallsvenskan och tog
dirmed direktplatsen till hogsta serien.

I kvalet till HBL foérsvarade Onnereds HK,
Redbergslids IK och HK Aranis sina platser i HBL
genom att besegra Skanela IF, Kungilvs HK
respektive Amo HK. Av de allsvenska lagen var det
endast Skdnela IF som var nira att ta steget upp.
Laget pressade Onnereds HK till fem matcher.

I botten av de allsvenska serierna degraderades
damlagen GT Séder HK och Tumba HBK, samt
herrlagen Anderstorps SK och Kirra HF. Pa
herrsidan degraderades dven LIF Lindesberg i kval
mot IFK Katlskrona.

Fran division 1 direktuppflyttades damlagen IFK
Orebro och Ystads IF HF, samt hertlagen AIK och
HK Drott Halmstad.

I september inledes seriespelet f61 sisongen 2022—
2023. Alla serier har rullat pd utan problem och vid
arsskiftet hade alla serier pa de tre hogsta
serienivderna f&r damer och herrar spelat minst halva
seriespelet.

ATG SVENSKA CUPEN

Viren 2022 avgjordes ATG Svenska cupen for
sdsongen 2021-2022. Det som aterstod av tivlingen
for sisongen 2021-2022 var damernas final, samt en
av herrarnas semifinaler och final.
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I damfinalen mottes Skuru IK och Skara HFE. Det
vara Skuru IK som tog hem segern med sammanlagt
67-59 over tvd matcher.

P4 herrsidan var det IK Savehof som vann den
efterslipande semifinalen mot IFK Kristianstad. I

finalen vintade sedan Lugi HF. Den finalen vanns av
IK Sivehof med det sammanlagda resultatet 64-57.

Parallellt med att tivlingen for sisongen 20212022
gick in i sitt avgérande skede inleddes virens
distriktskvalificering for sdsongen 2022—-2023. Det
var totalt 160 lag som hade anmilt sig till tivlingen,
72 damlag och 82 herrlag.

Efter sommaruppehallet gick tivlingen in i
gruppspelsfasen med 32 dam- och 32 herrlag som
delades in i dtta fyralagsgrupper i respektive klass.

I damernas gruppspel var den stora skrillen att
division 2-laget L.édde Vikings HK gick vidare till
attondel som etta i en grupp med bland annat tvéd
SHE-lag. En annan skrill var att allsvenska HK
Aranis gick vidare som gruppetta fére SHE-laget
Kungilvs HK, samt att likaledes allsvenska GF
Kroppskultur tog sig vidare fére SHE-laget
Kristianstad HK.

Av de underifrin kommande lagen var det endast
HK Aranis som tog sig forbi dttondelarna och
Kungsbackalaget fick sedan respass i kvarten.

Vid arsskiftet stod det klart att VisterdsIrsta HEF och
Hoors HK H 65 skulle motas 1 den forsta semifinalen
och Skuru IK och IK Sivehof i den andra.
Semifinaler och final spelas viren 2023.

I herrtivlingen 6verraskade division 1-laget LIF
Lindesberg genom att ta sig till attondel fore ett
Handbollsligalag och ett allsvenskt lag. Allsvenska HF
Karlskrona tog sig ocksa till dttondel genom att
placera sig fére Handbollsligans nykomling OV
Helsingborg HK.

Inget av de underifrin kommande lagen 6verlevde
attondelarna; frin kvart och framat var det endast
ligalag kvar i tivlingen. Av dessa var det Hammarby
IF HF och IFK Kiristianstad som lyckades bast. Vid
arsskiftet stod det klart att dessa lag méts 1 finalen
varen 2023.

EUROPACUPERNA DAMER
Varen 2022 var det endast Kristianstad HK som var
kvar i Europacupspelet for sisongen 2021-2022.
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Laget spelade i januari dttondelsfinal i EHF European
Cup mot slovakiska HC DAC Dunajska Streda.
Slovakerna blev dock en for svar nét att kndcka och
Kristianstad HK fick se sig utslaget med sammanlagt
44-54 efter tvd matcher.

Europacupspelet sisongen 2022-2023 inleddes i
oktober di Lugi i EHF European Cup:s andra
omging slog ut nederlindska Westfriesland SEW
med sammanlagt 60-54 efter tva matcher. Fér Lugi
HF fortsatte sedan tivlingen med omgang 3 i
december. Dar blev slovakiska MKS TUVENTA
Michalovce f6r svart. Slovakerna vann med
sammanlagt 59—44.

I december klev dven Sveriges tva lag i EHF
European League in 1 Europaspelet och tivlingens
tredje omging. Ho6rs HK H 65 férlorade bada
matcherna mot ruménska SCM Ramnicu Valcea och
blev utslaget med sammanlagt 48—63. For 1K Sidvehof
gick det inte bittre. Tyska Thiringer HC vann med
sammanlagt 65-52.

Dirmed stod det klart att inget svenskt damlag hade
tagit sig vidare till Europaspel efter nyar.

EUROPACUPERNA HERRAR
Viren 2022 deltog IK Sivehof i EHF European
Leagues gruppspel. Nir varen inleddes lag laget tvaa 1
grupp C efter fyra segrar och tvd forluster under
hésten. 1K Sdvehof foljde upp detta genom att vinna
tva av de aterstdende fyra gruppmatcherna. Som tvaa
i grupp C gick laget sedan in i attondelsfinal mot
schweiziska Kadetten Schaffhausen.
Efter tva spelade matcher hade lagen 60-60 1 resultat,
men 1K Sdvehof slogs ut pd grund av firre gjorda mal
pé bortaplan.

Aven Alingsds HK och IFK Skévde HK deltog i
Europaspelet, genom deltagande i EHF European
Cup. Béida lagen spelade attondelsfinaler i februari.
IFK Skévde HK stilldes mot vitryska SKA Minsk.
Det blev ett for svart motstind for IFK Skévde HK.
Da gick det bittre for Alingsas HK. Laget tog sig hela
vigen fram till semifinal efter att ha slagit ut
ruminska AHC Potaissa Turda och tjeckiska Talent
Plzen. I semifinalen tog det dock stopp mot
rumanska CS Minaur Baia Mare.

Europacupspelet sisongen 2022-2023 inleddes redan
i augustl da IFK Kristianstad och IK Sivehof inledde
sitt spel i EHF European League genom att vinna
sina dubbelméten i omging 1; IFK Kristianstad vann
med sammanlagt 69—64 mot slovenska RK Ttimo
Trebnje medan 1K Sivehof slog ruminska AHC
Potaissa Turda med klara 79-51. I omgéing 2 stilldes
IFK Kristianstad mot danska Skanderborg-Arhus,
vilket blev f6r svart. Det var tvd jimna matcher men
det danska laget vann med sammanlagt 67—64. 1K

Sivehof blev ocksa utslaget efter sammanlagt 50—54
mot franska Montpellier HB.

Det tredje svenska laget i EHF European League var
Ystads IF HF. Som regerande svenska mistare var
laget direktkvalificerat till gruppspelet som inleddes i
oktober. Efter en knackig inledning med tva raka
torluster vann laget fyra raka matcher och vid
arsskiftet parkerade laget pa en andra plats i en grupp
med sex lag. Viren 2023 spelas gruppspelets
avslutande fyra omgingar och

direfter foljer slutspel for de fyra frimsta i de fyra
grupperna.

Alingsds HK deltog i EHF European Cup och klev in
i tivlingens andra omgéing som spelades i slutet av
oktober. Laget slog ut turkiska Beykoz BLD SK med
klara 78-49. I omgang 3 i december blev det tuffare
da Alingsas HK stilldes mot grekiska AEK Athen.
Laget forlorade med fem pé bortaplan 1 Grekland
men lyckades vinda pa det i returen. Alingsds vann
hemma med sju mél och gick vidare efter sammanlagt
58-56.

I februari 2023 spelas EHF European Cup:s
attondelsfinaler. Dir har Alingsias HK lottats att mota
israeliska AS SGS Ramhat Hashron.

GJENSIDIGE USM

Efter flera dr av pandemi var det viren 2022 dntligen
dags att genomféra USM:s finalspel igen. Under
varen hade steg 3 och 4 spelats i de sex
tivlingsklasserna: F14, P14, F16, P16, F18 och P18.
Helgen 6-8 maj samlades de atta frimsta i varje klass
i Uppsala f6r att under tre dagar géra upp om SM-
tecknen. Det blev en hitlig handbollsfest dir vi fick
se sex olika foreningar som mistare: Arsta AIK HF
(F14), Ystads IF HF 2 (P14), Onnereds HK 1 (F16),
HK Aranis vit (P106), IK Sivehof (F18) och Lugi HF

(P18).

Efter sommaren inleddes Gjensidige USM f6r
sasongen 2022—2023. I september och oktober
spelades steg 1 och i november och december steg 2.
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SVERIGECUPEN

Under 2022 genomférdes tva upplagor av
Sverigecupen. Under paskhelgen varen 2022 spelades
Sverigecupen for spelare f6dda 2006 och 11-13
november spelades sedan Sverigecupen f6r spelare
tédda 2007. Finalen for flickor fédda 2006 gick
mellan HF Syd Skine R6d och HF Ost Stockholm
Svart dir det senare laget segrade med 17-14. P4
pojksidan stod finalen mellan HF Syd Skiane Réd och
HF Mitt 2, ddr segrade HF Syd Skdne R6d med 21—
17.

For de spelare fédda 2007 stod finalen pa flicksidan
mellan HF Ost Gron och HF Syd Svart, resultatet
skrevs 20-11 till HF Ost Gron. Pa pojksidan var det
final mellan HF Syd Svart och HF Vist Brun, dir det
blev 19-15 tll HF Vist Brun.

BEACHHANDBOLL
SM i beachhandboll avgjordes den 1-2 juli vid
Borggirden i Link6ping under SM-veckan.

Efter en rafflande kamp pa herrsidan mellan tva
vilspelande lag kunde Lunds Beachhandball Club
titulera sig svenska mastare efter att ha besegrat
Goteborg Beach Handball Club.

I damklassen var det samma tva féreningar som
gjorde upp om den ddlaste valéren. G6teborg Beach

19

Handball Club lyckades tidigt i bigge seten att skaffa
sig ett forsprang och distans till Lunds Beachhandboll
Club och kunde titulera sig Svenska mistare.

Link6ping bjéd pa fina férutsittningar, ett
arrangemang pa hog niva pa de tva anlagda planerna
en tumskruv fran Link&pings Slotts- och
Domkyrkomuseum.

Deltagande herrlag:

Lunds Beachhandball Club, HK Halmstad, HK
Torslanda Elit, HP Warta, Korsbacka
Handbollsklubb, G&teborg Beach Handball Club,
Beach Handball Club Stockholm, Kavlinge HK, RP
IF Linképing, Halmstad HF.

Deltagande damlag: Géteborg Beach Handball Club,
Ljungsbro HF, LIF Lindesberg, Lunds Beachhandball
Club

Champions Cup

Mellan den 20-23 oktober spelades Champions Cup
tér Buropas bista klubblag i beachhandboll.
Champions Cup spelades pd Porto Santo, Portugal.
Ett herrlag, Géteborg Beach Handball Club, deltog
frin Sverige och de slutade pa en 6:e plats.
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Sluttabeller 2022

DAMER

SHE SP A% O F +/- P
IK Sivehof 22 19 0 3 166 38
Skuru IK 22 19 0 3 149 38
Hoors HK H 65 22 13 1 8 33 27
Kungilvs HK 22 12 0 10 -7 24
Lugi HF 22 11 2 9 -8 24
Skara HF 22 11 1 10 8 23
Onnereds HK 22 11 1 10  -11 23
Visteraslrsta HF 22 10 1 11 8 21
Skoévde HF 22 9 2 11 -51 20
Kristianstad HK 22 5 2 15  -50 12
BK Heid 22 4 0 18 -104 8

Kirra HF 22 2 2 18 -133 6

Allsvenskan R4 A% (0] F +/- P
IF Hallby HK 22 18 1 3 164 37
HK Aranis 22 17 0 5 140 34
Boden Handboll TF 22 16 1 5 132 33
Tyresé Handboll 22 15 2 5 108 32
AIK 22 13 2 7 46 28
OV Helsingborg HK 22 13 0 9 -2 26
Eskilstuna Guif IF 22 8 3 11 -6 19
Eslovs IK 22 9 1 12 53 19
Skéanela IF 22 7 2 13 69 16
GF Kroppskultur 22 7 0 15 -15 14
Tumba HBK 22 2 0 20 -196 4

GT Soder HK 22 1 0 21 -249 2

Dam 1 Notrra SP vV O F +/- P
IFK Orebro 22 20 0 2 193 40
Nacka HK 22 17 0 5 82 34
Uppsala HK 22 13 3 6 63 29
Kungsingens SK 22 13 1 8 64 27
Arsta ATK HF 22 12 1 9 59 25
VistetisIrsta HK 22 11 0 1 43 22
Strands IF Hudiksvall 22 10 2 10 9 22
Bodens BK HF 22 10 2 10 0 22
Borlinge HK 22 10 1 11 -45 21
Liding6 SK 22 4 3 15 -110 11
HK Silwing-Troja 22 5 0 17 124 10
Alfta GIF Handboll 22 0 1 21 234 1

Dam 1 S6dra SP A% (0] F +/- P
Ystads IF HF 20 19 0 1 158 38
HK S-hof 20 18 1 1 175 37
HK Drott Halmstad 20 13 1 6 55 27
IFK Kristianstad 20 11 2 7 10 24
RP IF Linkoping 20 10 1 9 -5 21
Alingsds HK 20 10 0 10 32 20
HK Malmo 20 7 1 12 -58 15
Kv IK Sport 20 5 1 14 -66 11
IF Hellton Karlstad 20 4 3 13 -96 11
HK Onnerediterna 20 3 4 13 22 10
HF Somby Skovde 20 3 0 17 -163 6
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HERRAR

Handbollsligan SP V O F +/- P
IK Sivehof 26 21 1 4 109 43
IFK Skévde HK 26 18 2 6 60 38
IFK Kristianstad 26 17 3 6 65 37
Ystads IF HF 26 16 2 8 61 34
HK Malmo 26 14 2 10 39 30
Alingsds HK 26 11 5 10 10 27
Hammarby IF HF 26 12 2 12 1 26
Lugi HF 26 10 4 12 3 24
Eskilstuna Guif IF 26 11 0 15  -54 22
IF Hallby HK 26 8 5 13 -45 21
Onnereds HK 26 8 3 15 -35 19
Redbergslids IK 26 7 3 16 -57 17
HK Aranis 26 6 3 17 -78 15
IFK Ystad HK 26 3 5 18 -79 11
Allsvenskan SP vV O F +/- P
OV Helsingborg HK 26 20 1 5 170 41
Amo HK 26 19 2 5 102 40
Kungilvs HK 26 17 2 7 53 36
Skanela IF 26 15 6 5 44 36
HIF Katlskrona 26 16 0 10 60 32
HK Vatberg 26 15 0 1 32 30
VisterasIrsta HF 26 12 3 11 -6 27
Tyresé Handboll 26 11 2 13 -19 24
Vinslévs HK 26 11 2 13 26 24
Rimbo HK Roslagen 26 9 4 13 61 22
HK Torslanda Elit 26 7 3 16 -46 17
LIF Lindesberg 26 5 4 17 -94 14
Anderstorps SK 26 5 1 20 -72 11
Kirra HF 26 4 2 20 -137 10
Herr 1 Norra SP vV O F +/- P
AIK 24 19 1 4 177 39
IFK Tumba HK 24 19 1 4 158 39
Tiby HBK 24 17 0 7 108 34
Bodens BK HF 24 17 0 7 81 34
Norrkopings HK 24 14 1 9 64 29
HK Silwing-Troja 24 11 3 10 -17 25
Enkpings HF 24 11 0 13 8 22
Kungsingens SK 24 9 4 11 -10 22
IFK Nykoping 24 7 3 14 72 17
Skuru IK 24 7 3 14 -77 17
Sollentuna HK 24 7 1 16 -129 15
HF SIF 24 6 0 18 99 12
Gimonis Umed IF 24 3 1 20 -176 7

Herr 1 S6dra SP A% O F +/- P
HK Drott Halmstad 22 21 0 1 155 42
HK Ankaret 22 15 2 5 47 32
Fjaras HK 22 11 4 7 41 26
IFK Katlskrona 22 9 6 7 26 24
Ystads IF HF U 22 11 2 9 -10 24
Mantorps IF HF 22 11 1 10 8 23
HK Farmen 22 11 0 11 -1 22
HK S-hof 22 9 3 10 9 21
RP IF Linképing 22 8 5 9 -9 21
IF Kiristianstad 22 8 2 12 35 18
IK Baltichov 22 3 2 17 -65 8

HP Warta 22 1 1 20 -166 3
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Kvalspel 2022

DAMER

KVAL TILL SHE

KVAL TILL SHE 1

HK Aranis - BK Heid 26-25

BK Heid - HK Aranis 29-14

BK Heid - HK Aranis 27-25

HK Aranis - BK Heid 25-28

BK Heid klart f6r SHE med 3-1 i matcher

TILL SHE
BK Heid

KVAL TILL DAMALLSVENSKAN

KVAL TILLDA 1

HK Drott Halmstad - Skinela IF  32-28
Skanela IF - HK Drott Halmstad  33-23
Skanela IF - HK Drott Halmstad = 29-27
Skanela IF Klart for DA med 2-1 i matcher

KVAL TILL DA 2

Uppsala HK - GF Kroppskultur ~ 12-28

GF Kroppskultur - Uppsala HK ~ 28-24

GF Kroppskultur klart f6r DA med 2-0 i matcher

TILL DAMALLSVENSKAN
Skanela IF
GF Kroppskultur
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HERRAR

KVAL TILL HANDBOLLSLIGAN

KVAL TILL HANDBOLLSLIGAN 1
Skanela IF - Onnereds HK ~ 32-26
Onnereds HK - Skinela IF 33-28

Onnereds HK - Skanela IF 34-35

Skanela IF - Onnereds HK ~ 20-27
Onnereds HK - Skanela IF ~ 36-29
Onnereds HK klara f6r HBL med 3-2 i matcher

KVAL TILL HANDBOLLSLIGAN 2
Kungilvs HK - Redbergslids IK  18-27
Redbergslids IK - Kungilvs HK  30-26
Redbergslids IK - Kungilvs HK =~ 33-22
Redbergslids IK klara f6r HBL med 3-0 i matcher

KVAL TILL HANDBOLLSLIGAN 3
Amo HK - HK Aranis 26-28

HK Aranis - Amo HK 33-31

HK Aranis - Amo HK 38-36

HK Aranis klara for HBL med 3-0 i matcher

TILL HANDBOLLSLIGAN
Onnereds HK

Redbergslids IK

HK Aranis

KVAL TILL HERRALLSVENSKAN

KVALTRAD 1

Semioff 1

Taby HBK - HK Ankaret 35-31
HK Ankaret - Taby HBK  31-29
HK Ankaret - Tiby HBK  29-26
HK Ankaret vidare med 2-1 i matcher

Slutkval

HK Ankaret - HK Torslanda Elit 25-38

HK Torslanda Elit - HK Ankaret 38-25

HK Torslanda Elit klart for HA med 2-0 i matcher

KVALTRAD 2

Semioff 2

IFK Karlskrona - IFK Tumba HK 28-27
IFK Tumba HK - IFK Karlskrona 32-37
IFK Karlskrona vidare med 2-0 i matcher

Slutkval

LIF Lindesberg - IFK Karlskrona 29-37

LIF Lindesberg - IFK Karlskrona 37-34

IFK Karlskrona - LIF Lindesberg 37-36

IFK Katlskrona klart for HA med 2-1 i matcher

TILL HERRALLSVENSKAN
HK Torslanda Elit
IFK Katlskrona
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KVAL TILL DAM DIVISION 1

KVALTRAD 1

Semioff 1

Hirnosands HK - Borlinge HK  14-28
Borlinge HK - Hirnosands HK ~ 43-13
Borlinge HK vidare med 2-0 i matcher

Semioff 2

HF SIF - Gurraberg HK  20-24
Gurraberg HK - HF SIF  24-27
Gurraberg HK - HF SIF  27-21
Gurraberg HK vidare med 2-1 i matcher

Slutkval

Gurraberg HK - Borlinge HK 18-20
Borlinge HK - Gurraberg HK 25-15
Borlinge HK Klart f6r D1 med 2-0 i matcher

KVALTRAD 2

Forkval 1

KFUM Trollhdttan - Stenungsunds HK ~ 22-23
Stenungsunds HK - KFUM Trollhdttan ~ 31-27
Stenungsunds HK vidare med 2-0 i matcher

Forkval 2

Skara HF U - King River HK 21-31
King River HK - Skara HF U  30-21
King River HK vidare med 2-0 i matcher

Semioff 3

Stenungsunds HK - IF Hellton Karlstad =~ 28-30
IF Hellton Karlstad - Stenungsunds HK =~ 38-31
IF Hellton Karlstad vidare med 2-0 i matcher

Semioff 4

King River HK - KFUM Kalmar HK  29-25
KFUM Kalmar HK - King River HK 18-20
King River HK vidare med 2-0 i matcher

Slutkval

King River HK - IF Hellton Karlstad  30-21
IF Hellton Karlstad - King River HK = 24-28
King River HK klart f6r D1 med 2-0 i matcher

TILL DAM DIVISON 1
Borlinge HK
King River HK

KVAL TILL HERR DIVISION 1

KVALTRAD 1

Semioff 1

HK Cliff - Orebro SK HK Herr  23-33
Orebro SK HK Herr - HK CLff  35-25
Orebro SK HK Herr vidare med 2-0 i matcher

Slutkval
Orebro SK HK Herr - IFK Nykdping 30-24
IFK Nyképing - Orebro SK HK Herr 25-39

Orebro SK HK Herr klart f6r H1 med 2-0 i matcher

KVALTRAD 2

Semioff 2

Borlinge HK - Uppsala HK ~ 32-27
Uppsala HK - Borlinge HK ~ 36-32
Uppsala HK - Borlinge HK  34-30
Uppsala HK vidare med 2-1 i matcher

Slutkval

Uppsala HK - Skuru IK  27-32
Skuru IK - Uppsala HK ~ 37-25

Skuru IK klart f6r H1 med 2-0 i matcher

KVALTRAD 3

Semioff 3

Sérhaga HK - H43 Lund HF 26-34
H43 Lund HF - S6rhaga HK  28-27
H43 Lund HF vidare med 2-0 i matcher

Slutkval

H43 Lund HF - RP IF Linkoping 33-31

RP IF Linképing - H43 Lund HF 34-26

RP IF Linképing - H43 Lund HF 33-29

RP IF Linképing klart f6r H1 med 2-1 i matcher

KVALTRAD 4

Semioff 4

Eslovs HF - HK Skoévde  30-34
HK Skévde - Eslévs HF  29-32
HK Skoévde - Eslovs HF - 32-15
HK Skovde vidare med 2-1 i matcher

Slutkval

HK Skoévde - IF Kristianstad ~ 34-19

IF Kristianstad - HK Skévde 30-23

IF Kristianstad - HK Skovde 31-18

IF Kristianstad klart f6r H1 med 2-1 i matcher

TILL HERR DIVISION 1
Orebro SK HK Herr

Skuru IK

RP IF Linképing

IF Kristianstad
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SM i Beachhandboll 2022

DAMER HERRAR
Gruppspel Grupp 1
Lunds BHC - Ljungsbro HF 2-0 Goteborg BHC- RP IF Linkoping 2-0
Goteborg BHC - Lindeskolans IF  2-0 Kivlinge HK - BHC Stockholm 2-0
Ljungsbro HF - Lindeskolans IF  0-2 BHC Stockholm - Géteborg BHC 0-2
Goteborg BHC - Lunds BHC 2-0 RP IF Link6ping - Kidvlinge HK 0-2
Lindeskolans IF - Lunds BHC 2-1 BHC Stockholm - RP IF Linképing 2-1
Goteborg BHC - Ljungsbro HF ~ 2-0 Goteborg BHC - Kivlinge HK 2-0
Gruppspel SP V O F +/-P Grupp 1 sP V O F +/- P
Géteborg BHC 3 3 0 0 6 6 Goteborg BHC 3 3 0 0 6 ©
Lindeskolans IF 3 2 0 1 1 4 Kivlinge HK 3 2 0 1 2 4
Lunds BHC 31 0 2 1 2 BHC Stockholm 31 0 2 -3 2
Ljungsbro HE 3 0 0 3 60 RP IF Linképing 30 0 3 -5 0
Semifinaler: Grupp 2
Géteborg BHC - Ljungsbro HE  2-0 Lunds BHC - HK Drott Halmstad 20
Lindeskolans IF - Lunds BHC 0-2 HK Torslanda Elit - Korsbacka HK 0-2
HK Drott Halmstad - HP Warta 2-1
Final: Korsbacka HK - Lunds BHC 0-2
Géteborg BHC - Lunds BHC 2-0 HP Warta - HK Torslanda Elit 2-0
Korsbacka HK - HK Drott Halmstad 0-2
Placeringsmatch 3-4: HK Torslanda Elit - Lunds BHC 1-2
Ljungsbro HF - Lindeskolans IF  2-0 Korsbacka HK - HP Warta 0-2
HK Drott Halmstad - HK Torslanda Elit 2-0
Slutstillning SM i beachhandboll, dam: Lunds BHC - HP Warta 2-0
1. Goteborgs BHC, 2. Lunds BHC, 3. Ljungsbro HF,
4. Lindeskolans IF Grupp 2 Ssp V O F +/- P
Lunds BHC 4 4 0 0 7 8
HK Drott Halmstad 4 3 0 1 3 6
HP Warta 4 2 0 2 1 4
Korsbacka HK 4 1 0 3 -4 2
HK Torslanda Elit 4 o o0 4 7 0
Semifinaler:
Goteborg BHC - BHC Stockholm 2-1
Lunds BHC - Kivlinge HK 2-0
Final:
Goteborg BHC - Lunds BHC 1-2
Placeringsmatch 3-4:
BHC Stockholm - Kévlinge HK 0-2

Slutstillning SM i beachhandboll, herr: 1. Lunds
BHC, 2.G6teborg BHC, 3. Kivlinge HK, 4. BHC
Stockholm, 5-7. HK Drott Halmstad, HP Warta,
Korsbacka HK, 8. HK Torslanda Elit, 9. RP IF
Linképing
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Gjensidige USM 2022

FLICKOR

GJENSIDIGE USM F18 GJENSIDIGE USM F14

Semifinaler: Semifinaler:

IK Sivehof - Onnereds HK 26-20 Ljunghusens HK - Lédde Vikings HK 16-27
Skuru IK - VisterasIrsta HF 18-20 Arsta ATK HF - Ho6rs HK H 65 19-14
Final: Final:

IK Sivehof - Visterislrsta HF 28-10 Lodde Vikings HK - Arsta AIK HF 16-21

Placeringsmatch 3-4:

Onnereds HK - Skuru IK 22-30 Placeringsmatch 3-4:
Ljunghusens HK - Ho6rs HK H 65 16-23

Placeringsmatch 5-6:

Kungilvs HK - Skévde HF 19-24
Placeringsmatch 5-6:

Placeringsmatch 7-8: Haninge HK - Skuru IK 15-22

Huddinge HK - Spanga HK 19-26 Placeringsmatch 7-8:

Slutstallning Gjensidige USM F18: 1. IK Sivehof, IFK Tumba HK - Skévde HF Rod 31-24

2. VisterasIrsta HF, 3. Skuru 1K, 4. Onnereds HK,
5. Skévde HF, 6. Kungilvs HK, 7. Spanga HK,
8. Huddinge HK

Slutstillning Gjensidige USM F14: 1. Arsta ATK HF,
2. Lodde Vikings HK, 3. H66rs HK H 65,
4. Ljunghusens HK, 5. Skuru IK, 6. Haninge HK,

7. IFK Tumba HK, 8. Skévde HF Réd
GJENSIDIGE USM F16

Semifinaler:

Onnereds HK 1 - Skuru IK 28-21
IK Sivehof 1 - Eslovs IK 25-22
Final:

Onnereds HK 1 - IK Sivehof 1 21-14

Placeringsmatch 3-4:
Skuru IK - Esl6vs IK 26-17

Placeringsmatch 5-6:
Huddinge HK 1 - H43 Lund HF 19-25

Placeringsmatch 7-8:
Loédde Vikings HK - Halmstad HF 1 28-18

Slutstillning Gjensidige USM F16: 1. Onnereds HK 1,
2. IK Sivehof 1, 3. Skuru IK, 4. Eslovs 1K, 5. H43 Lund
HF, 6. Huddinge HK 1, 7. Lédde Vikings HK, 8.
Halmstad HF 1
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POJKAR
GJENSIDIGE USM P18

Semifinaler:

Ystads IF HF - Lugi HF 25-29
HK Aranis - IF Kristianstad 26-23
Final:

Lugi HF - HK Aranis 30-26

Placeringsmatch 3-4:
Ystads IF HF - IF Kristianstad 20-22

Placeringsmatch 5-6:
Onnereds HK - Lodde Vikings HK 25-23

Placeringsmatch 7-8:
Tyteso Handboll - Hammarby IFHF ~ 21-30

Slutstillning Gjensidige USM P18: 1. Lugi HF,
2. HK Aranis, 3. IF Kristianstad, 4. Ystads IF HF,
5. Onnereds HK, 6. L.édde Vikings HK,

7. Hammarby IF HF, 8. Tyresé Handboll

GJENSIDIGE USM P16

Semifinaler:

Onnereds HK 1 - Enképings HF 1 22-18
HK Aranis vit - Lodde Vikings HK 33-30
Final:

Onnereds HK 1 - HK Aranis vit 22-23

Placeringsmatch 3-4:
Enképings HF 1 - Lodde Vikings HK 32-33

Placeringsmatch 5-6:
Alingsas HK - H43 Lund HF 19-24

Placeringsmatch 7-8:
HK Silwing-Troja - IFK Skévde HK 1 23-25

Slutstillning Gjensidige USM P16: 1. HK Aranis vit,
2. Onnereds HK 1, 3. Enképings HF 1,

4. Lodde Vikings HK, 5. H43 Lund HF, 6. Alingsas HI,
7. IFK Skévde HK 1, 8. HK Silwing-Troja
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GJENSIDIGE USM P14

Semifinaler:
Ystads IF HF 2 - HK Aranis bla 22-19
Loédde Vikings HK - Halmstad HF 1 27-19

Final:
Ystads IF HF 2 - Lodde Vikings HK 26-23

Placeringsmatch 3-4:

HK Aranis bla - Halmstad HF 1 20-15
Placeringsmatch 5-6:
IFK Bankeryd - Kivlinge HK 20-30

Placeringsmatch 7-8:
Hammarby IF HF - Lugi HF 2 23-21

Slutstillning Gjensidige USM P14: 1. Ystads IF HF 2,
2. Lédde Vikings HK, 3. HK Aranis bla, 4. Halmstad HF
l >

5. Kivlinge HK, 6. IFK Bankeryd, 7. Hammarby IF HF,
8. Lugi HF 2.
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Sverigecupen 2022

FLICKOR

SVERIGECUPEN VAR

Semifinaler:

HF Syd Skidne Réd - HF Ost Stockholm Vit 15-13
HF Syd Skane Gul - HF Ost Stockholm Svart 18-20

Final:
HF Syd Skine Rod - HF Ost Stockholm Svart 14-17

Placeringsmatch 3-4:
HF Ost Stockholm Vit - HF Syd Skine Gul ~ 23-12

Placeringsmatch 5-6:
HF Vist Goteborg Bla - HF Vist Vistergotland 18-22

Placeringsmatch 7-8:

HF Vist Géteborg Vit - HF Ost Uppland ~ 20-18
Slutstillning Sverigecupen Var Flickor

1. HF Ost Stockholm Svart, 2. HF Syd Skine Rod,
3. HF Ost Stockholm Vit, 4. HF Syd Skine Gul,
5. HF Vist Vistergotland, 6. HF Vist Goéteborg Bla,
7. HF Vist Goteborg Vit, 8. HF Ost Uppland,
9. HF Syd SmBI Norra, 10. HF Mitt 1, 11. HF Mitt 3,
12. HF Mitt 2, 13. HF Vist Bohuslin-Dal,
14. HF Syd SmBl Sédra, 15. HF Vist Halland,
16. HF Norr 3, 17. HF Vist Virmland, 18. HF Norr 1
19. HF Norr 2

SVERIGECUPEN HOST

Semifinaler:

HF Ost Grén - HF Mitt Ostra 227
HF Syd Réd - HF Syd Svart 14-15
Final:

HF Ost Gron - HF Syd Svart 20-11
Placeringsmatch 3-4:

HF Mitt Ostra - HF Syd Rod 14-13
Placeringsmatch 5-6:

HF Vist Gron - HF Vist Morkbla 19-21
Placeringsmatch 7-8:

HF Vist Brun - HF Vist Lila 11-16

Slutstillning Sverigecupen Host Flickor:

1. HF Ost Gron, 2. HF Syd Svart, 3. HF Mitt Ostra,
4. HF Syd Réd, 5. HF Vist Morkbla, 6. HF Vist Gron,
7. HF Vist Lila, 8. HF Vist Brun, 9. HF Vist Rosa,
10. HF Vist Gra, 11. HF Mitt Sodra, 12. HF Vist Ljusbla,
13. HF, Vist Svart, 14. HF Ost Vit, 15. HF Mitt Mitt,
16. HF Norr Visternorrland, 17. HF Syd Gul,
18, HF Mitt Norra, 19. HF Mitt Vistra,
20. HF Norr Norrbotten, 21. HF Norr Visterbotten
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POJKAR

SVERIGECUPEN VAR

Semifinaler:

HF Syd Skane Gul - HF Syd Skane R6d  10-14
HF Mitt 2 - HF Vist Géteborg Bla 16-15
Final:

HF Syd Skane Rod - HF Mitt 2 21-17

Placeringsmatch 3-4:

HF Syd Skane Gul - HF Vist Géteborg Bld  14-13
Placeringsmatch 5-6:

HF Ost Stockholm Vit - HF Vist Goteborg Vit
20-21

Placeringsmatch 7-8:
HF Vist Halland - HF Ost Stockholm Svart  23-20

Slutstillning Sverigecupen Var Pojkar:

1. HF Syd Skine Rod, 2. HF Mitt 2, 3. HF Syd Skane Gul,
4. HF Vist Goteborg Bla, 5. HF Vist Géteborg Vit, 6. HF
Ost Stockholm Vit, 7. HF Vist Halland,

8. HF Ost Stockholm Svart, 9. HF Mitt 4,

10. HF Ost Uppland, 11. HF Mitt 3,

12. HF Vist Bohuslin-Dal, 13. HF Vist Vistergotland, 14.
HF Mitt 1, 15. HF Syd SmBI Norra, 16. HF Syd SmBI
Soédra, 17. HF Norr 2, 18. HF Norr

SVERIGECUPEN HOST

Semifinaler:

HF Syd Svart - HF Vist Svart 26-16
HF Vist Lila - HF Vist Brun 17-20
Final:

HF Syd Svart - HF Vist Brun 15-19
Placeringsmatch 3-4:

HF Vist Svart - HF Vist Lila 18-21
Placeringsmatch 5-6:

HF Syd Gul - HF Ost Grén 19-18
Placeringsmatch 7-8:

HF Syd Réd - HF Mitt Sédra 26-15

Slutstillning Sverigecupen Host Pojkar:

1. HF Vist Brun, 2. HF Syd Svart, 3. HF Vist Lila,
4., HF Vist Svart, 5. HF Syd Gul, 6. HF Ost Grén,
7. HF Syd Ré&d, 8. HF Mitt Sédra, 9. HF Vist Rosa,
10. HF Mitt Ostra, 11. HF Ost Vit, 12. HF Mitt Mitt,
13. HF Vist Morkbla, 14. HF Vist Ljusbli,
15, HF Vist Gron, 16, HF  Mitt  Vistra,
17. HF Notr Visternorrland, 18. HF Norr Norr
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Trim-SM 2022

DAMER HERRAR
Grupp A Gruppspel
Kungilvs HK - Skévde HF Trim 14-16 IK Celtic - Sannadals SK 25-25
Kvinnliga IK Sport - Skévde HF Trim 13-11 Café Lillan HF - IK Celtic 24-13
Kvinnliga IK Sport - Kungilvs HK 10-9 Café Lillan HF - Sannadals SK 33-21
Grupp A sP V O F +/- P Lag SP V O F +/- P
Kvinnliga IK Sport 2 2 0 0 3 4 Café Lillan HF 2 2 0 0 23 4
Skévde HF Trim 2 10 1 0 2 IK Celtic 2 o 1 1 -11 1
Kungilvs HK 2 o o0 2 -3 0 Sannadals SK 2 0 1 1 -12 1
Grupp B Slutstillning Trim-SM, herr: 1. Café Lillan HF, 2. IK
Café Lillan HF - Sannadals SK 15-9 Celtic, 3. Sannadals SK
Sannadals SK - Sporttjejerna 7-28
Sporttjejerna - Café Lillan HF 21-11
Grupp B sP V O F +/- P
Sporttjejerna 2 2 0 0 31 4
Café Lillan HF 2 10 1 -4 2
Sannadals SK 2 o o0 2 27 0
Final:
Kvinnliga IK Sport — Sporttjejerna 18-11

Placeringsmatch 3-4:
Skévde HF - Café Lillan HF 18-13

Placeringsmatch 5-6:
Kungilvs HK - Sannadals SK 22-7

Slutstillning Trim-SM, dam: 1. Kvinnliga IK Sport, 2.

Sporttjejerna, 3. Skévde HF, 4. Café Lillan HF, 5. Kungilvs
HK, 6. Sannadals SK
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Utvecklingsverksamheten

UTBILDNING

Under varen ombildades Utbildningskommittén
(UTBK) da den nya distriktsorganisationen gav oss
fem nya medlemmar som var och en representerar
varsitt distrikt. Dessforinnan hade vi arbetat in
Gymnasieckommittén, som nu ir en del av
Utbildningskommittén.

Under varen triffades hela nya UTBK via Teams vid
tva tillfillen f6r att ge en bild av varandra och
presentera forslag till de arbetsgrupper som hade
arbetats fram under 2021. Métet foljdes upp 1 augusti
da vi triffades i tva dagar.

Dir beslutade vi att f6rdela oss inom féljande
omraden:

* Innehall trinar- och instruktSrsutbildning
* Digitalisering och kommunikation

*  Gymnasiefrigor

* Samverkan och atbetsutskott

UTBK har fitt i uppdrag av Férbundsstyrelsen (FS)
att arbeta fram forslag till aktiviteter som fraimjar
jamstilldhet och geografisk spridning. Detta har hela
UTBK arbetat med och férslag dr framtagna fér
besluti FS.

Genomforda aktiviteter:
Innehall trinar- och instruktorsutbildning:

*  Tva trdnarutbildningar (TUG) ar 1 och tvd
TUG ar 2 pa Boson och i Alingsis.

* Framtagande av en Mastercoachutbildning
samt genomfort Modul 1 av 3 (en vecka).

*  Mailvaktstrinarutbildning steg 4 och tva
Malvaktstrinarutbildning steg 3.

*  Tre dagars utbildning f6r
handbollsgymnasieldrare.

*  Barntrinarsymposium i SDF Vist, Mitt och
Ost.

* FPramtagande av en pedagogisk grundkurs for
alla instruktorskategorier (domare,
funktionirer, beach och para). Vi har
genomfort 2 kurstllfillen av denna.

*  Framtagande av en ny
instruktorsutbildningsstruktur i
trinarutbildningen.

*  En instruktSrsfortbildning 1 TU4-5 ledarskap
samt TU4-5 handbollsdelarna.
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* En instruktSrsutbildning f6r nya instruktSrer
pé handbollsdelarna i TU2-3.

*  MalvaktsinstruktSrsutbildning, uppdatering
del 1 och del 2.

Digitalisering och kommunikation:
Fyra genomférda Teamsméten ddr vi har undersékt
alternativa plattformar for vara trinarutbildningar
samt fort dialog med SISU Idrottsbocker om hur
deras utveckling av ny plattform gir. Vi har dven tittat
pa méjligheten att vidareutveckla vissa komponenter
om vi byter plattform, som till exempel hur
ovningsbanken ska kunna utformas, genom méten
med XPS Sideline.

Gymnasiefragor:

*  Fyra protokollférda méten.

* Tillstyrkansprocessen till NIU
Handbollsgymnasier for perioden 2023-26

har slutférts. NIU-tillstyrkan har tilldelats 33
skolor och tagits bort frin fem skolor.

*  Ansokningsprocessen om att fa behalla ett
Rikshandbollsgymnasium (RIG) 2023-25 har
slutforts med Onskat resultat att vi fir behilla
48 RIG-platser i G6teborg.

*  Skolbesok pa fyra NIU-handbollsgymnasier i
Stockholm.

* Skapande av och implementering av ett avtal
mellan féreningarna och
Riksidrottsgymnasiet gillande vem som édger
totalbelastning av spelaren/eleven. Efter
avtalsmoten om detta med Redbergslids 1K,
IK Sivehof, Alingsis HK och Onnereds HK
har avtalet botjat galla under lasdret 2022/23.
Detta ir ett pilotir som skall utvirderas
sommaren 2023.

* Konferens med Riksidrottsférunder och
Skolverket om NIU/RIG.

*  Support har getts till skolledare och lirare pd
skolor med RIG/NIU.

*  Support har dven getts till elever, forildrar,
syokonsulenter, skolledare och lirare pa
skolor gallande ansokan till NIU/RIG.

*  Ansokningsportalen till NIU/RIG har
administrerats.

*  Under 2022 hade vi 37 NIU-
handbollsgymnasier samt ett
Riksidrottshandbollsgymnasium som
tillsammans nér drygt 1100
handbollsspelande gymnasieungdomatr.
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*  Konsférdelningen mellan eleverna péd
handbollsgymnasierna dr 49 % flickor och 51
% pojkar

*  Forskningsstudier har gjorts i samverkan
med Karolinska institutet med avsikt att
kartligga och utvirdera prevention av axel-
och kniskador. Resultatet har under aret
kommunicerats till berorda.

Samverkan och arbetsutskott:

*  Sammankallande i varje arbetsgrupp
har tillsammans med ordforande
l6pande stimt av aktuella fragor.

*  Ordférande har haft 16pande dialog med
utvecklingschef och sportkontor.

*  SDF-konferens dir ordforande medverkade
en dag.

MEDICINSK VERKSAMHET

Kommittén har under aret haft regelbundna digitala
méten samt mejlkorrespondens. Friagor som
inkommit till medicinska kommittén dr handbollsspel

da spelare star pa blodfértunnande samt Polarcap vid
huvudskada.

Kommittén genomfdrde ett fysiskt
handbollsmedicinskt nitverksméte den 23—24 april.
Foljande dmnen togs upp: hjirnskakningssymposium
med aktuell forskning samt kliniska erfarenheter och
forslag pa tester, att vara handbollsmedicinare under
en pandemi, uppdatering skadeprevention
“knikontroll” och ”axelkontroll”, kost och doping,
fallpresentationer hjirnskakning, fotledsskada och
axelskada, MediRoyal visade produkter.

Efter avslutat nitverksmote fortsatte
landslagsmedicinare med méte dir f6ljande lyftes:
journalsystem inom landslag, tillsdttning av
medicinska team landslag, ersittning vid
landslagsuppdrag, kommunikation fére/under och
efter en samling. Utvirdering arbete med jourldkare
vid samlingar utan likare pa plats. Vi diskuterade
dven behov av hjirtstartare till alla landslagen.

Tillsammans med landslagschefen och SHF:s kontor
har vi vid ett par tillfillen under aret inventerat och

tillsatt personal till de medicinska teamen i landslagen.

En storre dversyn har gjorts kring journalsystem dir
nuvarande system skall fortsdtta anvindas.

Martin Asker tar Gver platsen efter Sofia Sj6brink i
Forsdkringskommittén.
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KOMMITTEN FOR
FORENINGSUTVECKLING OCH
REKRYTERING

Ny kommittéstruktur

Verksamhetsdret 2022 var forsta ordinarie
verksamhetsdr f6r den nya kommittéstruktur som
beslutades i samband med 6vergingen till ny
distriktsorganisation frin och med 1 maj 2021.
Kommittén f6r féreningsutveckling och rekrytering
(FORK) ir en av fyra obligatoriska kommittéer som
idag finns centralt ocksd pa SDF-niva.

Under verksamhetsaret hat fokus varit att etablera
FORK centralt och pa SDF-niva dir frigor som rér
uppgift, ansvar, befogenheter och
kommunikationsvigar varit hogt pd dagordningen.

SHF FORK har under aret genomfért atta digitala
kommittémoten.

Aterstartstod

Det av regeringen beslutade Aterstartstodet il
idrottsrorelsen syftar till att stimulera dterstart av
verksamheten efter pandemins effekter. Stodet ska
bidra till méjligheten att aterta, rekrytera och behalla
medlemmar i féreningarna utifrin saval aterupptagen
som ny verksamhet.

Utifrin RFE:s riktlinjer och beslut i SHF:s
forbundsstyrelse har SHF FORK haft uppdraget att
informera, inspirera och handldgga dterstartstod
under verksamhetsaret 2022.

Totalt har 8,5 miljoner kronor férdelats till 175
handbollsféreningar 1 syfte att utveckla
foreningsverksamheten f6r barn och unga i aldern 7—
25 ar.

Foreningsutveckling

Verksamhetsdret kom i stor utstrickning att priglas
av aterstarten efter pandemin. Med en
féreningsverksamhet som gatt pa sparldga under tva
ar gavs nu ater mojligheten att komma in i hallar och
starta upp sa vil trinings- som tavlingsverksamhet.
Aterstarten kom ocksa att sitta ett sarskilt fokus pa
behovet av féreningsutveckling. Rekrytering av barn,
unga, ledare, domare, funktiondrer med flera satte
organisationen pa harda prov och behovet av
féreningsutveckling for att méta framtiden blev

tydligt.

Under verksamhetsdret har FORK bland annat
arbetat med att utveckla utbildnings- och
processmaterial for féreningsutveckling samt
forberett kommande satsning under 2023 dir arbetet
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med féreningsutveckling i nira samverkan med SDF
och RF-SISU kommer att prioriteras.
Foreningsutveckling damelit

Under aret har utvecklingsprojektet
Foreningsutveckling damelit vuxit fram i en dialog
mellan Svenska Handbollférbundet och Svensk
Elithandboll. Samtliga 12 féreningar som sdsongen
2022-2023 spelar i SHE har inbjudits och deltar i
projektet.

Projektet syftar frimst till att stirka elitf6reningarnas
organisation och varumirke och dir igenom ocksa
ligans organisation och varumirke. Projektet har
under dret genomfoért tva fysiska utbildningstriffar
samt tvd digitala triffar.

Projektet pagar fram till och med december 2023 och
leds av en gemensam styrgrupp med representanter
frain SHF och SHE.

Handboll pa offensiven

Handboll pa offensiven dr samlingsbegreppet for de
projekt och verksamheter som idag bedrivs i syfte att
skapa tillvixt inom svensk handboll. Tillvixt sett till
antal utévare, lag, spelformer och féreningar dir
sdrskilda insatser gors pd de omrdden som idag
definieras som handbollens vita flickar — omraden
dir handboll idag inte finns etablerad.

Under aret har ett antal utvecklingsprojekt skapats
dir féreningar gitt samman for att med gemensamma
krafter arbeta med rekryterings- och
utvecklingsfrigor.

Samverkan RF-SISU

Handbollen har av tradition haft en vil etablerad
samverkan med RF-SISU dir handbollsféreningarna
genomfort en stor del av sin grundldggande
foéreningsutbildning i nira samverkan med RF-SISU-
distrikten.

Under 2022 har steg tagits for att ytterligare utveckla
och férdjupa en samverkan. Handbollens nya
distriktsindelning med nuvarande fem SDF har
inneburit att nya geografiska grinser skapats och
kontaktytorna med RF-SISU-distrikten férdndrats dir
SDF idag har ett antal RF-SISU-distrikt att samverka
med. Under verksamhetsaret har insatser gjorts fér
att underlitta f6r SDF att skapa nya kontaktvigar
med RF-SISU-distrikten.

Under aret har samverkan mellan SHF och RF-SISU
tordjupats dir ett uppdrag enligt samverkansmodellen
har formats. Uppdraget innebir att RE-SISU och
SHF tillsammans, med start under verksamhetsiret
2023, ska mota handbollens cirka 290 LOK-
stodsberittigade féreningar med fokus pa insatser
inom foéreningsutveckling.
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Handboll f6r hjirta och gemenskap - sirskilt
utsatta omraden

Handboll f6r hjirta och gemenskap ér
samlingsbegrepp for de projekt och verksamheter
som idag bedrivs i socioekonomiskt och idrottssvaga
omraden.

Under 2022 har SHF genom FORK prioriterat
insatser och resurser riktat till de omridden RF
Kklassificerat som idrottssvaga omraden, dir 16
handbollsféreningar idag finns med etablerad
verksambhet i syfte att rekrytera barn och unga till
féreningen men ocksa bidra till 6kad integration och
goda uppvixtvillkor fér barn och unga. Noteras kan
att ytterligare ett antal foreningar befinner sig i en
uppstart for att komma 1 gdng med verksambhet.

Skolsamverkan

Skolan har av tradition varit en viktig plats for
rekrytering av barn och unga. Exemplen ir idag
minga dir den lokala féreningen och skolan funnit
former for framgangsrik samverkan. Under
verksamhetsédret har FORK inspirerat och gett st6d
till foéreningar som vill etablera och utveckla en 6kad
samverkan med skolan dar klasshandbollsverksamhet
kopplat till lov gett goda resultat.

Under hésten 2022 har projektet ”Lilla VM varit en
moijlighet for féreningar att etablera kontakter med
skolor, for att lyfta fram handboll och skapa en
misterskapskinsla infér kommande VM pa
hemmaplan. Totalt 36 handbollsféreningar har
bedrivit en omfattande verksamhet pa skolor i hela
landet.

Paraverksamhet

Under 2023 avslutas det Arvsfondsprojekt som
Svenska Handbollforbundet arbetat med for att
etablera och sprida parahandboll och
rullstolshandboll i hela landet. Under 2022 har
insatser gjorts for att skapa en hallbar organisation
inom befintliga SDF for att etablera och sprida
spelformerna ocksa efter arvsfondsprojektets avslut.
Fran aterstartstod har sarskilt riktade medel anvints
for att bygga en héllbar struktur men ocksa for
rekryteringsinsatser genom prova-pa dagar och
ligerverksamhet.

Handboll Fitness 2022

Handboll Fitness fortsitter att vicka intresse hos
téreningar i landet. Efterfrigan pd konceptet mirks
tydligt nir féreningsexempel sprids via sociala medier
och webbplatser. Aven herrlandslagets framgang i
EM 2022 gav effekt f6r denna verksamhet. Att som
férening kunna erbjuda Handboll Fitness ger dnnu ett
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mervirde fOr féreningen, och ett verktyg att na ut
med handboll {61 alla hela livet.

Under aret har 15 utbildningstillfillen genomf&rts
med intresserade féreningar och dn fler har bestillt
6vningshiftet.

Kartliggning och analys idrott for dldre 2022
Under Q3 och Q4 genomférdes en kartliggning och
analys av malgruppen 65+ i Sveriges
handbollsféreningar i syfte att fi 6kad kunskap och
kinnedom om verksambhet riktad till

malgruppen. Metoden som anvindes var en enkit
som gav 89 svar fran féreningar, en enkit till
handbollskonsulenter hos RF-SISU distrikten och
intervjuer med féreningar som bedriver verksamhet
for 65+. Resultaten av svaren kommer att ligga till
grund for det fortsatta arbetet.

Genom 6kad kunskap kan ett pilotprojekt for ett
livslangt idrottande med aktiviteter som attraherar,
motiverar och behaller malgruppen i
handbollsféreningarna tas fram.

Malet 4r att identifiera framgangsnycklar och hinder
samt att hitta hillbara arbetssatt och metoder for att
stédja handbollsféreningars utveckling inom
omradet.

PARAHANDBOLL

Under verksamhetsiret, tillika det andra projektaret,
har vi fortsatt vart arbete med etablering och
utveckling av parahandbollsverksamheten i Sverige.

Under aret har paraverksamheten fortsatt att Oka.
Den 31 december 2022 fanns verksamhet i 44
féreningar med cirka 645 aktiva spelare. Inom
gaendehandboll 4r 38 féreningar aktiva och

inom rullstolshandboll tio féreningar och sju till har
visat intresse for eller ska starta upp verksamhet inom
rullstolshandboll. I fyra féreningar finns bade
rullstolshandboll och giendehandboll representerade.
Flera andra féreningar har rullstolsspelare i sina
gdende lag, men har inte uttalat att de i dagsldget vill
bedriva rullstolshandbollslag.

Tillsammans med ett utbildningsforetag har vi tagit
fram en ledarutbildning for att ldra ut grunderna i
parahandboll. Syftet ér att 6ka nyfikenheten och
tryggheten i att vara ledare inom parahandboll.
Foérhoppningen dr att fa fler ledare till
parahandbollen. Vi har dven haft ett fortsatt
samarbete med Maria Kraft Helgesson som bland
annat tagit fram filmmaterial och
kommunikationskartor till utbildningen.

Vi har under hésten 2022 skickat ut ett massmejl till
omkring 150 kommuner i Sverige. Syftet var att ge
information om projektet och projektgruppens
arbete. Detta for att skapa fler kontaktvigar, dé vi fétt
indikationer pa att det fortsatt dr svért att nd personer
med funktionsnedsittningar.

Under hésten startade vi upp regelbundna Teams-
méten tillsammans med samtliga SDF. Syftet ér att
skapa ett forum dir SDF kan dela med sig av
varandras erfarenheter och nulige. Samt att skapa en
dialog kring hur vi i projektgruppen kan ge SDF det
stéd de ér i behov av.

Representanter frin projektet deltog i olika aktiviteter
under HandbolINU.

Viren 2022 togs broschyrer fram med information
om vilka kontaktvigar man kan ta om man 6nskar
starta eller botja spela parahandboll. Vi har dven tagit
fram en enkel mall f6r prova-pa-utskick som
féreningar och distrikt kan anvinda sig av om de inte
har moijlighet att ta fram en egen.

Vi har 6kat var spridning av information om aktuella
aktiviteter inom parahandbollen pa
webbplatsen www.svenskhandbollse/parahandboll.

Vi har haft en fortsatt dialog med Jennie Linnéll,
Svenska Handbollférbundets projektledare f6r Hand
The Ball, for att tillsammans planera en satsning mot
anpassade skolor (tidigare sirskolor), men dven for
att ni de barn som ir integrerade i den vanliga
skolan.

Vi har deltagit pa bade personalkonferens under
varen samt personalméten under hosten.

I december la vi fram ett férslag pa namnéndring till
térbundsstyrelsen da vi har stitt infér mdnga fragor
kring vad giendehandboll innebir. Forslag pa
namnindringen blev dérfor att: parahandboll ska
kallas para eller paraverksamhet, giendehandboll ska
kallas parahandboll och rullstolshandboll f6rblir
ofordndrat.

Beslut tas av férbundsstyrelsen i bétjan av 2023.

Rullstolshandboll

Under 2022 slippte Internationella
Handbollférbundet (IHF) en ny spelform inom
rullstolshandbollen - four a side. Det ir en spelform
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som efterliknar beachhandbollen, med fyra spelare pd
planen (tre utespelare och en milvakt). Spelformen
ger fler spektakuldra mal (exempelvis att snurra 360
grader innan skott mot mél), tva podng vid
spektakulirt mal och en malvakt som ofta deltar i
anfallsspelet. Vi har inte anammat spelformen 4dnnu
men har under éret tittat pa den och ser om vi kan
anvinda den fOr att anpassa sporten bittre for barn,
unga och nybérjare. Férdelen ir att det inte blir lika
miénga och langa forflyttningar och bollkontakten blir
lingre och fler.

Projektgruppen har deltagit i IHF:s digitala seminarier
under dret.

Gaendehandboll

Under verksamhetsaret har vi samarbetat med Special
Olympics Sverige (SO) med storst fokus pa en
satsning riktad mot tjejer/damer for att kunna delta
med ett tjejlag vid Special Olympic Games 2023 i
Betlin. Under sommaren 2022 arrangerades Special
Olympic Games i Malmd, tivlingen fungerar som
nationell uttagnings-/kvalificeringstivling infor
Special Olympic Games i Berlin. Vi satsade pa att fa
manga deltagare for att de i sin tur skulle kunna
anmila sig till att delta som ett lag 1 Berlin. Men efter
spelen 1 Malmo fick vi inte tillrickligt manga anmalda
spelare och medverkan 1 Berlin fick stillas in. Arbetet
har dock medfért en fortsatt satsning pa tjejsidan,
den fortléper under 2023.

I distrikten har det arrangerats sammankomster och
under dret har yttetligare ett distrikt startat upp
matchspel och tvé distrikt har pdborjat ett arbete
kring att starta upp. Malet dr att det ska finnas minst
ett match-/seriespel i varje distrikt.

SPELARUTBILDNING

Ligerverksamhet

Utover landslandslagsverksamheten si har drskullen
2004 och 2005 jobbat i kapp innehillet i
spelarutbildningen. Pandemin medférde flyttad
ligerverksamhet, under 2022 har fyra riksliger
genomforts 1 Halmstad och Halmstad Arena:

e Riksldger 2 och 3 f6r pojkar och flickor
2004/05

e Riksldger 1 f6r pojkar och flickor 2006

e Rikslidger 3 och 4 for pojkar och flickor
2004/05

e Riksldger 2 och 4 f6r pojkar och flickor 2005
och 2006

Riksldger dr fortsattningen pa SHF:s spelarutbildning
i distriktsverksamheten och ett led i utbildningen till

33

kommande landslag. Det idr inte bara spelarna som
far utbildning under var ligerverksamhet - i samband
med var spelarutbildning far dven vara
térbundskaptener och instruktérer utbildning och
uppfoljning. Tack till Handbollférbundet Syd och
Halmstad Arena for ett mycket bra samarbete 1
samband med ligren.

Triningsdagar har genomférts under hésten for killar
och tejer fodda 2004/2005. For drskullen 2006 har
det genomférts regionsdagar pa tre orter 1 landet for
spelare som inte har medverkat pa SHE:s riksliger.
Syftet med detta ir att fler spelare ska fa méjligheten
att ta del av SHFE:s spelarutbildning.

Foérbundskaptenerna tillsammans med sina
instruktérer har visat ett stort engagemang och haft
ett flexibelt forhallningssitt till uppgifter som bidragit
till att vi kunnat genomfora all ligerverksamhet pa ett
mycket bra sitt. Ovriga instruktérer, fysioterapeuter
och foreldsare som ingdr i spelarutbildningen gor ett
mycket bra arbete pa véra liger och bidrar till en
positiv utveckling.

Sverigecupen

Sverigecupen for flickor och pojkar f6dda 2006
flyttades ifrain november 2021 till april 2022. Under
paskhelgen kunde arskullen spela Sverigecupen i
Nykéoping Rosvalla arenor. I november hade man
dntligen jobbat i kapp med spelarutbildningen dd det
var spelare f6dda 2007:s tur att spela turneringen i
Nykoping. Vi vill tacka medarrangérerna IFK
Nyképing och Nyképing Rosvalla Arenor for ett
mycket bra samarbete.

HALLBARHETSPROJEKT

Double Impact

Under 2022 har Svenska Handbollférbundet (SHF)
fortsatt sitt arbete med det Vinnova-finansierade
projektet Double Impact som drivs tillsammans med
Riksidrottsférbundet, SISU Idrottsutbildarna,
Svenska Orienteringsférbundet och Svenska
Ridsporttorbundet.

Ett antal pilotféreningar och distriktsférbund har
inkluderats 1 projektet med avgrinsning till vistra
Sverige. Fran SHF inkluderades Handbollférbundet
Viist samt foreningarna Alingsdas HK, KFUM
Trollhittan och Onnereds HK. En workshop
genomfordes under hésten dir en gemensam
handlingsplan togs fram med syfte att minska
klimatpéaverkan vid transporter till och frin triningar,
tavlingar, liger och cuper.

Under hésten har vi dven inlett en idrottsgemensam
dialog med kommuner och kollektivtrafik i vistra
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Sverige samt kommunicerat en informationskampan;
med budskapet ”Den bista triningen botjar
tillsammans”. Projektet 16per vidare under 2023.
Hallbarhetskartliggning

SHF har under 2022 beviljats st6d av
Riksidrottstérbundet f6r att genomféra en
héllbarhetskartligening under 2022. Under varen
inleddes arbetet med en nuldgesanalys. Direfter
identifierades tre intressentgrupper; SHF-personal,
SDF-personal och foreningsrepresentanter. Valet av
intressentgrupper motiverades av att fa med roster
frin handbollens olika verksamheter.

Under hésten har intressenterna deltagit i en digital
enkdtundersokning med syfte att utréna i vilken
riktning SHF bor fortsitta sitt hillbarhetsarbete
baserat pa de Globala mélen. Indikationen blev
foljande tre huvudomriden: 3 Hilsa och
vilbefinnande, 5 Jimstilldhet, 10 Minskad ojamlikhet.
Arbetet med kartliggningen slutrapporterades i
december 2022.

HAND THE BALL

Verksamheter

Under 2022 har 71 nya verksamheter anslutit till
Hand the Ball Sverige och certifierats genom vara
utbildningar. Férdelningen dr 27 féreningar och 44
skolor. Om man till drets utbildade verksamheter
ligger till de frin tidigare 4r sd har vi i dagsliget
utbildat sammanlagt 181 verksamheter. Féreningar
inom SHF har under aret kunnat séka projektmedel
for att starta upp satsningar och parallellt med detta
har stdrre initiativ tagits i de fem aktuella VM-
virdstiderna (Malmo, Géteborg, Jonkoping,
Kiristianstad, Stockholm) genom Projekt VM2023”.
Kopplat till detta kunde vara féreningar i 6vriga
landet i slutet av 2022 s6ka medel f6r ”SHF Lilla
VM” dir merparten av de 33 godkidnda
ansokningarna

anvinder pedagogiken frin Hand the Ball,
projektstédet fortldper en bit in pa 2023.

Instruktorer och utbildning

Under 2022 utbildades 387 nya instruktérer (246
kvinnor och 141 min) vilket gor att vi efter dret har
748 utbildade instruktérer. Vi ser det som en stor
kraft att bade ledare inom féreningar och
skolpersonal utbildat sig och uttryckt att de
inspirerats av vir pedagogik och den gréna bollen. Vi
har under verksamhetstiden, sedan starten 2020, fatt
in utvirdering frin 516 instruktorer.

Hand the Ball Challenge — Rorelse for alla &
Sprak for alla

Den gréna Hand the Ball Challenge lidan som
skapades 2021 har under verksamhetsaret kopts av
skolor/f6reningar samt blivit utdelade i samband med
var utbildning. Sammanlagt har cirka 700 lador
skickats 1 vig for att inspirera barn till rérelse. Genom
RF/SISU:s Rorelsesatsning i skolan kunde Hand the
Ball dterigen s6ka medel for att utveckla tvd nya
lador:

Hand the Ball Challenge - Rorelse for alla!

Den gula lidan innehaller aktivitetskort med
rérelsevningar som barn kan genomféra, oavsett
fysiska forutsdttningar. Vi har satt inkludering i fokus
dér utmaningarna ir formulerade sd att alla barn och
unga kan delta utifrin sin egen f6rmaga. Pi alla kort
hittar man dven kategorisymboler och hjilptecken f6r
att stirka mojligheten till forstaelse for alla deltagare.

Hand the Ball Challenge - Sprak for alla!

Den bla lidan riktar sig till barn och unga som har ett
storre behov kopplat till forstielse av sprak och den
dr darfor framtagen med bildstodet i1 fokus. Alla
utmaningar beskrivs genom bilder tillsammans med
kategorisymboler och hjilptecken for att inkludera
fler barn i aktiviteterna. Férutom att rikta sig till
deltagare som behover stéd genom bilder kan ladan
dven anvindas med elever som inte kan prata svenska

i syfte att utveckla spraket, genom fetstilta ord som
besktivs av bilden.

Utvecklat material

Vid sidan av Hand the Ball Challenge har konceptet
tagit fram mer spin-off material vilket dr en
milsittning att fortsitta goéra. Genom att sprida fina
idéer mellan vara olika verksamheter kommer
konceptet hela tiden att utvecklas for att mota
barnens behov kopplat till rérelse.

Skolvecka — En folder har tagits fram dir en utbildad
skola kan arbeta med Hand the Ball, handboll och
hilsa, kopplat till liroplanen 6ver tre dagar. Uppligg,
6vningar, tidsram, etc 4r sammanstillt och mojliggor
att vara med i

SHF-styrda skolveckor under varterminen 2023.

Event — 1 samband med Projekt VM2023 har en PDF
arbetats fram for att ge tips pa uppligg och ledarskap
kopplat till evenemang som distrikt eller férening
planerar och genomfor.
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Samarbeten

Vi har under dret tillsammans med vira SDF skapat
samarbeten med miénga olika RF/SISU konsulenter i
landet. Vilket vi ser som en stor styrka i arbetet fOr att
hjilpa och stétta vara foreningar i deras sociala
initiativ. Detta omfattar konsulenter for
rorelsesatsning 1 skolan, integration och
idrottssamordnare.

I-PROTECT

I-PROTECT ir ett flerdrigt forskningsprojekt om
implementering av skadeférebyggande trining inom
ungdomshandboll (13-17 ar). Forskare fran Lunds
Universitet och representanter frin handbollen
arbetar tillsammans med att utveckla och inféra
handbollstrining med skadeférebyggande och
prestationshéjande principer. Utgangspunkt dr
téreningarnas behov och forutsittningar med aktuell
forskning inom idrottsmedicin, idrottspsykologi och
implementering som grund.

Genom att friga spelare, ledare, virdnadshavare och
foreningsrepresentanter har appen I-PROTECT GO
utvecklats med malgruppsanpassade moduler for att
ge stéd i det skadeférebyggande

arbetet. Forskningsprojektet dr tvirvetenskapligt och
ger spelare och ledare bade idrottsmedicinska och
idrottspsykologiska 6vningar, dir malet 4r att arbeta
mot langsiktig och hallbar utveckling.

Verksamhetsdret startade med att appen I-
PROTECT GO firdigstilldes med alla aktuella
moduler och delar. Under varen startades sedan en
pilotstudie upp i tva féreningar dir, den ena testade I-
PROTECT i sex veckor och den andra agerade
kontroll genom att arbeta pd som vanligt. Efter
studien intervjuades trinare och representant for
féreningen som anvint I-PROTECT och deras svar
sammanstilldes. Utifrin denna feedback gjordes vissa
indringar kopplat till uppligg och implementering.

Vidare har planering gjorts under aret kopplat till en
storre studie (randomiserade kontrollerade

studie) som startas upp kommande verksamhetsar,
dir samma uppligg som i pilotstudien genomfors 1
fler féreningar i Sverige. Kopplat till detta har en
digital utbildning inom I-PROTECT i SHE:s
utbildningsportal skapats och kommer testas under
den kommande studien.

Med start 2023 genomfors en forskningsstudie i
slumpmassigt utvalda handbollsféreningar, dir nagra
testar [-PROTECT-modellen och nagra agerar
kontrollgrupp.
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Verksamhetsstatistik
1januari — 31 december 2022

Antal Kvinnor - Min -
Utbildningsinriktning Plats Deltagare Deltagare Deltagare
Allmin instruktdrsutbildning-Ledarskapsdelen Digitalt 34 12 22
Allmin instruktSrsutbildning-Ledarskapsdelen- tillfdlle
2 Digitalt 24 6 18
Allmin instruktSrsutbildning-Pedagogik delen Digitalt 34 11 23
Allmin instrukt6rsutbildning-Pedagogik delen tillfille
2 Digitalt 26 8 18
Allmin instruktSrsutbildning-Retorik delen Digitalt 39 11 28
Allmin instruktSrsutbildning-Retorik delen tillfille 2 Digitalt 38 16 22
DA Landslag okt/nov Katlskrona 25 20 5
DA Landslagsutbildning Ystad 22 21 1
DA Landslagsutbildning sept/okt Uppsala 28 23 5
DA Ligalandslag Finland 17 16 1
DA Ligalandslag pa Bosén Boson 15 14 1
DA Playitas 2022 Playitas 15 14 1
DU16 Landslagssamling EOC Trollhittan 21 18 3
DU16 Scandiberico Trollhittan 33 30 3
DU16 Triningsdag Alingsas Alingsas 26 25 1
DU16 Triningsdag Loddeképinge Loéddekopinge 26 25 1
DU16 Triningsdag Ost Viisteras 31 30 1
DU18 Landslagssamling Halmstad Halmstad 20 18 2
DU18 Landslagssamling SOC och VM Danmark 18 16 2
DU18 Triningsdag Syd Loéddekopinge 20 19 1
DU18 Triningsdag Vist Goteborg 21 20 1
DU18 Triningsdag Ost Huddinge 17 16 1
DU20 Landslagssamling Helsingborg Helsingborg 23 20 3
DU20 Landslagssamling SOC och VM Kalmar 17 14 3
Elitdomarkurs 2022 Trollhittan 30 2 28
Elitfunktionirskurs Mitt-Ost-Norr 2022 Stockholm 24 14 10
Elitfunktiondrskurs Syd 2022 Lund 29 12 17
Elitfunktiondrskurs Vist 2022 Goteborg 29 14 15
Elitridsmote Digitalt 12 4 8
Elitrddsmote host Stockholm 17 5 12
FK-traff Digitalt 13 4 9
FK-traff Skovde 12 4 8
Forbundsdomarkurs 2022 Jonképing 46 10 36
Forbundsmaote 2022 Stockholm 31 12 19
HA Januarisamling + EM Alingsas 12 3 9
HA Landslagsutbildning Goteborg 22 0 22
HA Landslagsutbildning Malmé 19 0 19
HA Landslagsutbildning Polen 22 0 22
HA Ligalandslag Kungsbacka 17 0 17
HA Playitas 2022 Playitas 16 0 16
HU16 Triningsdag Alingsas Alingsas 24 0 24

36



SVENSKA HANDBOLLFORBUNDETS VERKSAMHETSBERATTELSE 2022

HU16 Triningsdag Helsingborg Helsingborg 24 0 24
HU16 Triningsdag Tyreso Tyreso 25 0 25
HU18 Landslagssamling Scandiberico och EM Norge 20 1 19
HU18 Triningsdag Alingsas Alingsas 25 0 25
HU18 Triningsdag Kristianstad Kristianstad 27 0 27
HU18 Triningsdag Mirsta Mirsta 25 0 25
HU20 Landslagssamling Trollhittan 15 1 14
HU20 Landslagssamling Malmé Malmé 19 1 18
HU20 Landslagssamling SOC och EM Norge 19 2 17
HU20 Triningsdag Halmstad Halmstad 23 0 23
HU20 Triningsdag Skévde Skovde 21 0 21
InstruktSrsfortbildning Handboll TU4-5 Digitalt 7 1 6
Instruktorsutbildningen i Ledarskap pa TU4-5-del 2b  Digitalt 4 1 3
Instruktorsutbildningen i Ledarskap pa TU4-5-del 2c  Digitalt 10 3 7
Instruktorsutbildningen i Ledarskap pa TU4-5 Dell Digitalt 15 4 11
Mastercoach del 1 2022 Boson 20 0 20
Medicinskt kommittémaote Digitalt 8 4 4
Medicinsk Natverkstraff Helsingborg 29 14 15
Malvaktsinstruktérsutbildning-2.0 Boson 9 3 6
Malvaktstrinarutbildning Steg 3-april 2022 Boson 15 3 12
Malvaktstrinarutbildning Steg 3-dec 2022 Boson 12 3 9
Malvaktstrinarutbildning Steg 4-sept2022 Enké&ping 21 2 19
NIU-gymnasieldrarutbildning 2022 Eskilstuna 52 6 46
Ordforandekonferens Eskilstuna 2022 Eskilstuna 27 1 16
Personalkonferens SF och SDF, Skévde Skovde 45 22 23
Rikslager 3 Beach PF06/07 Goteborg 37 18 19
Rikslager 4 Beach PF 06/07 Gislaved 31 15 16
Riksldger april 2022 Halmstad 161 85 76
Riksldger august 2022 Halmstad 162 80 82
Riksldger juni 2022 Halmstad 93 42 51
Riksliger maj 2022 Halmstad 127 65 62
Skandinavisk Natverkstraff Uppsala 4 1 3
Specifik TU-instruktdrsutbildning Digitalt 3 0 3
TK-moten 2022 Digitalt 11 4
Trinarutbildning 1 webb for instruktérer Digitalt 7 2 5
TS3/TUG del 1 ijuni 2022 Alingsés 29 10 19
TS3/TUG del 1 januari 2022 Boson 36 5 31
TUG Del 2 2022 Boson 20 3 17
TUG Del 2 juni2022 Alingsas 40 5 35
Tivlingskonferens 2022 Teams 22 7 15
Utvecklingskonferens 2022 Stockholm 25 10 15
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Domar- och funktioniarsverksamheten

VERKSAMHET

Svenska Handbollférbundets Domar- och
funktiondrskommitté (DFK) jobbar i f6rsta hand
med férbundsserierna, centrala ungdomstivlingar och
utbildning av domare och férbundsinstruktérer.
Samt, 1 samverkan med vira SDF, utveckling av
domar- och funktiondrsfrigor. Kommittén har en
nira samverkan med Europeiska Handbollférbundet
(EHF) och Internationella Handbollfétbundet (IHF)
i regelfrdgor och uppfoljning av svenska domares
internationella insatser. Nationellt f6ljer kommittén
domarnas och funktionirernas insatser och arbetar
med utveckling och tolkning av reglerna.

Kommittén, genom dess ordférande, har en nira
kontakt med Svensk Elithandboll, och dess vd.
Elitdomarféreningen (EDF) ordférande ar
adjungerad till kommittén och samtliga SDF
representeras 1 kommittén. Ett par ganger om aret,
via Teams, triffar SHF kommittéordférande SDF:ens
ordférande i respektive DFK pa distriktsniva.

Under pandemiiren fick den nationella
utvecklingsgruppen (NUG) vila, men 2022
aterupptogs verksamheten och gruppen kunde, som
tidigare ar, delta i férbundsdomarkursen. Gruppen
har ddmt och haft sammandragningar kring Skadevi
Cup, Lundaspelen och Norden Cup.

Kommittén har startat ett flerdrsprojekt f6r att stétta
och rekrytera kvinnliga domare. Syftet dr att 6ka
jamlikheten och pa sikt ha en jimstilld situation vad
betriffar kvinnliga och manliga domare i hela
seriesystemet. Vid Sverigecupen 2021, som spelades
varen 2022, och 2022 ars tivling, som spelades i
november 2022, samt vid Gjensidige USM:s finalspel,
varen 2022, har deltagare till projektet rekryterats.
Dessa har sedan foljts upp och till Norden Cup
samlades sju par fran projektet f6r ddmning och
utbildning. Projektet leds av Monika Hagen.

Under aret har, ur gruppen elitfunktionirer,
internationella funktiondrer utbildats. Dessa arbetar
under internationella matcher 1 Sverige och kommer
att utgora basen for funktiondrsarbetet vid nista
verksamhetsars tva VM som spelas 1 Sverige.

DFK har haft elva méten under 2022 {6r planering,
styrning och uppfoljning av verksamheten. Fyra
fysiska méten, resterande digitala. Hirutover har
méten inom elitgruppen med uppféljningar och
nomineringar genomfoérts veckovis. Samt
regelbundna triffar inom funktionirs- och nationella
utvecklingsgruppen.
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SM-slutspelet, Gjensidige USM, Gymnasie-SM samt
SM i beachhandboll och Sverigecupen x 2
genomférdes och i samband med dem édven en del
planerings- och utbildningsinsatser.

En omfattande kartliggning av antalet utbildade
domare har genomforts i alla distrikt for att skapa ett
underlag f6r den langsiktiga planeringen. Pa SDF-
niva har, med stéd av aterstartsmedel, ett omfattande
paket av insatser gjorts fOr att dels ater rekrytera
domare som démer pd distriktsniva, dels 6ka
engagemanget kring de yngre domarna med en
nirmare uppféljning och kontinuerlig utbildning i
form av ett mentorssystem pa SDF nivd.

Under sommaren 6versattes IHE:s nya regelbok och
publicerades i en digital version pa nitet. Lagom till
jul blev den analoga versionen firdig.

UTBILDNINGSINSATSER OCH SAMVER-
KANSAKTIVITETER

SDF:en genomférde 2022 all utbildning pd
distriktsniva med egna instruktérer, utbildade genom
DFK:s forsorg. I nagra fall med st6d av SHE:s
instruktorer.

Elitdomarkurs, Trollhittan 12-14/8 2022

Totalt deltog 28 elitdomare under tva och en halv dag
tillsammans med hela DFK. Fore kurstillfallet
genomfoérdes savil regeltester som utvecklingssamtal
digitalt for att 6ka tiden for utbildnings- och
utvecklingsinsatser. Fysiska tester genomfdrdes enligt
gillande regelverk.

For att 6ka domarnas generella kompetens och i syfte
att Oka sikerheten for spelarna var det nagra fragor
som fick sirskild uppmirksamhet:

e [IHEF:s tre stérre regelférindringar rérande
skott mot huvudet pd mélvakter, inférande
av en avkast-zon samt forindringen frin 6
till 4 pass efter visning av passivitetstecken.

e Regel 8 som handlar om férseelse mot
motspelare och osportsligt upptridande.

e  Arbetet kring malgarden samt olika
teknisk/ taktiska foljder av spel utan malvakt.

e Reglerna kring de sista 30 sekunderna av en
match.

e Binkreglementet.
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Med hinsyn till det nya regelverket och pd grund av
sena dterbud frin medverkande hade kursen denna
gang inga inslag fran externa medverkande.

Elitdomarnas vision och mal bearbetades vidare och
sdrskilt hanterades denna ging sociala medier.

Fo6rbundsdomarkurs, Jonkoping 20-21/8 2022

32 forbundsdomare samt 16 domare frin NUG
deltog under tva dagar. Gruppen arbetade med
samma regel- och domartekniska material som
clitdomarna, inklusive regel- och fystester. Aven
forbundsdomarna bearbetade sin vision och sina mal.
Sarskilt hanterades sociala medier. Frain DFK deltog
elitutskottet, utrtymme for externa medverkande fanns
inte.

Delegat - och matchinstruktérskurser 2022
Utbildning f6r delegater och matchinstruktSrer
genomfordes som tre kvillskurser 1 distrikten syd,
vist och 6st, med totalt 27 deltagare. Fokus for kur-
serna var teamarbetet mellan domare och
funktiondrer samt de regelomrdden som r6r delegater
och uppféljning av matcher.
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Utbildning av elit- och internationella
funktionirer

Den 16/3 genomfordes en digital traff dll vilken
samtliga elitfunktiondrer var inbjudna. Under triffen
presenterades bland annat DFK:s organisation och
Strategi 2025, men huvudfokus lag pa fortydliganden
kring EMP (elektroniska matchprotokoll), hantering
av matchklockan och timeouter infor slutspel och
kval.

Efter sommaren utbildades 90 elitfunktiondrer
fordelat pa tre utbildningstillfillen (20/8 i Stockholm,
21/8 i Lund samt 27/8 i Goteborg). Nytt for i dr var
att alla elitfunktionirer skrev pa en uppférandekod 1
samband med utbildningen. Samtliga elitfunktiondrer
genomfor regelbundet regelprov.

Den 6/11 holls en digital traff for internationella
funktiondrer med fokus p4 DMR (EHF:s
motsvarighet till DigiMatch) men dven samarbetet
mellan funktiondrer och delegater diskuterades.

Aktiviteter och utbildningsinsatser f6r unga do-
martalanger

Vid Gjensidige USM:s finalspel i Uppsala, samt de
béada Sverigecupen-tivlingarna som genomférdes
under dret har domare inom NUG varit med. De har
dessutom frekvent domt i damallsvenskan i enlighet
med foregiende sisongs beslut. DFK har dérigenom
pa ett bra sitt kunnat f6lja domarnas utveckling.
Genom arbetet har infér sisongen 2022/2023 tva nya
par flyttas upp som elitdomare och fem par som
forbundsdomare.

Nordisk samverkan

Inga aktiviteter har genomférts mellan de nordiska
linderna under dret men ett antal kontakter i olika
drenden, frimst regelfragor, har hafts.
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INTERNATIONELL REPRESENTATION:
DOMARE, DELEGATER och IHF-
LEKTORER

INTERNATIONELLA DOMARE IHF OCH
EHF
Mirza Kurtagic/ Mattias Wetterwik

EHF
Rickard Canbro/Jasmin Kliko
Mattias Filt/ Mikael Holm (hosten 2022)

EHF Candidates
Alice Watson/Line Welin
Mattias Filt/ Mikael Holm (viren 2022)

EHF Beach
Johan Gomér/Martin Gomér

YOUNG REFEREE PROGRAMME (YRP)
Jonathan Hummelgard/Emrik Svensson

IHF-LEKTOR
Monika Hagen
Peter Olsson

EHF-DELEGATER
Richard Johansson
Henrik Makinen

Peter Olsson

Mikael Thelander

Vid EM f{6r herrar och deltog Mirza
Kurtagic/Mattias Wetterwik som domare. De démde
dessutom en av semifinalerna i Champions League
(herrar) 1 Kéln. Under verksamhetsdret nominerades
de ocksd till kommande VM 2023 (herrar). Richard
Canbro/Jasmin Kliko och Mattias Filt/Mikael Holm
har under hésten démt European League.

VM-finalen i beachhandboll (herrar) i Grekland
démdes av Johan och Martin Gomér.

Paren Alice Watson/Line Welin och Mattias
Filt/Mikael Holm flyttades upp till EHF Candidates
under varen och Filt/Holm godkindes som nya
EHF-domare infér hosten efter godkind
sommarkurs.
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De svenska delegaterna har fortsatt haft minga
internationella uppdrag vilket visar pa fortroende fran
de internationella férbunden. Henrik Mikinen deltog
vid UVM i Slovenien och har nominerats till VM
2023 i Polen/Sverige.

Slutord

Den nya Domar- och Funktiondrskommittén
formades efter beslut om en ny distriktsorganisation
tor svensk handboll. Kommittén paborjade sitt arbete
vid arsskiftet 2021/2022 och har under
verksamhetsaret funnit sina arbetsformer och
ledaméterna sina ansvarsomraden. Genom den nya
organisationen har en direkt kontakt med distrikten
och nirmare uppfoljning av all verksamhet uppnatts.
Ett sdrskilt elitutskott skapades f6r ledning av de tva
hégsta seriernas domar- och delegatverksambhet.

Den stora ekonomiska satsningen pé aterstartsstod till
distrikten har varit mycket positiv och skapat
moéjlighet till rekrytering och uppféljning samt en
forbittrad struktur f6r arbetet med nya domare.
Antalet domare som 6vergar frin att enbart vara
domare i féreningarnas verksamhet till att déma i
distriktsregi har kraftigt Okats.

Under verksamhetséret har ett arbete med att ge
kvinnliga domare i SDF:en en sirskild uppféljning,
genom att i likhet med projektet f6r unga domare,
NUG, skapa ett projekt fr att stirka och 6ka antalet
kvinnliga domare i Sverige. Nir Sverigecupen och
slutspelet 1 Gjensidige USM éterupptogs varen 22 fick
vi méjlighet att skapa en grupp som kan f6ljas upp,
matchas 1 limpliga turneringar och ges moijligheter att
nd de langsiktiga malen f6r domarverksamheten.

De regelférindringar som annonserades om under
foregiende ar presenterades under véren, och kom
med 6vriga dndringar sedan tidigare, 1 form av en ny
regelbok till sommaren. Den har versatts och
publicerats savil pa nitet som fysiskt.

Pandemins effekter har till viss del kvarstitt under
hésten 1 form av méanga flyttade matcher samt
sjukfrinvaro som gjort att vi fitt arbeta med mixade
par i en storre utstrickning an vanligt.
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Kommunikation och IT

KOMMUNIKATION

Under verksamhetsdrets borjan lag fokus fortsatt pd
kommunikation med anledning av pandemin for att
na ut till verksamheten med de beslut,
rekommendationer, riktlinjer och rad som svensk
handboll anpassat sig. Kommunikationen har utgatt
frin en samlad, stindigt uppdaterad nyhet p
svenskhandboll.se samt direktinformation via e-post
till landets handbollsféreningar vid behov, samt
spridning av information och kommunikation 1
sociala medier.

Under hela aret har ett stort fokus, tillsammans med
IT, ocksd legat pa att tillsammans med flera andra
forbund upphandla ett avtal f6r en webbplattform
och leverantor till denna, samt att formge och sedan
flytta 6ver innehall frin svenskhandboll.se pa
IdrottOnline till Sitevision. Flytten inkluderar dven
specialdistriktsférbundens (SDF) webbplatser.

Fokus har ocksé legat pa kommunikation av den
verksamhet som kunnat halla iging, pa den
aterlanserade AT'G Svenska cupen tillsammans med
SDF:en, samt pa rekrytering och aterrekrytering till
verksamheten.

I borjan av september genomférdes
aterstartsprojektet Handboll NU igen, tillsammans
med den fem SDF:en och foreningarna (IF), dir SHF
och SDF:en tillsammans atbetade med
kommunikation och kommunikationsinsatser. Storst
fokus lag pa kommunikation i samband med
handbollens dag, rekordférséket i antal passningar
under en minut och féreningarnas aktiviteter.

En manual £6r kriskommunikation har skapats.

Under aret forstarktes
kommunikationsavdelningen med en tjanst pa 50 %.

Svenskhandboll.se

Under verksamhetsdret har arbetet med
svenskhandboll.se pa Riksidrottsférbundets (RF)
senaste version av standardlésningen i IdrottOnline,
blocks, (IOL) fortsatt. Under hdsten kom besked om
att RF avser ligga ned webbdelen av IOL den 31
december 2022, vilket resulterat i arbete med att leta
efter ny plattform och leverantor for flytt av
webbplatsen svenskhandboll.se.

Sociala medier
Svensk handbolls narvaro 1 sociala medier fortsatter
att 6ka, liksom féljare och rickvidd.

Organisationerna SHE, SHLLAB och SEH driver ett
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flertal kanaler tillsammans. Hir 4r statistikuppgifter
frin ett urval av kanalerna:

Facebook

Svensk handboll (med drygt 21 000 f6ljare)
Handbollslandslaget (med cirka 71 000 f6ljare)
Handbollsligan (med drygt 6 100 féljare)

SHE (med drygt 4 500 foljare).

Twitter

Svensk handboll (med drygt 10 200 féljare)
Handbollslandslaget (med drygt 10 400 f6ljare)
Handbollsligan (med drygt 6 000 féljare)

SHE (med drygt 5 000 foljare).

Instagram

svenskhandboll.officiell (startades under féregiaende
verksamhetsar och har drygt 4 400 f6ljare)
handbollslandslaget (med Gver 89 000 foljare)
usmhandboll (med drygt 6 400 f6ljare)
handbollsligan (med drygt 12 400 foljare)
shehandboll (med drygt 6 700 foljare).

WEBBSANDNINGAR

Under 2022 har ett storre férindringsarbete skett i
samarbete med Solidsport for att flytta
presentationen av sindningarna till Handboll Play.
Overflyttningen och den nya paketeringen har
upplevts som positiv med tydligare presentationer
och ¢kad tillginglighet till enskilda féreningar, serier
och turneringar.

Under 2022 har det pa handbollens kanaler varit

1 100 000 visningar och som generat 513 000
tittartimmar. Detta har skett genom 18 000 olika
sindningar pa 1 054 olika lag- och féreningskanaler
pé plattformen.

Utdver stora delar av det seniora seriespelet,
Gjensidige USM, manga cuper- och turneringar och
ATG Svenska cupen, si har Svenska
Handbollférbundet haft sindningar frin ngra egna
evenemang saisom SOC, ligalandslagslandskamper
osv. da de storre evenemangen har varit:

e Sverigecupen 2021 och 2022
Sverigecupen har under 2022 arrangerats i
tva upplagor. En 1 april och en i november
p.g-a. den pandemipaverkade och det
framflyttade evenemanget fran 2021. Bada
sandes 1 samverkan med IFK Nykoéping och
Solidsport.

IFK Nyko6ping bemannade kameror och
mikrofoner medan Solidsport riggade studio
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med intervjuhdrna osv. De bada
arrangemangen lockade till 48 000 visningar
som i sin tur genererat 30 000 tittartimmar.

Dessutom en fin service till de ndra och kira
som kunde f6lja matcherna i de 37 olika
linder dir supporters hade kopplat upp sig
ifran.

¢ Gjensidige USM
2022 var det dntligen dter dags att arrangera
finalspelet i Uppsala. Aven hir sindes alla
matcher och under sisongen sindes nist
intill 100% av grupperna i steg 1-4.
Volontirer i HF Ost:s regi bemannade
kamerorna medan Solidsport riggade studio
med intervjuhdrna samt bevakning av
finalpasset. Finalspelet skapade 53 000
visningar som genererade 57 000 tittartimmar
i Sverige och 34 Gvriga linder.

e Beach SM
Beach SM spelades under SM veckan i
Linképing. SM veckan dr i grunden ett
samarrangemang mellan RF, SVT och
virdstaden. SVT bevakar delar av SM veckan
och sinde finalpasset under Beach SM
medan SHF sinde 6vriga matcher via
handbollens plattform. SVT lockade i sina
direktsindningar av finalblocket Gver
100 000 personer vilken dr en siffra vi dr
stolta 6ver. Som komplement hade RP IF
bemannat kamerorna och gav service till
2 200 olika visningar och 375 tittarimmar.

Gameday

I samband med landskamper pa hemmaplan och av
SHF arrangerade tivlingar; Gjensidige USM,
Sverigecupen och ATG Svenska cupen, anvinds
appen Gameday fOr att presentera arrangemangen.
Under misterskap anvinds den som
misterskapsguide. Under aret har organisationen
satsat extra pd livecontent. Under verksamhetsaret
stir appen for cirka 45 000 nedladdningar.
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IT

Under verksamhetséret har fas tva av tre i den
utveckling som inleddes med den stora anpassningen
av vira system till den nya organisationen
genomforts. Det innebir ett antal funktioner som
skapats for att underlitta f6r administratrerna i
distrikt och féreningar. Bland annat fullt ut
digitalisering av spelardvergingar f6r unga spelare
och behandling av matchflyttar.

Vi har ocksd bytt leverantor och anpassat systemet
for direktbetalningar av spelarévergangar.

Det storsta arbetet har varit att upphandla,
specificera, bygga och lansera den nya webbplatsen pa
ny plattform. Den nya svenskhandboll.se lanserades
den 30 november.

I kommunikation med vira huvudleverantérer av
teknik har kapaciteten 6kats ordentligt pa vira
respektive kanaler f6r match- och resultatinformation
da intresset, glidjande nog, och dirmed belastningen
okat rejalt.
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Svenska Handbollslandslaget AB

ORGANISATION OCH VERKSAMHET
UPPDRAG

Svenska Handbollslandslaget AB (nedan kallat
bolaget) ir heldgt av Svenska Handbollf6rbundet
(SHF) och etablerades 2011 med uppdraget: .A## sikra
kommersiell framgang genom utvecklade relationer med
ndringslivet och metodiskt mediearbete, baserat pa hallbara
varderingar och god handbollstradition.

ORGANISATION

I bolaget arbetar: Stefan Lovgren, VD, Emma
Hikansson, marknadskoordinator, Tobias Frejfors,
projektledare landskamper, och som resurs via
externt bolag: Katarina Chrifi, ekonomi och Daniel
Vandor, media. Dirtill anlitas vid behov, och inom
ramen for bolagets uppdrag, externa silj- samt
produktionsbolag samt nira samarbete kring
landskampseventen med dérfor ansvarig SHF
personal.

Bolagets verksamhet sker i kontinuerlig dialog och
avstimning med SHF gillande savil
uppdragsbeskrivning som de arbetsomriden som
berdr och avgrinsar bada organisationers verksamhet.

STYRELSE

Ordforande: Ebba Kilman

Ledamiter: Jan Wifstrand, Emil Nilsson, Henrik
Johnsson, Robert Wedberg, Caroline Strindmar (till
och med oktober 2022), Peter Nilsson (frin och med
maj 2022), samt Stefan Lovgren (bolagets VD).

Styrelsens kompetenser féljer bolagets uppdrag och
arbetsomraden vil och stéttar, utéver styrelsemotena,
dven bolagets operativa ledning med bade tid och
kompetens.

Bolaget har under verksamhetséret haft fem
styrelsemoten, och i tilligg, motes- och/eller
erfarenhetsutbyte i olika former, med savil SHF, VM
2023 AB, externa fOretag samt partners.

Under verksamhetsiret (2022-01-01 — 2022-12-31)
har bolaget haft extra fokus pa arbetet med partners,
ckonomi, media, hillbarhet och affirsutveckling.
Dirtill 6vriga delar férenliga med verksamhetens
uppdrag. Verksamhetsaret har i méinga delar av
arbetet haft en efterslipande pandemipédverkan.

Bolagets VD, Stefan Lovgren, har d4ven inom ramen
for sin anstillning agerat ordférande i Handbolls-VM
2023 AB, samt innehar plats som ledamot i EHF
Exekutive Kommittee.
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ARRANGEMANG

Under verksamhetsaret har nio seniora
landskampsarrangemang genomférts, sex dam- och
tre herrlandskamper. Bolaget arbetar fortsatt med
milbilden om en geografisk spridning av
landskampsorterna runtom i Sverige.
Landskampseventen, sivdl dam- som herr pavisar
efter dr av strategiskt arbete en positiv utveckling,
bide i intresse fran stad/arena som i
publiktillstrémning.

Landskamperna har delvis fortsatt varit drabbat av
covidrestriktioner, men under aret har dessa minskat
till en mer normaliserad, och hanterbar kostnads- och
arbetsbelastningsmassig niva.

Bolaget har dven deltagit i arbetet med det lingsiktiga
arbetet med att utveckla och férbittra
ungdomslandslagens event.

Verksamhetsdrets landskamper genomférdes pa nio
olika orter. Landskamperna i Sverige sindes av SVT
samt Solidsport (ungdomslandslag).
Landskampsarrangemangen genomfdrdes i samarbete
med lokal forening och/eller distriktsférbund samt
med representation fran respektive stad och arena.

Europamaisterskapen 2022 sindes av Viaplay Group.
Viaplay har dven under aret gjort tva dokumentirer
som utgar frin EM-guldet samt resan mot hemma-

VM.

Bolaget har dven under detta verksamhetsir, 1 nra
samarbete med SHF och Svensk Elithandboll, arbetat
med utvecklingen av ATG Svenska cupen.

Bolagets arbete med partners har efter foregaende ars
covidrestriktioner normaliserats, och under
verksamhetsaret har ett flertal avtalsftdrhandlingar
genomforts, med savil nya, som befintliga partners,
vilka f6r handbollen resulterat i fortsatt positiva
avtalsskrivningar.

Foljande partners har funnits med under dret:

Huvudsponsor: ATG

Landslagspartners: Craft, Gjensidige, XL-Bygg,
Bring, Lidl, Sparbanken Skdne, Stena Recycling,
Boozt

Partners: Scandic, Simplicity. One Partner Group,
Prioritet Finans, Rekomo, Sundstrém Safety, TicTac,
Tetra Pak, Carl Bennet AB, Arjo, Dickpartner, Eleda
samt bollpartner Kempa.
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Suppliers: SJ, ISP, Mediroyal, Sportspharma,
Rehaboteket, NEH, Unisport, Maurten, Swebar,
Smalandsbussen, Unisport, Bona och Grand Travel
Group.

Techpartners: Gameday, AXS, Stagecast, Antourage
och Data Talks

I affirsndtverket Framtidslandslaget har under
verksamhetsdret foljande féretag funnits med: Ahlsell,
Anticimex, Pandox, Pomona, Corem, Mannheimer &
Swartling, Trelleborg, Polykemi, Tic Tac, Telia
Company AB, Ahus Beach, PwC, Interflora,
Simplicity, OhMy! och Loomis.

Bolaget har dven tva etablerade samarbetsavtal med
officiella fansorganisationer: Handbollsresor.nu samt
Svenska handbollsfans.

Arbetet med egenproducerat rérligt material, sa som
till exempel trupp-sldpp, morgonkaffet etcetera har
under verksamhetsaret intensifierats och bland annat
dven resulterat i en egenproducerad dokumentir om
EM-guldet 2022. Tillsammans med de storsta
sponsorerna har dven for forsta gingen
partnerspecifika SoMe-filmer tagits fram med
gemensam tagline: Mot Nya Misterskap, dir
spridningen utékats med hjilp av deras kanaler.
Filmerna har inkluderat bide dam- och
herrlandslagsspelare. I samarbete med
Huvudsponsorn ATG har dven en satsning pd extra
content-resurs under misterskapen méjliggjorts.

Bolagets héllbarhetsfokus har fortsatt under
verksamhetsdret och ett strategiarbete med malet att
kommersiellt paketera samtliga hallbarhetsinitiativ dr
pabotjat och fortsitter in i ndstkommande
verksamhetsar.
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Pa den internationella handbollsscenen har bolagets
VD fortsatt sin roll, och déirigenom medverkan vid
EHF:s EXEC-mé6ten samt tillhérande internationella
representativa uppdrag.

EKONOMI

Bolagets levererar det enskilt bista resultatet sedan
bolagets tillkomst, sett till savil omsittning som
resultat. Bolagets langsiktiga strategiarbete har under
verksamhetsdret starkt bidragit till 6kade partner- och
eventintikter, nya digitala rittighetsintikter vilket
tillsammans med effektiv och god kostnadskontroll dr
de storsta bidragande anledningarna till utvecklingen
och det starka verksamhetsresultatet.

OVRIGT

Bolagets VD har under verksamhetsaret agerat
ordférande i VM 2023 AB, och sivil VD som Emma
Hikansson och Tobias Frejfors har bistitt VM 2023
AB med kompetens och tid och i titt samarbete
skapat bista forutsittningar f6r VM pa hemmaplan
for alla intressenter.

Avslutningsvis kan konstateras att bolaget fortsatt sin
affirsutveckling inom ramen for uppdraget. Bolaget
har efter den utmanande covidperioden fortsatt att
utveckla partnerskapen, savil de kommersiella, som
med arenor, stider, destinationer och media. Med
6kningen av antal partners och dess rittighetsinnehall
kommer bolagets organisation framover, for att
sikerstilla kvalitativ rittighetsleverans och fortsatt
god kommersiell utveckling, att behéva forstirkas.
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Handbolls-VM 2023 Sverige AB

Sverige stir som arrangor f6r Handbolls-VM ér 2023
och har upprittat ett bolag for att kunna bedriva
arbetet  infor misterskapen.
upprittades 2021-09-21 med Krister Bergstrom som
VD.

och runt Bolaget

Bolagets uppdrag dr att organisera och genomfdéra
kommande virldsmisterskap i handboll f6r herrar i
januari och damer i december 2023. Uppdraget ér i

overenskommelse
Handbollf6rbundet.

med bolagets dgare, Svenska

De tvd virldsmisterskapen 4r samverkansprojekt
mellan Polen (herrar) samt Danmark och Norge
(damer). Alla parter ingir ett si kallat Inter Parties-
avtal som reglerar innehallet i samarbetet mellan
parterna. 1 herrarnas VM dr Goteborg, Malmo,
Jonkoping, Kristianstad och Stockholm virdstider.
For damernas VM idr Goteborg och Helsingborg
vardstider.

Under dret har bolagets fokus varit att etablera en
organisation, marknadsplan, avtalsférhandlingar med
det Internationella Handbollf6rbundet och externa

partners samt att fOrbereda fOr starten av
biljettférsilining.  Biljettforsiljningen  startade 1
december 2021.

Forvaltningsberittelse

Allmint om verksamheten

Bolaget planerar, organiserar och genomfért
handbollsmisterskap som ett event i ett flertal stader
pé uppdrag av Svenska Handbollférbundet och
Internationella Handbollf6rbundet.

Bolaget har sitt site 1 Stockholm, Stockholms lin.
Under forsta halvaret av 2022 hade pandemin
fortfarande grepp om sambhillet; lokalt, nationellt som
globalt. Restriktioner skapade oro och paverkade
investeringsviljan hos féretag och konsumenter.
Under Q1 startade Ryssland ett invasionskrig i
Ukraina med ekonomisk oro, inflation och allmin
oro i virlden. Ryssland utesléts fran det globala
samhillet och sa dven inom idrotten.

Bolagets intikter domineras av biljettforsiljning till
herrarnas VM och hospitality, samt dven
merchandiseférsiljning. Vart hopp var att pandemin
skulle slippa sa att samhillet kunde fi uppleva live-
underhallning och sport igen, men ocksa att kriget
skulle ta slut. Sakta men sikert slipptes det pa
restriktionerna, var férsiljning tog fart och vi
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implementerade en ny betalningsmodell £6r att
sikerstilla likviditeten tidigt.

Under varen genomférdes kvalspel till herrarnas VM
som skulle lottas i juli i Katowice. Vilka lag som
kvalificerade sig var viktigt for forsiljningen och det
var viktigt att fa ritt lag i grupperna. Vi hade i férvig
valt att, férutom Sverige, dven ha Danmark, Island
och Kroatien i grupperna som skulle spelas i Sverige
ifall de kvalificerade sig. Det skedde och vi kunde
rikta vér forsiljning mot de supportergrupper som
var stora.

Under sommaren slipptes restriktionerna helt, men
kriget fortgick och inflationen fortsatte att 6ka. Den
oro som var kopplat till detta fanns kvar, men
torsiljningen inf6r herrarnas VM tappade aldrig fart.
Efterfragan blev tll slut stérre dn tillgdngen. Och
Sveriges framgingar i internationella sammanhang
stéttade utvecklingen av férsiljningen.

Nir vi ndrmade oss julen och strax innan herrarnas
misterskap skulle starta hade vi redan sikrat
kostnadsmassan for hela projektet.

Bolagets intikter periodiseras till nistkommande ar.
Visentliga hindelser under rikenskapsaret
e Kiriget i Ukraina som skapade oro.
e  Uppstart av hallbarhetscertifiering med alla
stader och atenot.
e Lottning i Polen som underlittade
torsiljningen.
e  Sveriges framgangar i handbollen som
underlittade férsiljningen.

Under kommande verksamhetsar ligger fokus pa
genomforande av herrarnas VM samt forberedelser
och genomférande av damernas VM.

STYRELSEN HANDBOLLS-VM 2023 I SVERIGE
AB

Ordférande: Stefan Lovgren, Kungily Ledamoter:
Christian Albinsson, Stockholm, Katarina Bonde,
Lidingo, Maria Dalmalm, Sollentuna, Peter Gentzel,
Kungsbacka, Ragnar Lindqvist, Helsingborg, Teresa
Utkovic, Partille, Robert Wedberg, Gateborg.

Representanter for virdstider:
Pehr Palm, Skandr, Oscar Lavelid, Stockboln, Magnus
Hallberg, Vdstra Frolunda, Mats Schold, Malnii,

VD: Kirister Bergstrém, Mdlndal (fran och med 2021-
09-21)
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Arsredovisning

Svenska Handbollf6rbundet
1 januari 2022 — 31 december 2022
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Forvaltningsberittelse

Rapport om arsredovisningen

Styrelsen fér Svenska Handbollférbundet, organisationsnummer 802001-3481, fir hirmed avge arsredovisning for
rikenskapsaret 2022-01-01 — 2022-12-31. Alla belopp redovisas, om inget annat anges, i svenska kronor (SEK).

Forvaltningsberattelse

Verksamhetens art och inriktning

Svenska Handbollférbundet (SHF) dr ett specialidrottstérbund anslutet till Riksidrottsférbundet (RF). SHF har till
uppgift att utveckla och organisera handbollidrotten i Sverige sa att den stdr i Sverensstimmelse med idrottens mal
och inriktning enligt RF:s och SHI:s stadgar.

Svenska Handbollférbundets verksamhetsidé dr att handboll ska vara en for alla tillginglig och attraktiv sport, som
engagerar och omfattar breddverksamhet f6r barn och bade elit- och breddverksamhet f6r ungdomar och vuxna.
Strdvan dr att ha kompetens och resurser for att mojliggora att alla som vill ska kunna vara med i svensk handboll.

Forbundets sate ar i Stockholm.

Medlemmar
Foérbundet har under aret haft 417 medlemsforeningar. Statistik 6ver medlemsutvecklingen finns i sammanstillning i
verksamhetsberittelsen.

Antalet registrerade aktiva alla kategortier inkluderade var vid arets slut 156 414 i Idrottonline. Férdelningen av dessa
ar 49,9 % kvinnor och 50,1 % min.

Visentliga hindelser under aret

Aterstartsarbete efter pandemin

Aret inleddes med kraftig pandemipéverkan pa grund av statliga restriktioner fram till mitten av februari. Det
innebar att det gick ut en mindre del kompensationsstdd 2022. I stillet blev det en forflyttning till det som kallas
dterstartsstod.

Stort fokus under 2022 har legat pa dterstartsarbete, att himta hem tva forlorade ar. Kraftfulla aterstartspaket har
gatt ut fran staten till idrotten. Genom dialoger och ansékningsprocesser har SHF fatt bra tilldelning som innebir
en bred satsning pa bade dterhdmtning och utveckling.

Samspelet i arbetet mellan SHF, véra specialdistriktstérbund (SDF)och foreningar har varit en nyckel i arbetet.
Arbetet leds i férsta hand av var kommitté f6r féreningsutveckling och rekrytering (FORK).

Aterstartsmedel har i omgéngar inkommit som bidrag fran Riksidrottsforbundet fér att dterhimta verksamheten

efter den negativa paverkan som pandemin hade pd stora delar av idrotten. Riksidrottstérbundet har meddelat att
dessa medel dr disponibla till 2024-12-31.

Landslagsverksamhet, ATG Svenska cupen och SM

Virt herrlandslag gav oss bista tinkbara start pa handbollsiret med bragden i Budapest. EM-guldet var vart forsta
seniorguld pa 20 dr! Fantastiskt spinnande matcher under hela turneringen dir finalsegern mot Spanien sticker ut.
Damlandslaget fortsitter att visa att de hér hemma i virldstoppen: under EM i Montenegro, Nordmakedonien och
Slovenien blev det endast forluster mot Norge och Danmark, som sedermera spelade final, och gav till slut en finfin
femteplats efter avslutande seger mot starka Nederlinderna.

Glidjande var att hela var omfattande landslagsverksamhet pa ungdomssidan i handboll samt
landslagsverksamheten inom beachhandbollen ater var i full kraft under sommaren. Fina resultat visar att
utbildningen och dtervixten dr god inom svensk handboll.
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Pa hemmaplan fick vi f6r férsta gdngen sedan 1991 kora fyra olika mastare. I omstartade ATG Svenska cupen
segrade Skuru IK pd damsidan och IK Sdvehof pd herrsidan. Svenska mistare blev IK Sivehof pa damsidan och
Ystads IF pd herrsidan.

Kontorsanknuten verksamhet

Pa SHEFE:s kontor har viss personalfSrstirkning skett tack vare de dterstartsmedel som staten delat ut. For att dterigen
sdtta fart pd utvecklingsarbetet inom beachhandbollen rekryterades Lisa Fallhagen under hdsten. Hennes arbete
fortsitter ocksa Sver 2023.

Virt koncept Hand the Ball fortsitter att utvecklas och efterfrigan runt om i landet 4r stor.

Inom paraverksamheten har andra aret av vart Arvsfondprojekt genomforts. Paraverksamheten har efter pandemin
ater borjat komma igang pa allvar igen. Tack vare riktade medel i dterstartsarbetet har viara SDF ocksd forstarkt
arbetet lokalt ute i landet.

SHE:s heldgda bolag Svenska Handbollslandslaget AB har efter pandemin ater fatt fart pa
landskampsarrangemangen. Extra roligt ér att intresset for véra landskamper fortsitter att 6ka och tack vare ett
strategiskt arbete kan vi fylla storre arenor allt oftare.

SHE:s andra heligda bolag f6r VM 2023 arbetade intensivt med alla f&rberedelser infér herrarnas VM i januari
2023. Speciellt kan nimnas scenario kring att hantera eventuella pandemieffekter samt politiska effekter kopplade
till kriget 1 Ukraina.

Visentliga hindelser efter balansdagen
VM som genomférts i januari 2023 blev en fantastisk publiksuccé. Nytt publikrekord £6r handboll i Sverige slogs i
finalen pd Tele2 Arena dd Sver 23 000 personer var pa plats.

Framtida utveckling
Fokus de nirmsta dren 4r att fortsitta nyttja dterstartsstdden pa ett proaktivt sitt. D4 fir vi mojlighet att stirka vart
arbete inom ramen fér Strategi 2025, innan det 4r dags att planera f6r en ny strategiperiod.

Resultat och stillning

Omsittningen uppgick till 97 083 tkr. Inom ramen fér omsittningen ingir bidrag for kompensationsstéd och
aterstartsstod som till viss del limnats vidare till SDF och f&éreningar.

SHEF:s verksamhet redovisar ett 6verskott pa 15 972 tkr efter erhdllande av anteciperad utdelning fran SHLAB med
11 000 tkr.

Forbundets egna kapital uppgar till 55 186 tkr varav 15 911 tkr dr avsatt for dndamalsbestimda medel.

Foérbundets ekonomiska redovisning bygger pa projektredovisning. Respektive omrade har att arbeta inom angiva
budgetramar vilket i vissa fall kan innebira att medel omférdelas mellan projekt under verksamhetsiret. Projekten
innehéller personalkostnader och drift. Under 2022 delades det ut betydligt mindre kompensationsstod 1 RF-bidrag
in under 2021.

De aterstartsmedel som vi inom handbollen fitt av staten via RF efter dialoger och ansékningsprocesser ir till stor
del mojliga att anvinda 6ver flera ar. Dirav periodiseras stora delar av dessa medel till 2023 {6r att méta framtida
kostnader. Avsittning till indamélsbestimda medel gérs inom ramen for resultatdisposition av arets resultat.

Kostnader hinférliga dndamadlsbestimda medel resultatfors i takt med att de uppkommer. Lonekostnader ligger pd

liknande nivd som 2021 dér nivan har paverkats av dterstartssatsningar samt 6kade landslagskostnader kopplade till
resultaten.
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Grunduppgifter

SVENSKA
HANDBOLLFORBUNDET
Org. nr: 802001-3481

Flerarsoversikt (tkr)

Totala intikter

Resultat efter finansiella poster
Eget Kapital

Soliditet

Forindring eget kapital
2022-01-01 — 2022-12-31

Ingiende balans
Utnyttjande av dndamalsbestimda medel

Avsittning dndamalsbestimda medel enligt
foregiende ars vinstdisposition”
Arets resultat

Utgaende balans

Resultatdisposition

Balanserat utgiende kapital, 39 274 639,31 kr
disponeras enligt foljande:
Avsittning till indamalsbestimda medel Landslagsfond

Avsittning till indamalsbestimda medel Solidaritetsfond

Balanseras kapital i ny rikning

Detta dokumentet har signerats genom digitala signeringstjansten GetAccept.
Fingerprint: f40c6d1c675967edf99dbce6cb6fa2dc829ba3abfeba7db4e278fd2f81a0e0c20df739142371bce235eecc7dcdfe6972¢14058760b61b086855f447dd8a4520fa

2022
97 083

15972
55186
59%
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2021
132 387
10910
39 214
61%

Balanserat
kapital
27 975

4328
-9 000

15972
39275

6 000 000,00
1 000 000,00

32 274 639,31
39 274 639,81

2020
53 694
15 061
28 304

54%

Andamils-
bestimt

11 239
-4 328
9000

15911

2019
44 831
218

13 242
44%

Totalt
eget
kapital
39 214

15972
55 186

2018/2019
54 189
4382

13 025

39%
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Resultatrikning

Presenterad i tkr.
2022-12-31  2021-12-31

INTAKTER Not tkr tkr
Nettoomsittning verksamheten 2 49 322 50 318
Erhillna bidrag 3 47 167 81 584
Medlemsavgifter 267 271
Ovriga intakter 326 215
Summa intikter 97 083 132 387
KOSTNADER
Ovriga rérelsekostnader -61 467 -91 012
Personalkostnader 4 -31 031 -30 577
Avskrivningar anl. tillgingar 5 -28 -45
Summa kostnader -92 526 -121 635
Verksamhetens resultat 4557 10 753
RESULTAT FRAN FINANSIELLA Not tkr tkr
INVESTERINGAR
Anteciperad utdelning Svenska 11 000 0
Handbollslandslaget AB
Rinteintikter och liknande poster 435 177
Rintekostnader och liknande poster -20 -19
Resultat efter finansiella poster 15972 10 910
Arets resultat 15972 10 910
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Balansriakning

2022-12-31  2021-12-31
TILLGANGAR Not tkr tkr
Anldggningstillgangar
Materiella anliggningstillgangar

Inventarier 5 3 31

Finansiella anliggningstillgangar

Aktier i dotterbolag 6 2 650 2 651
Andra langfristiga fordringar 7 0 475
Summa anldggningstillgangar 2653 3156

Omsittningstillgangar
Varulager 25 63

Kortfristiga fordringar

Kortfristiga fordringar koncernbolag 11 317 3273
Kundfordringar 1570 773
Ovriga fordringar 337 312
Forutbetalda kostnader och upplupna 8 9 876 7749
intikter

23100 12 106
Kortfristiga placeringar
Ovr kortfr placeringar 6 095 1095
Kassa och bank 64 592 47 875
Summa omsittningstillgangar 93 812 61140
SUMMA TILLGANGAR 96 465 64 296

2022-12-31  2021-12-31

EGET KAPITAL OCH SKULDER Not tkr tkr
Balanserat kapital 23303 17 065
Arets resultat 15972 10910
Andamalsbestimda medel 15911 11 239

55186 39214
Langfristiga skulder
Avsittning pensioner 0 591
Minnesfonder 1184 1224

1184 1815

Kortfristiga skulder
Leverantorsskulder 3826 5308
Kortfristiga skulder koncernbolag 0 77
Skatteskulder 742 604
Ovr kortfr skulder 1510 1507
Upplupna kostnader och férutbetalda 9 34017 15772
intdkter

40 096 23268
SUMMA EGET KAPITAL OCH 96 465 64 296
SKULDER
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Noter

Not 1 Redovisningsprinciper

Arsredovisningen har upprittats enligt drsredovisningslagen och Bokf6ringsnimndens allminna raid (BFENAR 2016:10) om
arsredovisning i mindre foretag, ideella féreningar. Tillimpade principer 4r oférindrade i jimférelse med féregiende ar.

Koncernredovisning upprittas ¢j med stéd av ARL, Kap 7 paragraf 3.
Intikter redovisas till det verkliga virdet av vad som erhallits eller kommer att erhéllas.

Bidrag som avser att ticka kostnader redovisas som intdkt samma rikenskapsar som det ér kostnaderna avser.

Om ett bidrag avser bestimd tidsperiod periodiseras bidraget éver denna period.

Medlemsavgifter omfattar inbetalningar f6r medlemskap i férbundet.

Materiella anldggningstillgingar virderas till anskaffningsvirdet minskat med avskrivningar enligt plan (5 ar).

Fordringar har upptagits till de belopp varmed de beriknas inflyta.

2022-12-31  2021-12-31
tkr tkr
Not2 Nettoomsittning
Idrottsverksamhetens intikter 14 118 21112
Sponsring, reklam, annonser 33958 28 429
Ovriga forsiljningsintikter 1246 777
Summa 49 322 50 318
Not3 Erhallna bidrag
Riksidrottstérbundet 44 557 79 042
Allminna arvsfonden 2176 1935
Opvriga bidrag 435 607
Summa 47 167 81 584
Not4 Antal kanslianstillda
Medelantalet kanslianstillda 17 15
2022-12-31  2021-12-31
Not5 Inventarier tkr tkr
Ingdende anskaffningsvirde 407 407
Arets forindring 0 0
Utgédende ackumulerade 407 407
anskaffningsvirden
Ingiende avskrivningar enl. plan med 20% =377 -331
per ar
Arets forindring 0 0
Arets avskrivning -28 -45
Utgaende ackumulerade avskrivningar -404 -377
Bokfort virde 3 30
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Not 6 Aktier i dotterbolag

Foérbundet dger 100% av aktierna i Svenska
Handbollslandslaget AB (556768-4900).
Justerat Eget Kapital * 13 247 tkr (Bokfort
virde 100 tkt)

Foérbundet dger 100% av aktierna i
Handbolls-VM 2023 Sverige AB (559336-
1800)

Justerat Eget Kapital *2 628 tkr (Bokfort
virde 100 tkr)

Not 7 Stillda sikerheter

Skandia Kapitalforsakring 0 475

Not 8 Forutbetalda kostnader

och upplupna intikter

Forutbetalda kostnader 2 946 3225
EHF o IHF 2218 1795
Upplupna intikter 4712 2729
Summa 9 876 7749

Not 9 Upplupna kostnader
och férutbetalda intikter

Forutbetalda intikter 28 355 13 832

Upplupna kostnader anstillda 1719 1390

Upplupna kostnader &vrigt 1543 550

Forskottsbidrag IHF VM2023 2 400 0

Summa 34 017 15772
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Signaturer

Stockholm den dag som framgar av var elektroniska underskrift.

Fredrik Rapp Sara Holmgren Jorgen Holmqvist
Ordforande

Stefan Katlsson Per-Olof Lind Lena Runstromer
Sara Sundstrom Teresa Utkovic

Therese Bringefors Robert Wedberg
Personalrepresentant Generalsekreterare

Vir revisionsberittelse avseende denna arsredovisning har avgivits den dag som framgar av de
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Revisionsberittelse

Revisionsberittelse
Till foreningsstimman i Svenska Handbollférbundet, org.nr802001-3481

Rapport om arsredovisningen

Uttalanden

Vi har utfort en revision av arsredovisningen for Svenska Handbollférbundet for ar
2022. Foreningens arsredovisning ingar pa sidorna 46-54 i detta dokument.

Enligt var uppfattning har arsredovisningen upprattats i enlighet med
arsredovisningslagen och ger en i alla vasentliga avseenden réttvisande bild av
foreningens finansiella stéllning per den 31 december 2022 och av dess finansiella
resultat for aret enligt arsredovisningslagen. Forvaltningsberattelsen ar forenlig med
arsredovisningens ovriga delar.

Grund for uttalanden

Vi har utfort revisionen enligt International Standards on Auditing (ISA) och god
revisionssed i Sverige. Vart ansvar enligt dessa standarder beskrivs narmare i
avsnittet Revisoms ansvar. Vi ar oberoende i forhallande till foreningen enligt god
revisorssed i Sverige och har i Gvrigt fullgjort vart yrkesetiska ansvar enligt dessa krav.

Vi anser att de revisionsbevis vi har inhamtat ar tillrackliga och andamalsenliga som
grund for vara uttalanden.

Annan information én drsredovisningen

Detta dokumentinnehaller dven annan information an arsredovisningen och aterfinns
pa sidorma 1-45 samt 57-79. Det &r styrelsen som har ansvaret for denna andra
information. Vart uttalande avseende arsredovisningen omfattarinte dennainforma-
tion och vi gor inget uttalande med bestyrkande avseende denna andra infomation.

| samband med var revision av arsredovisningen ar det vart ansvar att lasa den
information som identifieras ovan och odvervdga om informationen i vasentlig
utstrackning ar oforenlig med arsredovisningen. Vid denna genomgang beaktar vi
aven den kunskap vi i Ovrigt inhdmtat under revisionen samt bedémer om
informationen i ovrigt verkar innehalla vasentliga felaktigheter.

Om vi, baserat pa det arbete som har utforts avseende denna information, drar
slutsatsen att den andra informationen innehaller en vasentlig felaktighet, ar vi
skyldiga att rapportera detta. Vi har inget att rapporterai det avseendet.

Styrelsens ansvar

Det ar styrelsen som har ansvaret for att arsredovisningen upprattas och att den ger
en rattvisande bild enligt arsredovisningslagen. Styrelsen ansvarar aven for den
interna kontroll som den bedomer ar nodvandig for att uppratta en arsredovisning
som inte innehaller nagra vasentliga felaktigheter, vare sig dessa beror pa
oegentligheter eller misstag.

Vid upprattandet av arsredovisningen ansvarar styrelsen for bedomningen av
foreningens formaga att fortsatta verksamheten. De upplyser, nar sa ar tillampligt,
om forhallanden som kan paverka formagan att fortsatta verksamheten och att
anvanda antagandet om fortsatt drift. Antagandet om fortsatt drift tillimpas dock inte
om beslut harfattats om att aweckla verksamheten.
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Revisorns ansvar

Vara mal ar att uppna en rimlig grad av sékerhet om att arsredovisningen som helhet
inte innehaller nagra vasentliga felaktigheter, vare sig dessa beror pa oegentligheter
eller misstag, och att I&mna en revisionsberattelse som innehaller vara uttaland
Rimlig sékerhet ar en hog grad av sdkerhet, men aringen garanti for att en revision
som utférs enligt ISA och god revisionssed i Sverige alltid kommer att upptécka en
vasentlig felaktighet om en sadan finns. Felaktigheter kan uppsta pa grund av
oegentligheter eller misstag och anses vara vésentliga om de enskilt eller
tillsammans rimligen kan forvantas paverka de ekonomiska beslut som anvandare
fattar med grund i arsredovisningen.

Som del av en revision enligt ISA anvander vi professionellt omdéme och har en
professionellt skeptisk instéllning under hela revisionen. Dessutom:

. identifierar och beddmer vi riskerna for vasentliga felaktigheter i
arsredovisningen, vare sig dessa beror pa oegentligheter eller misstag,
utformar och utfor granskningsatgarder bland annat utifran dessa risker och
inhdmtar revisionsbevis som ar tillrackliga och andamalsenliga for att utgéra
en grund for vara uttalanden. Risken for att inte uppticka en vasentlig
felaktighet till foljd av oegentligheter ar hogre an for en vasentlig felaktighet
som beror pa misstag, eftersom oegentligheter kan innefatta agerande i
maskopi, forfalskning, avsiktliga utelamnanden, felaktig information eller
asidosattande av intern kontroll.

. skaffar vi oss en forstaelse av den del av foreningens interna kontroll som har
betydelse for var revision for att utforma granskningsatgarder som ar lampliga
med hénsyn till omstandigheterna, men inte foratt uttala oss om effektiviteten
i den interna kontrollen.

. utvarderar vi lampligheten i de redovisningsprinciper som anvands och
rimligheten i styrelsens uppskattningar i redovisningen och tillhérande
upplysningar.

. drar vi en slutsats om lampligheten i att styrelsen anvénder antagandet om
fortsatt drift vid upprattandet av arsredovisningen. Vi drar ocksa en slutsats,
med grund i de inhdmtade revisionsbevisen, om det finns nagon vasentlig
osakerhetsfaktor som avser sadana handelser ellerforhallanden som kan leda
till betydande tvivel om foreningens formaga att fortsatta verksamheten. Om vi
drar slutsatsen attdetfinns en vasentlig osakerhetsfaktor, maste vi i revisions-
berattelsen fasta uppmarksamheten pa upplysningarna i arsredovisningen om
den vasentliga osdkerhetsfaktorn eller, om sadana upplysningar ar
otillrackliga, modifiera uttalandet om arsredovisningen. Vara slutsatser
baseras pa de revisionsbevis som inhamtas fram till datumet for revisions-
berattelsen. Dock kan framtida handelser eller forhallanden gora att en
forening inte langre kan fortsétta verksamheten.

. utvarderar vi den overgripande presentationen, strukturen och innehallet i
arsredovisningen, daribland upplysningarna, och om arsredovisningen aterger
de underliggande transaktionerna och handelserna pa ett satt som ger en
rattvisande bild.

Vi maste informera styrelsen om bland annat revisionens planerade omfattning och
inriktning samt tidpunkten for den. Vi maste ocksa informera om betydelsefulla
iakttagelser underrevisionen, daribland de eventuella betydande brister iden interna
kontrollen som vi identifierat.

Rapport om andra krav enligt lagar och andra férfattningar

Uttalande

Utdver var revision av arsredovisningen har vi aven utfort en revision av styrelsens
forvaltning av Svenska Handbollforbundet for ar 2022.

Vi tillstyrker att foreningsstimman beviljar styrelsens ledamater ansvarsfrihet for
rakenskapsaret.

Grund for uttalande

Vi har utfort revisionen enligt god revisionssed i Sverige. Vart ansvar enligt denna
beskrivs narmare i avsnittet Revisomns ansvar. Vi ar oberoende i forhallande till
foreningen enligt god revisorssed i Sverige och har i dvrigt fullgjort vart yrkesetiska
ansvar enligt dessa krav.
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Vi anser att de revisionsbevis vi har inhamtat ar tillrackliga och andamalsenliga som
grund for vart uttalande.

Styrelsens ansvar
Det &r styrelsen som har ansvaret for forvaltningen.
Revisorns ansvar

Vart mal betraffande revisionen av forvaltningen, och darmed vart uttalande om
ansvarsfrihet, ar att inhdmta revisionsbevis for att med en rimlig grad av sakerhet
kunna bedoma om nagon styrelseledamot i nagot vasentligt avseende foretagit
nagon atgard eller gjort sig skyldig till nagon forsummelse som kan féranleda ersatt-
ningsskyldighet mot féreningen.

Rimlig sakerhet aren hog grad av sakerhet, men ingen garanti for atten revision som
utfors enligt god revisionssed i Sverige alltid kommer att upptécka atgarder eller
forsummelser som kan foranleda ersattningsskyldighet mot féreningen.

Som en del av en revision enligt god revisionssed i Sverige anvander vi professionellt
omdéme och har en professionellt skeptisk instéllning under hela revisionen.
Granskningen av forvaltningen grundar sig framst pa revisionen av rakenskaperna.
Vilka tillkommande granskningsatgarder som utfors baseras pa var professionella
bedomning med utgangspunkt i risk och vasentlighet. Det innebar att vi fokuserar
granskningen pa sadana atgarder, omraden och forhallanden som ar vasentliga for
verksamheten och dér avsteg och dvertradelser skulle ha sarskild betydelse for fore-
ningens situation. Vigar igenom och provar fattade beslut, beslutsunderlag, vidtagna
atgarder och andra forhallanden som &r relevanta forvart uttalande om ansvarsfrihet

Stockholm den dag som framgar av vara elektroniska underskrifter

Ernst & Young AB

Martin Henriksson Linn Haslum Lindgren
Auktoriserad revisor Auktoriserad revisor

56



SVENSKA HANDBOLLFORBUNDETS VERKSAMHETSBERATTELSE 2022

57

Detta dokumentet har signerats genom digitala signeringstjansten GetAccept.
Fingerprint: f40c6d1c675967edf99dbce6cb6fa2dc829ba3abfeba7db4e278fd2f81a0e0c20df739142371bce235eecc7dcdfe6972¢14058760b61b086855f447dd8a4520fa



SVENSKA HANDBOLLFORBUNDETS VERKSAMHETSBERATTELSE 2022

Svenska Handbollslandslaget AB

Svenska Handbollslandslaget AB 1(1)
556768-4906

Resultatrakning

Belopp i kr Not 2022-01-01- 2021-01-01-
2022-12-31 2021-12-31
Nettoomsattning 36 310 238 30 411 965
Ovriga rorelseintakter 1 364 845 2 163 899
Summa rorelseintakter, lagerforandring m.m. 37 675 083 32 575 864
Rérelsekostnader
Ravaror och forndédenheter -25 631 026 -24 977 733
Ovriga externa kostnader -2 119 936 -1 621 577
Personalkostnader 3 -4 159 240 -5 094 195
Av- och nedskrivningar av materiella och
immateriella anlaggningstillgangar -6 042 -6 042
Summa rorelsekostnader -31 916 244 -31 699 547
Rorelseresultat 5 758 839 876 317
Finansiella poster
Ovriga ranteintakter och liknande resultatposter 2 683 -
Rantekostnader och liknande resultatposter 4 -346 -5 486
Summa finansiella poster 337 -5 486
Resultat efter finansiella poster 5759 176 870 831
Bokslutsdispositioner
Resultat fore skatt 5759 176 870 831
Skatter
Skatt pa arets resultat -1 195 265 -179 391
Arets resultat 4 563 911 691 440
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Balansrakning
Belopp i kr Not 2022-12-31 2021-12-31

TILLGANGAR
Anlaggningstillgangar

Materiella anléggningstillgangar

Inventarier, verktyg och installationer 5 7 045 13 087
Summa materiella anlaggningstillgangar 7 045 13 087
Summa anldggningstillgangar 7 045 13 087

Omsittningstillgangar

Kortfristiga fordringar

Kundfordringar 400 662 3 263 410
Ovriga fordringar 740 107 611 167
Forutbetalda kostnader och upplupna intakter 1 980 380 695 475
Summa kortfristiga fordringar 3121 149 4 570 052
Kassa och bank

Kassa och bank 19 030 036 17 326 546
Summa kassa och bank 19 030 036 17 326 546
Summa omsattningstillgangar 22 151 185 21 896 598
SUMMA TILLGANGAR 22 158 230 21 909 685
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Belopp i kr Not 2022-12-31 2021-12-31
EGET KAPITAL OCH SKULDER
Eget kapital
Bundet eget kapital
Aktiekapital 100 000 100 000
iSumma bundet eget kapital 100 000 100 000
Fritt eget kapital
Balanserat resultat 6 990 120 6 298 681
Arets resultat 4 563 911 691 440
Summa fritt eget kapital 11 554 031 6 990 121
Summa eget kapital 11 654 031 7 090 121
Obeskattade reserver
Periodiseringsfonder 6 2 006 583 2 006 583
Summa obeskattade reserver 2 006 583 2 006 583
Kortfristiga skulder
Skatteskuld 442 569 -
Leverantdrsskulder 1 329 938 3047 219
Skulder till koncernforetag 744 675 3271081
Ovriga skulder 147 774 529 409
Upplupna kostnader och férutbetalda intakter 5 832 660 5965 272
Summa kortfristiga skulder 8 497 616

12 812 981
SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 22 158 230 21 909 685
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Handbolls-VM 2023 Sverige AB

Handbolls-VM 2023 Sverige AB 1(1.
559336-1800

Resultatrakning

Belopp i kr Not 2021-09-21-
2022-12-31

Rérelseintékter, lagerférdndring m.m.
Nettoomsattning -
Forandring av pagaende arbete 23 231 971

Ovriga rérelseintakter 146 413
Summa rorelseintakter, lagerféorandring m.m. 23 378 384
Rérelsekostnader

Ravaror och férnddenheter -11 532 100
Ovriga externa kostnader -8 793 575
Personalkostnader 2 -2 906 296
Ovriga rorelsekostnader -40 593
Summa rorelsekostnader -23 272 564
Rorelseresultat 105 820
Finansiella poster

Ovriga ranteintakter och liknande resultatposter 3 47
Rantekostnader och liknande resultatposter 4 -129
Summa finansiella poster -82
Resultat efter finansiella poster 105738

Bokslutsdispositioner

Resultat fore skatt 105 738
Skatter

Skatt pa arets resultat -27 276
Arets resultat 78 462
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Balansrakning
Belopp i kr Not 2022-12-31

TILLGANGAR
Omsittningstillgangar

Kortfristiga fordringar

Kundfordringar 8 107 661
Fordringar hos koncernféretag 450 524
Ovriga fordringar 32127
Forutbetalda kostnader och upplupna intakter 74 686
Summa kortfristiga fordringar 8 664 998
Kassa och bank

Kassa och bank 32 922 414
Summa kassa och bank 32 922 414
Summa omsaéttningstillgangar 41 587 412
SUMMA TILLGANGAR 41 587 412
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Belopp i kr Not 2022-12-31
EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital

Aktiekapital 50 000
Summa bundet eget kapital 50 000
Fritt eget kapital

Balanserat resultat 2 500 000
Arets resultat 78 462
Summa fritt eget kapital 2 578 462
Summa eget kapital 2 628 462
Kortfristiga skulder

Pagaende arbete 5 30 674 024
Leverantdrsskulder 7 699 050
Skulder till koncernforetag 23 051
Skatteskulder 106 277
Ovriga skulder 157 113
Upplupna kostnader och forutbetalda intakter 299 435
Summa kortfristiga skulder 38 958 950
SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 41 587 412
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Bokslut 2022, redovisat i projekt

Resultat 2022-12-31, redovisat i, och avrundat tll tkt.

SAMMANFATTNING
Central verksamhet
Landslag/clit

Tivling

Domare

Utveckling

Marknad

RF Verksamhet och Projektbidrag
RF projekt 6verfort fran 2021
Externa Projekt

Arvsfonden
Kostnadsférdelningar

SDF

Resultat SHF

Fonderade medel
Distriktsfond
Landslagsfond
Solidaritetsfond
Upparbetade projekt

Resultatdisponering
Landslagsfond
Solidaritetsfond

Balanserat resultat

CENTRAL VERKSAMHET
RF-organisationsbidrag
Arsavgifter

Overgangsavgifter

Laglicenser

Finansnetto

Personal

Kansli

Ovrigt

Styrelse, kommittéer, arbetsgrupper
Arsméte, ordférandekonferens
IT-drift/utveckling

Central vetksambhet, totalt

Ingdende balans
10 305

6217

17000

2717

6 000

7 000

8972
Intikter 2022
10 152

3 647

357
5762

19 929

Anvinda medel 2022

7800
2528
0
0

Kostnader 2022
-513

- 3280
11 435
-6 108
-1801
-4 346

-695

-151
-1 146
-6 606
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Resultat 2022
13 324

-18 128

3102

-882

-116

21135

0
0
0
0
0

-2 463
15 972

Utgdende balans

8505
3689
17000
2717

Resultat 2022
9 640

367

11 435
-6 101
-1 444
1416
-693
-148
-1 146
13 324

Budget 2022
445

-19 216

2 557

-1 044

-350

18 835

0
0
0
0
0

-663
564

Budget 2022
6930
300
1900
150

5

-6 000
-1 400
0

-440
-200
-800
445
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LANDSLAG
Férbundskaptener, adm
Projekt
Damer A
Damer U20
Damer U18
Damer U16
Herrar A
Herrar U21
Herrar U19
Herrar U17
Beachlandslag

Landslag, totalt

LAGER
Ligerverksamhet

Liger, totalt

Landslag och liger, totalt

TAVLING

Nat serier, cup

Ungdoms SM

Sankt. ungdomstivlingar
Sverige Cupen

Gymnasie SM

Trim SM

Ovrigt tivling, priser, adm.
Beachhandbolls SM
Konferens

TK admin/Tavlingskommittén

Tavling, totalt

DOMARE
Utvecklingsprojekt
Kursverksamhet

SM slutspel

Internationell verksamhet
Domar/match instruktorer
Utbildningsportal
Domarkommittén

Domare, totalt

SVENSKA HANDBOLLFORBUNDETS VERKSAMHETSBERATTELSE 2022

Intikter 2022
2806

1837

1568

0

6

145

5656

85

174

12 276

1075
1075

13 351

Intikter 2022
2421
1499

331
480
74

18

0

53
54
73

5 002

Intikter 2022
0
185

190

375

Kostnader 2022
-7 518
-20648
-5172
-1183
- 845
-669

-8 291
-930
-729

0

-1 349
-29 335

-2144
-2144

-31 479

Kostnader 2022
-5
-593

0

-774
-62

-1
-128
-97
-112
-128
-1 900

Kostnader 2022
-206

-606

0

-101

-47

-85

-213

-1257
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Resultat 2022
- 4712
-811

-3 604
-1183
-839
-524

-2 635
-845
-556

0

-1 349
-17 059

-1 069
-1 069

-18 128

Resultat 2022
2417
906
331
-294
12

16
-128
-45
-58
-55
3102

Resultat 2022
-206

-421

0

-101

-47

105

-213

-882
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Budget 2022
-3 664
-870
-4761
-1 045
-790
-587
-3755
-785
-731

0
-1259
-18 247

-969
-969

-19 216

Budget 2022
2439
448
355
-200
20
-15
-160
-68
-32
-230
2 557

Budget 2022
-170

-344

-10

-170

-195

-30

-125

-1 044
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UTVECKLING
Utbildning
Trinarutbildning
InstruktSrsutbildning
Utvecklingsprojekt
Central utbildningsservice
Beachhandboll
Utbildning, totalt

Skolverksamhet
Handbollsgymnasier, hdgskola,
universitet

Skolverksamhet, totalt

Medicinsk verksamhet
Konferenser, nitverk, moten

Medicinsk verksambhet, totalt

FORK
Foreningsutv, & Rekryt. Kommittén
FORK totalt

Forlag

Utveckling, totalt

MARKNAD
Kommersiella avtal
Mediasetrvice
Reklam /PR
Marknad, totalt

SDF
SDF-bidrag, totalt

RF VERKSAMHETS- OCH
PROJEKTBIDRAG

Verksamhetsstod

Strategi Kvinnliga Ledare
Strategi Kvinnliga Domare
Para Verksamhetsstod

Vuxen Verksamhetsstod
Trygga Miljéer Projektstéd
Hjirta gemenskap Projektstod
SHF Parahandboll projekt

Intikter 2022

1674
46

214
1930

229
229

14
14

327

2 501

Intdkter 2022
33 825

0

0

33 825

Intdkter 2022
0

Intikter 2022
7 047

46

4

124

214

372
615

Kostnader 2022

-1 693
-85
-130
-13
-204
-2125

-279
-279

74

-1

-138

-2 617

Kostnader 2022
-12 569

-89

-33

-12 691

Kostnader 2022
-2 463

Kostnader 2022
-7 047

-46

-4

-124

-214

-372
-615

66

Resultat 2022

-19
-38
-130
-17
9
-195

49

-1

189

-116

Resultat 2022
21 256

-89

-33

21135

Resultat 2022
-2 463

Resultat 2022

O O O O o O o o

Budget 2022
-40

-65

-155

-110

-370

-20

150

-350

Budget 2022
19 035

-100

-100

18 835

Budget 2022
-663

Budget 2022

O O O O O O o o



Vinnova Hillbarhet
Hand the Ball Challenge

Bidrag, totalt

EXTERNA PROJEKT
Arvsfondprojekt, totalt

KOSTNADSFORDELNINGAR

Kostnadsférdelningar, totalt

RF PROJEKT BESLUTADE 2021
GENOMFORDA 2022

SVENSKA
HANDBOLLSLANDSLAGET AB
2022

Evenemang och partners
Aktiviteter partners
Projekt

Central verksamhet
Svenska Handbollslandslaget AB,
totalt

(fore dispositioner och skatt)

SVENSKA HANDBOLLFORBUNDETS VERKSAMHETSBERATTELSE 2022

119
261
8 805

2373

4 880

6042

Intikter 2022
35286

650

355

1139

37 430

-119
-261
-8 805

-2373

-4 880

-6042

Kostnader 2022
-23 866

-670

-1 822

-5313

-31671

67

Resultat 2022
11 420

-20

-1 467

-4 174

5759
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Budget 2022
9 286

-500

-2150

-4181

2 455
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Budget 2023, redovisat i projekt

Budget for 2023, redovisat i, och avrundat till tkr.

SAMMANFATTNING
Central verksamhet
Landslag/clit

Tivling

Domare

Utveckling

Marknad

RF Verksamhet och Projektbidrag
Externa Projekt
Kostnadsférdelningar
SDF

Koncernutdelning
Resultat SHF

Resultat efter dispositioner

FONDERADE MEDEL
Distriktsfond
Landslagsfond
Solidaritetsfond

CENTRAL VERKSAMHET
RF-organisationsbidrag
Arsavgifter

Overgingsavgifter

Laglicenser

Finansnetto

Personal

Kansli

Styrelse, kommittéer, arbetsgrupper
Arsméte, ordférandekonferens
I'T-drift/utveckling

Central verksambhet, totalt

LANDSLAG
Foérbundskaptener, adm
Projekt

Damer A
Damer U 19
Damer U 17
Damer U 16
Herrar A

Herrar U 21
Herrar U 19
Herrar U 17
Beachlandslag
Landslag, totalt

LAGER
Ligerverksamhet

Liger, totalt

Intikter 2023

13 130

6770
4 641

359

1 080

35730

12 834
2 350

3 000

0

0

79 894

Utgaende balans
2022

8 505
3689
1 000

Intikter 2023
7130

300

1 800

3 600

300

S O O o O

13 130

Intikter 2023
2525
2770

150
178
100
0
150
98
98
140

6 209

561
561

Kostnader 2023
14 980
27270

2 096
1419
1390
13 080
12 834
2350
3 000
713

0

79 132

Kostnader 2023
0

0

0

3 500

6500
2500
1580
100
800
14 980

Kostnader 2023
6 675
3710
4841

951
956

0
4696
1037
1 405
592
1187
26 050

1220
1220

68

Resultat 2023
-1 850
-20 500
2 545
-1 060
-310
22 650
0

0

0

-713

762

Ingdende balans

2023
8 505
9 689
2 000

Resultat 2023
7130
300

1 800
100
300

-6 500
-2 500
-1 580
-100
-800
-1850

Resultat 2023
-4.150
-940
-4 691
-773
-856

0

-4 546
-939

-1 307
-452
-1187
-19 841

-659
-659

Resultat 2024
-610
-22.100
2510
-995
-370
22 300
0

0

0

-713

22

Resultat 2024
7130
300

1 800
100
600

-6 500
-2 000
- 1040
-200
-800
-610

Resultat 2024
-4 200
-800

-5 000
-1 000
-1 000
-1 000
-5 000
-1 000
-1 000
0

-1 200
-21 200

-900
-900

Resultat 2022
2 324
-18 128
3102
-882
-116
21135
0

0

0

-2 463
11 000
15 972
8972



Landslag och liger, totalt

TAVLING

Nat serier, cup

Ungdoms SM

Sankt. Ungdomstavlingar
Sverige Cupen

Gymnasie SM

Trim SM

Opvrigt tivling, priser, adm.
Beachhandbolls SM
Konferens

TK admin/Téavlingskommittén

Tivling, totalt

DOMARE
Utvecklingsprojekt
Kursverksamhet

SM slutspel

Internationell verksamhet
Domar/match instruktorer
Utbildningsportal
Domarkommittén

Domare, totalt

UTVECKLING

Utbildning

Tranarutbildning
InstruktSrsutbildning
Presentationsmaterial, Webbinatier
Central utbildningsservice

Utbildning totalt

Skolverksamhet
Handbollsgymnasier, hégskola,
universitet

Gymnasieverksamhet totalt

Medicinsk verksamhet
Konferenser, nitverk, moten

Medicinsk verksamhet totalt
Foreningsutveckling och
Rekryteringskommittén (FORK)
FORK

FORK, totalt

Forlag, totalt

Utveckling, totalt

SVENSKA HANDBOLLFORBUNDETS VERKSAMHETSBERATTELSE 2022

6770

Intikter 2023
2 660
1308

363
150
70
40

0

40

0

10

4 641

Intikter 2023
0
209

150

359

Intikter 2023

240
325
0
0
565

315
315

200

1080

27 270

Kostnader 2023
20
780
226
378
63

37
180
134
70
208

2 096

Kostnader 2023
170

550

10

170

165

150

204

1419

Kostnader 2023
280
390
110

205
985

325
325

10
10

20
20

50

1390

69

-20 500

Resultat 2023
2 640
528
137
-228
7

3
-180
-94
-70
-198
2 545

Resultat 2023
-170

-341

-10

-170

-165

0

-204

-1 060

Resultat 2023

40

-65

-110

-205
-420

-10

-20

150

-310

- 22100

Resultat 2024
2 500
500
150
-200
20

0
-160
-70
-50
-180
2510

Resultat 2024
-170

-340

-10

-170

-180

0

-125

-995

Resultat 2024

40

-70

-120

-150
-380

-20

-100
-100

-20

150

-370
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MARKNAD
Kommersiella avtal
Mediaservice
Reklam /PR
Marknad, totalt

SDF
SDF-bidrag

RF VERKSAMHETS- OCH
PROJEKTBIDRAG

Verksamhetsstod

Para Verksamhetsstod
Vuxen Verksamhetsstod
RF Projektstéd

Bidrag, totalt

EXTERNA PROJEKT
Arvsfonden, totalt

KOSTNADSFORDELNING
Kostnadsférdelning, totalt

SVENSKA
HANDBOLLSLANDSLAGET
AB 2023

Evenemang och partners
Aktiviteter partners
Projekt

Central verksamhet
Svenska Handbollslandslaget
AB, totalt

Intikter 2023
35730

0

0

35730

Intikter 2023
0

Intikter 2023
10 486

1626

722

12 834

2 350

3000

Intikter 2023
40 955

0

250

331

41 536

Kostnader 2023
12 880

100

100

13 080

Kostnader 2023
713

Kostnader 2023
10 486

1626

722

12 834

2 350

3000

Kostnader 2023
28 846

1 500

2100

5232

37 678

70

Resultat 2023
22 850

-100

-100

22 650

Resultat 2023
-713

Resultat 2023
0
0
0

Resultat 2023
12 109
-1 500
-1 850
-4 901

3858

Resultat 2024
22 500

-100

-100

22 300

Resultat 2024
-713

Resultat 2024
0
0
0
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Statistik

Svenska Handbollf6rbundet
1 januari 2022 — 31 december 2022

2R
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y

SVENSKA
HANDBOLLFORBUNDET
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FIGUR 1: REGISTRERADE HANDBOLLFORENINGAR
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FIGUR 2: ANTAL AKTIVA I HANDBOLLSFORENINGAR
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FIGUR 3: PUBLIK I ELITSERIESPEL OCH SM-SLUTSPEL (HANDBOLLSLIGAN OCH
SHE)
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* Sasongen 2019/2020 uteblev slutspelet pa grund av pandemin
** Sisongen 2020/2021 spelades setie och slutspel, men med stora publikrestriktioner
Killor: she.se, handbollsligan.se

FIGUR 4: DELTAGARTILLFALLEN BERATTIGADE LOK-STOD
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FIGUR 5: SISU-UTBILDNINGSTIMMAR
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FIGUR 6: NYUTBILDADE TRANARE
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FIGUR 7: DELTAGANDE LAG, USM U18
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FIGUR 8: DELTAGANDE LAG, USM Ul6
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FIGUR 9: DELTAGANDE LAG, USM U14
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FIGUR 10: ANTAL SERIESPELSANMALDA LAG
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Verksamhetsinriktning 2022 och 2023

I den nu pagiende verksamhetsperioden ligger ett
stort gemensamt fokus pa att aterta, rekrytera och
bryta ny mark efter att férra perioden genomsyrats
nistan helt av pandemin. Under hela forra perioden
lag ett stort fokus pa forindringen av
distriktsorganisationen. Tack vara den nya
organisationen finns nu mycket bra férutsittningar att
lyckas med virt gemensamma arbete.

Som st6d och en forutsittning for aterstarts- och
utvecklingsarbetet ligger de medel som tillf6rts fran
staten under benimningen Aterstartsmedel. De
kanaliseras och férdelas i hela organisationen
(Forening — Distrikt — Férbund) inom omraden som
foljer vir antagna strategi.

Under 2023 inleds ett arbete med byte av stédjande
IT-system kopplat till var tivlingsverksamhet.

Vir strategi ligger vil 1 linje med hela idrottens (RE:s)
strategi och inom ramen f6r vara sex fokusomraden
finns vara prioriteringar dven i pagiende
verksamhetsperiod. Vara fokusomraden och
arbetssitt for respektive omrade presenteras nedan.

Utveckla handbollsforeningen
Inom ramen f6r var nybildade kommitté f6r
toreningsutveckling och rekrytering (FORK) tas fram

utbildare/processledare i samarbete mellan SHF och
SDF.

Grundstenen dr ett utbildnings- och processmaterial
som har en viktig roll i handbollens
foreningsutvecklingsarbete.

Framtagning av kompletterande processmaterial som
stod for ett inledande arbete med féreningsutveckling
och ett komplement till Grundstenen har skapats
2022 och implementeras med start 2023.

RF/SISU-organisationen ir idrottstorelsens
stodorganisation fér utbildning och
foreningsutveckling. SHE/SDF har en viktg roll och
arbetar med att stddja foreningar att etablera ett nira
samarbete med RF/SISU-otganisationen.

Trygga handbollsmiljSer dr ett viktigt och prioriterat
omride som leds av Arbetsradet f6r trygga miljGer.
Radet har under 2022 genomfSrt utbildningar samt
vigledning for hur arbetet ska organiseras pé olika
nivéder i var verksamhet. Under 2023 kommer rutiner
att arbetas in i organisationen.
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Handboll for alla hela livet

Vi vill att sa manga som mojligt ska vilja vara med 1
var idrott oavsett vilket insats man vill och kan bidra
med. Det visar vi bland annat genom &ppenhet fér
nya former av sitt att trina och spela pé, och
dirigenom kunna vara mer attraktiva i
rekryteringsarbetet och behalla perspektivet.

Fortsatt utveckling av beachhandboll, parahandboll
och rullstolshandboll 4r i fokus under perioden.
Beachhandbollen har nu framtagna regler for
beachhandboll i olika édldrar vilket skapar tydlighet
och férutsittningar for cuper och turneringar dir
manga av beachhandbollens matcher genomférs.

Paraverksamheten har under perioden stdd 1 sitt
byggande med hjilp av ett Arvsfonden-projekt.
Fokus ligger pi att stétta féreningar som vill
implementera paraverksamhet, samt att skapa
strukturerad ligerverksamhet och tivling kopplat till
befintliga barn- och ungdomscuper. Under 2022 har
delar av utvecklingsarbetet kunnat kanaliseras genom
SDF som tillférts resurser (riktade terstartsmedel)
for att mer lokalt arbeta med och st6tta utvecklingen.

Hand the Ball har férutsittningar att locka nya
grupper till var idrott och kan hjilpa oss att stirka
handbollen i f6r oss svaga omréiden.

Vir struktur med manga stora och kraftfulla
foreningar runt om i landet dr bade en utmaning och
stor mojlighet dé vi vill sprida vir idrott ytterligare.

Under 2022 har flera projekt med klusterbildning av
féreningar genomforts. Ofta med en storre forening
som lok och med stéd av RF/SISU och SDF.

Med etableringen av kortplaner skapas férutsittningar
for spelformer som “’Five a side handboll” (5 mot 5
f6r vuxna, utan kroppskontakt och med softboll).
Kortplanspel innebir ocksd spel med 6kad
bollkontakt f&r véra barn och ungdomar, samt ett
bittre utnyttjande av aktivitetsytor.
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Under 2022 har det genomférts flera utbildningar av
instruktorer i Handboll Fitness, ett koncept 61
féreningen att starta upp motionshandboll. Det gbr
att vi under 2023 kan rulla ut fler aktiviteter. Genom
att erbjuda denna typ av verksamhet i féreningen
skapas en social plattform dir flera mélgrupper kan
umgas och trina tillsammans utan att f6rbinda sig till
matchspel. Med Handboll Fitness sinks trésklarna
for att testa eller komma tillbaka till handbollen och
foéreningen blir dirmed mer inkluderande som
erbjuder trining for fler malgrupper.

Barn och ungdom

Den beslutade férindringen f6r USM-14-arsklasserna
att forindra tivlingen till att ha fokus pa fler matcher
mot jimbordigt motstind har genomforts f6r férsta
gangen under 2022.

Spelformen som beslutades om under férra perioden:
”Spel med 6kad bollkontakt och mer utnyttjande av
speltid och spelytor”, det vill siga spel pa kortplan
fem mot fem (I Danmark har forskningsstudier pd
spelformen genomfdrts med goda resultat.), har
bérjat testas pé flera platser. Under 2023 finns
forutsittningar for ytterligare spridning.

Genom paverkansarbete kommer allt fler
anldggningar att kunna erbjuda spel pa kortplan. Det
ger ocksd ett bittre utnyttjande av vira anliggningar,
da tll exempel kortplanspel och minihandboll kan
genomforas parallellt pa en fullplansyta.

Spelformer i de olika aldersklasserna f6r barn blir da:
- U8-U9: Minihandboll och/eller Handbollfestival.

- U10-U11: Minihandboll och/eller 5 mot 5-spel (pa
mindre plan (¢j fullmitt), kortplan (ny) eller fullplan).
- U12: Fullplanspel 5 mot 5 och/eller 6 mot 6.

Hand the Ball, vart rérelse- och rekryteringskoncept,
har fortsatt att vixa som ett verktyg for alla
foreningar under 2022. Det vixer genom utbildning
av instruktérer och ambassadorer. Hand the Balls
styrkor dr bland annat att med nya pedagogiska grepp
komma ét grinslandet skola-fritid for att hitta
ingangar till vara féreningar. Med Hand the Balls
inkluderingstink och dess laga trosklar nar
handbollen littare ut i idrottssvaga omréiden.
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Ett stiirkt ledarskap

Vira nya utbildningsstegar f6r domare (Steg 1-6) och
tranare/ledare (TU1-TUG) har under 2022 botjat
anvandas fullt ut i verksamheten. Under 2023
fortsitter utveckling av innehéllet 1 vissa av
utbildningarna.

Redan uppstartade projekt som dr priotiterade for att
fa fler kvinnliga trinare pd framfor allt elitnivd samt
fler kvinnliga domare ér strategiskt viktiga for fortsatt
utveckling av vir idrott.

Inom beachhandbollen finns sedan forra
verksamhetsperioden utbildningar f6r trinare och
domare. For fortsatt utveckling ligger fokus pa 6kad
takt med fler utbildningar framf6r allt f6r domare.

Paraverksamheten vixer fortsatt och utbildning av
bade ledare och domare ir viktiga omraden under
perioden for att sikerstilla god kvalité pa
verksamheten.

Internationella arrangemang och kommersiell tillvixt
Virt lyckade och prioriterade omride att arrangera
misterskap 1 Sverige fortsitter att ge resultat.

Tva nya misterskap 4r klara i form av EM f6r herrar
2026 och EM f6r damer 2028. Bigge misterskapen
sker som samarrangemang med Norge och Danmark.

Under var nuvarande period ska vi genomféra VM
2023 for herrar tillsammans med Polen och VM 2023
for damer tillsammans med Norge och Danmark. Ett
av SHF heldgt bolag ir startat med ansvar for
arrangemangens delar i Sverige. For det bolaget och
ovriga delar av handbollens organisation blir fokus pa
att utnyttja mésterskapen pa bista sitt for
nyrekrytering och att 6ka resurser for framtiden.

Dé VM {6r herrar dr genomfért i januari 2023 vet vi
att arbetet med Hand the Ball/Lilla VM var en succé.
Over 60 000 barn runt om i landet deltog i dessa
verksamheter. Arbetet gar vidare pa samma sitt infor
damernas VM i december 2023.

Svenska Handbollslandslaget AB ir ett till 100 % dgt
bolag av Svenska Handbollférbundet med
kommersiellt fokus. Bolagets uppdrag ir att sikra
kommersiell framging genom utvecklade relationer
med niringslivet och metodiskt mediaarbete, baserat
pé héllbara virderingar och god handbollstradition.

Efter tva instillda 4r pd grund av pandemin
genomfordes EHFE:s férsta ungdomsmisterskap
European Open, ater i Goteborg, under juli manad
2022. Under perioden kommer ocksa ett misterskap
att genomforas 2023.
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Elit- och landslag i varldsklass.

Vira hogsta ligor har trots pandemin hallit en god
standard med sina verksamheter. Under perioden ir
arbete 1 gang med att aterfa intresse hos frimst
publiken. Det g6r att arbetet med 6kad
professionalisering gar vidare och malet 4r att pa sikt
fa fler professionella spelare 1 vira hégsta ligor.

Under 2022 har ett arbete startats med att stirka
organisationen i samtliga féreningar tillhérande
hégsta damligan SHE. Projektet fortsitter under 2023
och avslutas i samband med damernas VM i
december.

Vira allsvenska setier har under pandemin format sig
i en allsvensk organisation (Handboll Allsvenskan
Sverige, HAS). Det innebir att férutsittningar f6r
gemensam riktning och malbild nu kan formas under
pagdende verksamhetsperiod.

Arenakrav dr ett annat viktigt omrdde som gett effekt
runtom i landet, det ska géras en Gversyn inom
omradet for att landa i en kravbild som ar
nivaanpassad till alla vara hogsta serier; SHE, HBL
och de bigge allsvenskorna.

Pa landslagssidan fortsitter utvecklingen med ett
storre fokus pa individernas utveckling och egna
ansvar. Handbollen ska pé landslagsniva vara den
”individuella lagsporten” vilket stiller storre krav
bade pi stottningen runt individen och pé individen
sjalv. Det ligger ett stort fokus pd att optimera
férutsdttningarna for individer och landslag.

Vira ungdomslandslag f6ljs upp via en tydlig modell
som tittar pd den sportsliga utvecklingen, ledarskapet
och hur var spelarutbildning f6ljs i arbetet. Elitradet
ska f6lja och analysera alla ungdomsmasterskap f6r
att om moijligt eller vid behov justera
spelarutbildningen.
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